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ความเปนมาเกี่ยวกับการละเลนพุงเรือ 
 1. ความหมายของเรือพุง 
  คำวา เรือพุง หมายถึง อุปกรณท่ีใชเลนการละเลนของ

ไทยอยางหนึ่ง มีลักษณะเปนไมแบน ๆ ยาวประมาณสองฟุตคร่ึง กวาง
ประมาณสามฟุต ทำเปนรูปคลายเรือจริง ๆ ตอนสวนหัวมีลักษณะแหลม 
สวนทายมีลักษณะมน (บานจอมยุทธ : การเลนการพนันตามบัญชี ข., 2543) 
วิธีเลน คือ ผูเลนจะเอาเรือพุงนี้พุงบนพ้ืนเรียบ ๆ จากเสนจุดเริ่มตนไปยังจุดท่ี
กำหนดเปนเสนชัย ทีละคน ๆ จนครบตามจำนวนผูเลนทุกคน มีการตัดสินแพ
ชนะ โดยถาเรือของผูใดไปหยุดถึงเสนชัยก็ถือวาผูนั้นเปนผูชนะ หรือหยุดใกล
เสนชัยกวาของผูเลนอ่ืนก็ถือวาเปนผูชนะเชนเดียวกัน ในปจจุบัน เรือพุง 
หมายถึง อุปกรณ ท่ีใชเลนการละเลนของไทยอยางหนึ่ง ทำจากไมไผ มี
ลักษณะเปนไมแบน ๆ ความกวางประมาณ 1 นิ้ว สวนความยาวนั้นมีขนาดไม
แนนอน อยูท่ีความถนัดของผูเลนแตละคน ซ่ึงความยาวจะอยูระหวาง 7 ศอก 
(3.50 เมตร) ถึง 3 วา (6 เมตร) มีรูปรางเรียวยาว เพ่ือใหมีลักษณะคลายเรือ 
ตอนสวนหัวมีลักษณะแหลม สวนทายมีลักษณะเรียวยาว 

 2. การแขงขันพุงเรือ  
  การแขงขันพุงเรือ จัดเปนประเพณีการละเลนของชาวไทย

ชนิดหนึ่ง โดยมีการสันนิษฐานวานาจะเกิดข้ึนในชวงปลายสมัยกรุงศรีอยุธยา 
แตไมพบหลักฐานท่ีแนชัด และตามคำบอกเลาของผูสูงอายุหลาย ๆ ทาน ระบุ
วาในชวงตอนตนแหงกรุงรัตนโกสินทร นิยมเลนกันมากในกลุมผูประกอบ
อาชีพชาวนา ซ่ึงหลังจากเก็บเกี่ยวธัญญาหารเสร็จแลว ชาวนาจะมีเวลาวาง
มากก็จะชวนกันมาถางตอขาวออก เพ่ือใชเปนทางสำหรับทำสนามแขงพุงเรือ 
(ศูนยขอมูลกลางทางวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม, 2553, ยอหนา 6) และ
นิยมเลนมาอย างตอ เนื่ องจนถึงสมัยจอมพล ป . พิบู ลสงคราม เป น
นายกรัฐมนตรี จึงยุติการเลน เพราะมีการประกาศใหการเลนพุงเรือเปน 
“การพนัน” ประเภทหนึ่ง จึงทำใหการละเลนพุงเรือหายไปจากสังคมไทย
ระยะหนึ่ง 
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“การพนัน” ประเภทหนึ่ง จึงทำใหการละเลนพุงเรือหายไปจากสังคมไทย
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 3. การขออนุญาตจัดการแขงเรือพุง 
  ปจจุบัน การละเลนพุงเรือ ถือเปนการพนันประเภท ข 

ตาม พระราชบัญญัติการพนัน พุทธศักราช 2478 บัญชี ข . (พระราชบัญญัติ
การพนัน พุทธศักราช, 2478) และตามพระราชบัญญัติการพนัน ฉบับปจจุบัน 
เนื่องจากในการเลนมีการแขงขันแพชนะ ดังนั้นในการเลนจำเปนตองขอ
อนุญาต 

  3.1 การละเลนหรือการแขงขัน ตามบัญชี ข. ระบุไว ตาม
พระราชบัญญัติการพนัน พุทธศักราช 2478 ประกอบดวยกิจกรรมหรือ
การละเลน จำนวน 28 ชนิด คือ 
   3.1.1 การเลนตาง ๆ ซ่ึงใหสัตวตอสูหรือแขงกัน 
เชน ชนโค ชนไก กัดปลา แขงมา ฯลฯ นอกจากท่ีกลาวไวในหมายเลข 17 
แหงบัญชี ก . (หมายเลข 17 การเลนซ่ึงมีการทรมานสัตว เชน เอามีดหรือ
หนามผูก หรือวางยาเบื่อเมาใหสัตวชนหรือตอสูกัน หรือสุมไฟบนหลังเตาให
ว่ิงแขงกัน หรือการเลนอ่ืน ๆ ซ่ึงเปนการทรมานสัตว อันมีลักษณะคลายกับ
ท่ีวามานี้) 

   3.1.2 วิ่งวัวคน 
   3.1.3 ชกมวย มวยปล้ำ 
   3.1.4  แขงเรือพุง แขงเรือลอ 
   3.1.5 ชี้รูป 
   3.1.6 โยนหวง 
   3.1.7 โยนสตางคหรือวัตถุใด ๆ ลงในภาชนะตาง ๆ  
   3.1.8 ตกเบ็ด 
   3.1.9 จับสลากโดยวิธีใด ๆ 
   3.1.10 ยิงเปา 
   3.1.11 ปาหนาคน ปาสัตว หรือสิ่งใด ๆ 
   3.1.12 เตาขามดาน 
   3.1.13 หมากแกว 

   3.1.14 หมากหัวแดง 
   3.1.15 ปงโก 
   3.1.16 สลากกินแบง สลากกินรวบหรือการเลน

อยางใดท่ีเสี่ยงโชคใหเงินหรือประโยชนอยางอ่ืนแกผูเลนคนใดคนหนึ่ง 
   3.1.17 โตแตไลเซเตอร สำหรับการเลนอยางใด

อยางหนึ่ง 
   3.1.18 สวีป สำหรับการเลนอยางใดอยางหนึ่ง 
   3.1.19 บุกเมกิง สำหรับการเลนอยางใดอยางหนึ่ง 
   3.1.20 ขายสลากกินแบง สลากกินรวบ หรือสวีป 

ซ่ึงไมไดออกในประเทศไทย แตไดจัดใหมีข้ึนโดยชอบดวยกฎหมายของ
ประเทศท่ีจัดนั้น 

   3.1.21 ไพนกกระจอก ไพตอแตม ไพตาง ๆ 
   3.1.22 ดวด 
   3.1.23 บิลเลียด 
   3.1.24 ของออย 
   3.1.25 สะบาทอย 
   3.1.26 สะบาชุด 
   3.1.27 ฟุตบอลโตะ 
   3.1.28 เคร่ืองเลนซ่ึงใชเคร่ืองกล พลังไฟฟา พลัง

แสงสวาง หรือพลังอ่ืนใดท่ีใชเลนโดยวิธีสัมผัส เลื่อน กด ดีด ดึง ดัน ยิง โยน 
โยก หมุน หรือวิธีอ่ืนใดซ่ึงสามารถทำใหแพชนะกันได ไมวาจะโดยมีการนับ
แตมหรือเครื่องหมายใด ๆ หรือไมก็ตาม 

  3.2 การขออนุญาตจัดการแขงเรือพุง  
   การขออนุญาตจัดการแขงเรือพุง ตองมีการออก

ใบอนุญาตจัดใหมีการแขงเรือพุง โดยในเขตกรุงเทพมหานคร ติดตอขอ
ใบอนุญาตไดท่ีศูนยบริการประชาชน (วังไชยา) สวนในตางจังหวัด ติดตอขอ
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   3.1.14 หมากหัวแดง 
   3.1.15 ปงโก 
   3.1.16 สลากกินแบง สลากกินรวบหรือการเลน

อยางใดท่ีเสี่ยงโชคใหเงินหรือประโยชนอยางอ่ืนแกผูเลนคนใดคนหนึ่ง 
   3.1.17 โตแตไลเซเตอร สำหรับการเลนอยางใด

อยางหนึ่ง 
   3.1.18 สวีป สำหรับการเลนอยางใดอยางหนึ่ง 
   3.1.19 บุกเมกิง สำหรับการเลนอยางใดอยางหนึ่ง 
   3.1.20 ขายสลากกินแบง สลากกินรวบ หรือสวีป 

ซ่ึงไมไดออกในประเทศไทย แตไดจัดใหมีข้ึนโดยชอบดวยกฎหมายของ
ประเทศท่ีจัดนั้น 

   3.1.21 ไพนกกระจอก ไพตอแตม ไพตาง ๆ 
   3.1.22 ดวด 
   3.1.23 บิลเลียด 
   3.1.24 ของออย 
   3.1.25 สะบาทอย 
   3.1.26 สะบาชุด 
   3.1.27 ฟุตบอลโตะ 
   3.1.28 เคร่ืองเลนซ่ึงใชเคร่ืองกล พลังไฟฟา พลัง

แสงสวาง หรือพลังอ่ืนใดท่ีใชเลนโดยวิธีสัมผัส เลื่อน กด ดีด ดึง ดัน ยิง โยน 
โยก หมุน หรือวิธีอ่ืนใดซ่ึงสามารถทำใหแพชนะกันได ไมวาจะโดยมีการนับ
แตมหรือเครื่องหมายใด ๆ หรือไมก็ตาม 

  3.2 การขออนุญาตจัดการแขงเรือพุง  
   การขออนุญาตจัดการแขงเรือพุง ตองมีการออก

ใบอนุญาตจัดใหมีการแขงเรือพุง โดยในเขตกรุงเทพมหานคร ติดตอขอ
ใบอนุญาตไดท่ีศูนยบริการประชาชน (วังไชยา) สวนในตางจังหวัด ติดตอขอ
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ใบอนุญาตไดท่ีท่ีทำการปกครองอำเภอ เอกสาร/หลักฐานท่ีใช ประกอบดวย 
(กรมการปกครอง, 2558) 

   3.2.1 บัตรประจำตัวประชาชน ฉบับจริง 1 ฉบับ 
(กรณีบุคคลธรรมดา) 

   3.2.2 บัตรประจำตัวขาราชการหรือพนักงาน
องคการของรัฐ ฉบับจริง 1 ฉบับ (กรณีไมมีเอกสารตามขอ 1) 

   3.2.3 สำเนาหนังสือสำคัญนิติบุคคลท่ีออกใหไม
เกิน 6 เดือน ท่ีรับรองสำเนาถูกตอง สำเนา 1 ฉบับ (กรณีนิติบุคคล) 

   3.2.4 หนังสือมอบอำนาจ ฉบับจริง 1 ฉบับ (กรณี
มอบอำนาจ) 

   3.2.5 สำเนาบัตรประจำตัวประชาชนผูมอบ
อำนาจ สำเนา 1 ฉบับ (กรณีมอบอำนาจ) 

   3.2.6 สำเนาทะเบี ยนบ านของผูมอบอำนาจ 
สำเนา 1 ฉบับ (กรณีมอบอำนาจ) 

   3.2.7 แผนท่ีแสดงท่ีต้ังของสถานท่ีเลนการพนัน 
และเสนทรงสัญจร ฉบับจริง 1 ฉบบั 

  3.3 คาธรรมเนียม  
   การขออนุญาตจัดการแขงเรือพุง ตองมีการออก

ใบอนุญาตและเสียคาธรรมเนียม คือ 
   3.3.1 ในเขตกรุงเทพมหานคร วันละ 200 บาท 
   3.3.2 ในเขตจังหวัดอ่ืน วันละ 200 บาท 
  3.4 ระยะเวลาท่ีใชในขั้นตอนการขออนุญาต คือ 90 วัน 
  3.5  นโยบายใหออกใบอนุญาต กระทรวงมหาดไทยมี

นโยบายใหออกใบอนุญาตใหเลนไดในงานกาชาด หรืองานประจำปของ
จังหวัด ซ่ึงมีวัตถุประสงคเพ่ือหารายใหกาชาดเพ่ือใชจายในกิจการสาธารณ
กุศลเทานั้น 

 ปจจุบัน การเละเลนพุงเรือ มีใหเห็นเพียงชุมชนวัดมะขาม
จังหวัดสระบุรี ท่ียังคงอนุรักษสืบสานเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ 

ประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิมทองถิ่นใหคงอยู ผูสนใจสามารถมาชมการละเลนพุง
เรือแบบเต็มรูปแบบไดในชวงเทศกาลสงกรานต ระหวางวันท่ี 13-15 เมษายน 
ของทุกป ณ วัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุร ี
 
บริบทชุมชนชุมชนวัดมะขามเรียง 
 จากการศึกษาขอมูลบริบทชุมชนวัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง 
อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี (องคการบริหารสวนตำบลไผขวาง อำเภอบาน
หมอ จังหวัดสระบุรี, 2563 ข.) มีรายละเอียดดังนี ้
 1. สภาพทั่วไป 
  1.1  ท่ีต้ัง 
             ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี มีการ
ปกครองในรูปแบบองคการบริหารสวนตำบลไผขวาง มีท่ีทำการต้ังอยูหมูท่ี 1 
โดยอยูหางจากอำเภอบานหมอไปทางทิศตะวันตก ประมาณ 13 กิโลเมตร มี
อาณาเขตติดตอกับพ้ืนท่ีใกลเคียง ดังนี้ 
   ทิศเหนือ ติดตอกับพ้ืนท่ี องคการบริหารสวนตำบล
โคกใหญ อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี 
   ทิศใต  ติดตอกับพ้ืนท่ี องคการบริหารสวนตำบลวัง
แดง อำเภอทาเรือ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
   ทิศตะวันออก  ติดตอกับพ้ืนท่ี องคการบริหารสวน
ตำบลบานรอม อำเภอทาเรือ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
   ทิศตะวันตก ติดตอกับพ้ืนท่ี อำเภอดอนพุด จังหวัด
สระบุรี 
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 ปจจุบัน การเละเลนพุงเรือ มีใหเห็นเพียงชุมชนวัดมะขาม
จังหวัดสระบุรี ท่ียังคงอนุรักษสืบสานเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ 

ประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิมทองถิ่นใหคงอยู ผูสนใจสามารถมาชมการละเลนพุง
เรือแบบเต็มรูปแบบไดในชวงเทศกาลสงกรานต ระหวางวันท่ี 13-15 เมษายน 
ของทุกป ณ วัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุร ี
 
บริบทชุมชนชุมชนวัดมะขามเรียง 
 จากการศึกษาขอมูลบริบทชุมชนวัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง 
อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี (องคการบริหารสวนตำบลไผขวาง อำเภอบาน
หมอ จังหวัดสระบุรี, 2563 ข.) มีรายละเอียดดังนี ้
 1. สภาพทั่วไป 
  1.1  ท่ีต้ัง 
             ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี มีการ
ปกครองในรูปแบบองคการบริหารสวนตำบลไผขวาง มีท่ีทำการต้ังอยูหมูท่ี 1 
โดยอยูหางจากอำเภอบานหมอไปทางทิศตะวันตก ประมาณ 13 กิโลเมตร มี
อาณาเขตติดตอกับพ้ืนท่ีใกลเคียง ดังนี้ 
   ทิศเหนือ ติดตอกับพ้ืนท่ี องคการบริหารสวนตำบล
โคกใหญ อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี 
   ทิศใต  ติดตอกับพ้ืนท่ี องคการบริหารสวนตำบลวัง
แดง อำเภอทาเรือ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
   ทิศตะวันออก  ติดตอกับพ้ืนท่ี องคการบริหารสวน
ตำบลบานรอม อำเภอทาเรือ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
   ทิศตะวันตก ติดตอกับพ้ืนท่ี อำเภอดอนพุด จังหวัด
สระบุรี 
 
 
 

 ปจจุบัน การเละเลนพุงเรือ มีใหเห็นเพียงชุมชนวัดมะขาม
จังหวัดสระบุรี ท่ียังคงอนุรักษสืบสานเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ 

ประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิมทองถิ่นใหคงอยู ผูสนใจสามารถมาชมการละเลนพุง
เรือแบบเต็มรูปแบบไดในชวงเทศกาลสงกรานต ระหวางวันท่ี 13-15 เมษายน 
ของทุกป ณ วัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุร ี
 
บริบทชุมชนชุมชนวัดมะขามเรียง 
 จากการศึกษาขอมูลบริบทชุมชนวัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง 
อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี (องคการบริหารสวนตำบลไผขวาง อำเภอบาน
หมอ จังหวัดสระบุรี, 2563 ข.) มีรายละเอียดดังนี ้
 1. สภาพทั่วไป 
  1.1  ท่ีต้ัง 
             ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี มีการ
ปกครองในรูปแบบองคการบริหารสวนตำบลไผขวาง มีท่ีทำการต้ังอยูหมูท่ี 1 
โดยอยูหางจากอำเภอบานหมอไปทางทิศตะวันตก ประมาณ 13 กิโลเมตร มี
อาณาเขตติดตอกับพ้ืนท่ีใกลเคียง ดังนี้ 
   ทิศเหนือ ติดตอกับพ้ืนท่ี องคการบริหารสวนตำบล
โคกใหญ อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี 
   ทิศใต  ติดตอกับพ้ืนท่ี องคการบริหารสวนตำบลวัง
แดง อำเภอทาเรือ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
   ทิศตะวันออก  ติดตอกับพ้ืนท่ี องคการบริหารสวน
ตำบลบานรอม อำเภอทาเรือ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
   ทิศตะวันตก ติดตอกับพ้ืนท่ี อำเภอดอนพุด จังหวัด
สระบุรี 
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ภาพ 1 แผนท่ีจังหวัดสระบุรี 
ท่ีมา (สำนักงานเกษตรจังหวัดสระบุรี, ม.ป.ป.) 

 

 
 

ภาพ 2 แผนท่ีแสดงขอบเขตตำบล อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี 
ท่ีมา (สำนักงานเกษตรจังหวัดสระบุรี, ม.ป.ป.) 

 

 

 
ภาพ 3 แผนท่ีแสดงขอบเขตหมูบาน ตำบลไผขวาง  

อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี 
ท่ีมา (กรมพัฒนาท่ีดิน, 2556, หนา 2-2) 

 
  1.2 เนื้อท่ี 
   ตำบลไผขวาง มี เนื้ อ ท่ีประมาณ 26.68 ตาราง
กิโลเมตร หรือประมาณ 16,675 ไร 
  1.3 ลักษณะภูมิประเทศ 
        เปนท่ีราบลุม มีคลองชลประทานตัดผานในเขต
พ้ืนท่ี 3 สาย จึงทำใหมีน้ำอุดมสมบรูณสภาพดิน ฟา อากาศ โดยท่ัวไป อยูใน
เกณฑปกติ 
  1.4 จำนวนหมูบาน 
        จำนวนหมูบานในเขตตำบลไผขวาง มีหมูบาน 
จำนวน 7 หมูบาน ไดแก   
   หมูท่ี 1 บานหนองพันเรือ 
   หมูท่ี 2 บานบอกระโดน  



การละเล่นพุ่งเรอื วดัมะขามเรยีง

11

 

 
ภาพ 3 แผนท่ีแสดงขอบเขตหมูบาน ตำบลไผขวาง  

อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี 
ท่ีมา (กรมพัฒนาท่ีดิน, 2556, หนา 2-2) 

 
  1.2 เนื้อท่ี 
   ตำบลไผขวาง มี เนื้ อ ท่ีประมาณ 26.68 ตาราง
กิโลเมตร หรือประมาณ 16,675 ไร 
  1.3 ลักษณะภูมิประเทศ 
        เปนท่ีราบลุม มีคลองชลประทานตัดผานในเขต
พ้ืนท่ี 3 สาย จึงทำใหมีน้ำอุดมสมบรูณสภาพดิน ฟา อากาศ โดยท่ัวไป อยูใน
เกณฑปกติ 
  1.4 จำนวนหมูบาน 
        จำนวนหมูบานในเขตตำบลไผขวาง มีหมูบาน 
จำนวน 7 หมูบาน ไดแก   
   หมูท่ี 1 บานหนองพันเรือ 
   หมูท่ี 2 บานบอกระโดน  
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   หมูท่ี 3 บานไรกลาง 
   หมูท่ี 4 บานหนองพันเรือ 
   หมูท่ี 5 บานไรกลาง 
   หมูท่ี 6 บานไรใหญ 
   หมูท่ี 7 บานหนองชายเขา 
  1.5  ประชากร 
        ประชากรรวมท้ังสิ้น จำนวน 2,750 คน แยกเปน
ชาย 1,318 คน หญิง 1,432 คน ความหนาแนนประชากรตอพ้ืนท่ีเฉลี่ย 101 
คน/ตารางกิโลเมตร 
  1.6  องคกรศาสนา 
             วัด จำนวน 2 แหง คือ 
                  1.6.1 วัดมะขามเรียง ตั้งอยูหมูท่ี 2 ตำบลไผขวาง 
อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี 
                  1.6.2 วัดหนองพันเรือ ตั้งอยูหมูท่ี 4 ตำบลไผขวาง 
อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี 
  1.7 สถานศึกษา 
             1.7.1  โรงเรียนระดับประถมศึกษาถึงระดับมัธยม 
ศึกษาตอนตน 1 แหง คือ  โรงเรียนวัดมะขามเรียง 
               1.7.2 ศูนยการเรียนรูชุมชน   1 แหง 
   1.7.3 ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก           1 แหง 
   1.7.4 ท่ีอานหนังสือพิมพประจำหมูบาน    7 แหง 
 2. สภาพเศรษฐกิจ 
            ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพการเกษตร ไดแก ทำนา 
คิดเปนพ้ืนท่ี จำนวน 11,905 ไร การเพาะเห็ดฟาง จำนวน 40 ครัวเรือน 
นอกจากนี้ยังมีการเลี้ยงเปด ไก ไวบริโภคและจำหนาย เพ่ือเปนการเพ่ิม
รายไดใหแกครอบครัวอีกทางหนึ่งดวย หนวยธุรกิจในเขตตำบลไผขวาง 
อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี  

           2.1 ปมน้ำมัน     จำนวน 3 แหง 
           2.2 รานปะยาง   จำนวน 1 แหง 
            2.3 อูซอมรถ     จำนวน 3 แหง 
 3. สภาพทางสังคม 
            3.1 การศึกษา 
   3.1.1 โรงเรียนประถมศึกษา              1 แหง 
   3.1.2 โรงเรียนมัธยม                        1 แหง 
   3.1.3 ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก                   1 แหง 
   3.1.4 ศูนยการเรียนรูชุมชน                1 แหง 
   3.1.5 ท่ีอานหนังสือพิมพประจำหมูบาน    7 แหง 
            3.2 การสาธารณสุข 
   3.2.1 โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบล    1 แหง 
   3.2.2 อัตราการมีและใชสวมราดน้ำ   รอยละ 100 
            3.3 ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 
    ศูนย อปพร.                             1 แหง 
 4. การบริการพ้ืนฐาน 
  4.1 การคมนาคม 
             ตำบลไผขวาง มีการคมนาคมทางบกโดยใชเสนทาง
คมนาคม ดังนี ้

                    4.1.1 ทางหลวงจังหวัด หมายเลข 3267 ตัดผาน
ทางตอนเหนือของตำบลในแนวตะวันตก ตะวันออก ผานหมูท่ี 1,3,4,5 และ 
หมูท่ี 6 
             4.1.2 ทางลาดยางสายบานรอม-ดอนพุด 
             4.1.3 การคมนาคมติดตอภายในระหวางหมูบาน
ตาง ๆ ใชถนนคอนกรีตเสริมเหล็กและถนนลูกรัง ซ่ึงมีเครือขายเชื่อมตอท่ัวถึง
กันทุกหมูบาน 
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           2.1 ปมน้ำมัน     จำนวน 3 แหง 
           2.2 รานปะยาง   จำนวน 1 แหง 
            2.3 อูซอมรถ     จำนวน 3 แหง 
 3. สภาพทางสังคม 
            3.1 การศึกษา 
   3.1.1 โรงเรียนประถมศึกษา              1 แหง 
   3.1.2 โรงเรียนมัธยม                        1 แหง 
   3.1.3 ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก                   1 แหง 
   3.1.4 ศูนยการเรียนรูชุมชน                1 แหง 
   3.1.5 ท่ีอานหนังสือพิมพประจำหมูบาน    7 แหง 
            3.2 การสาธารณสุข 
   3.2.1 โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบล    1 แหง 
   3.2.2 อัตราการมีและใชสวมราดน้ำ   รอยละ 100 
            3.3 ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 
    ศูนย อปพร.                             1 แหง 
 4. การบริการพ้ืนฐาน 
  4.1 การคมนาคม 
             ตำบลไผขวาง มีการคมนาคมทางบกโดยใชเสนทาง
คมนาคม ดังนี ้

                    4.1.1 ทางหลวงจังหวัด หมายเลข 3267 ตัดผาน
ทางตอนเหนือของตำบลในแนวตะวันตก ตะวันออก ผานหมูท่ี 1,3,4,5 และ 
หมูท่ี 6 
             4.1.2 ทางลาดยางสายบานรอม-ดอนพุด 
             4.1.3 การคมนาคมติดตอภายในระหวางหมูบาน
ตาง ๆ ใชถนนคอนกรีตเสริมเหล็กและถนนลูกรัง ซ่ึงมีเครือขายเชื่อมตอท่ัวถึง
กันทุกหมูบาน 
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  4.2 การโทรคมนาคม 
            4.2.1 จุดบริการ Internet ตำบล ฟรี 1 จุด ท่ี
สำนักงานองคการบริหารสวนตำบลไผขวาง 
             4.2.2 โทรศัพทสาธารณะ 3 แหง 
             4.2.3 โทรศัพทบานสวนบุคคล 
             4.2.4 โทรศัพทเคลื่อนท่ีสวนบุคคล 
  4.3 การไฟฟา 
             ในตำบลไผขวาง มีไฟฟาครอบคลุมครบทุกหมูบาน 
  4.4 แหลงน้ำท่ีสรางขึ้น 
             4.4.1 น้ำประปาครบทุกหมูบาน จำนวน 7 แหง 
             4.4.2 บอบาดาล จำนวน 5 แหง 
             4.4.3 คลองชลประทาน จำนวน 3 แหง 
             4.4.4 บอน้ำ จำนวน 3 แหง 
  5. วัดมะขามเรียง 
  วัดมะขามเรียง (องคการบริหารสวนตำบลไผขวาง อำเภอ
บานหมอ จังหวัดสระบุรี, 2563 ข.) ต้ังอยู  ณ เลขท่ี 66 หมู  2 บานบอ
กระโดน ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี แรกเร่ิมต้ังเปนสำนัก
สงฆ ซ่ึงไมทราบวาตั้งขึ้นเม่ือใด จนกระท่ัง พ.ศ. 2470 สำนักสงฆแหงนี้ก็มี
พระภิกษุอยูมากพอสมควร และมี พระอธิการปลั่ง คชบุตร เปนกำลังสำคัญ
รวมมือกันกับฆราวาส บุคคลสำคัญฝายฆราวาส คือ กำนันอาจ อาจหาญ และ
ชาวบานตำบลไผขวาง รวมกันพัฒนาสำนักสงฆแหงนี้ ใหม่ันคงแข็งแรง โดย
กำนันอาจ อาจหาญ ไดเสียสละบริจาคท่ีดินใหเปนท่ีตั้ง 
 
 
 

 
ภาพ 4 วัดมะขามเรียง 

ท่ีมา (องคการบริหารสวนตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี,  
       2563 ก.) 
  วัน ท่ี  30 กันยายน พ.ศ. 2472 วัดมะขามเรียงไดรับ
พระราชทานวิสุงคามสีมากวาง 80 เมตร ยาว 120 เมตร มีเจาอาวาสองคแรก
ของวัด คือ พระอธิการปลั่ง คชบุตร โดยไดเปดสอนพระปริยัติธรรม เม่ือ  
พ.ศ. 2478 เพราะมีพระท่ีเปนกำลังสำคัญเขามาชวยเหลือดานพระพุทธศาสนา
ของวัดท่ีเขมแข็ง คือ พระตาบ อตฺตกาโม  
  พ.ศ. 2488 พระอธิการปลั่ ง คชบุตร ลาสิกขาสู เพศ
คฤหัสถ ทางคณะสงฆเห็นวา พระตาบ อตฺตกาโม เปนผูมีความมุงม่ัน และ
เขมแข็งในการปฏิบัติภารกิจทางพุทธศาสนา จึงไดมอบหมายใหดำรงตำแหนง
เจาอาวาสวัดมะขามเรียง ตั้งแต พ.ศ. 2489 
   หลังจากหลวงพอตาบไดดำรงตำแหนงเจาอาวาสแลว 
ศาลาการเปรียญ และกุฏิสงฆ ก็ไดรับการพัฒนาจนเจริญรุงเรืองเปนลำดับมา 
  โรงเรียนประถมศึกษาของรัฐบาลท่ีตั้งอยูในบริเวณวัด
มะขามเรียง ก็นับวาเปนผลงานอันเกิดจากการเห็นการณไกลของหลวงพอ
ตาบ ซ่ึงทานไดมุงม่ันเพียรพยายามในการใหการอุปถัมภอยูมิไดขาด 
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ภาพ 4 วัดมะขามเรียง 

ท่ีมา (องคการบริหารสวนตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี,  
       2563 ก.) 
  วัน ท่ี  30 กันยายน พ.ศ. 2472 วัดมะขามเรียงไดรับ
พระราชทานวิสุงคามสีมากวาง 80 เมตร ยาว 120 เมตร มีเจาอาวาสองคแรก
ของวัด คือ พระอธิการปลั่ง คชบุตร โดยไดเปดสอนพระปริยัติธรรม เม่ือ  
พ.ศ. 2478 เพราะมีพระท่ีเปนกำลังสำคัญเขามาชวยเหลือดานพระพุทธศาสนา
ของวัดท่ีเขมแข็ง คือ พระตาบ อตฺตกาโม  
  พ.ศ. 2488 พระอธิการปลั่ ง คชบุตร ลาสิกขาสู เพศ
คฤหัสถ ทางคณะสงฆเห็นวา พระตาบ อตฺตกาโม เปนผูมีความมุงม่ัน และ
เขมแข็งในการปฏิบัติภารกิจทางพุทธศาสนา จึงไดมอบหมายใหดำรงตำแหนง
เจาอาวาสวัดมะขามเรียง ตั้งแต พ.ศ. 2489 
   หลังจากหลวงพอตาบไดดำรงตำแหนงเจาอาวาสแลว 
ศาลาการเปรียญ และกุฏิสงฆ ก็ไดรับการพัฒนาจนเจริญรุงเรืองเปนลำดับมา 
  โรงเรียนประถมศึกษาของรัฐบาลท่ีตั้งอยูในบริเวณวัด
มะขามเรียง ก็นับวาเปนผลงานอันเกิดจากการเห็นการณไกลของหลวงพอ
ตาบ ซ่ึงทานไดมุงม่ันเพียรพยายามในการใหการอุปถัมภอยูมิไดขาด 
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  หลวงพอตาบ ไดละสังขารลงเม่ือ วันท่ี 31 ธันวาคม พ.ศ. 
2532 สิริอายุ 78 ป แตรางกายสังขารของทาน ไมเนาเปอย บรรดาลูกศิษยจึง
นำสังขารรางของทานใสไวในโลงแกว ต้ังไวใหบรรดาพุทธศาสนิกชนไดกราบ
ไหว 

 
ภาพ 5 พระครูเวชคามคณารักษ (ตาบ อตฺตกาโม) 

ท่ีมา (องคการบริหารสวนตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี,  
       2563 ก.) 
  ปจจุบัน พระครูศุภธรรมคุณ ไดดำรงตำแหนงเจาอาวาส 
วัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี และดำรง
ตำแหนงเจาคณะอำเภอบานหมอ ซ่ึงเปนศิษยเอกของหลวงพอตาบ ทานได
เปนกำลังสำคัญในการริเริ่มฟนฟูประเพณีการละเลนพุงเรือ ใหกลับมาเปน
เอกลักษณทองถ่ินชุมชนวัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ 
จังหวัดสระบุรี 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพ 6 พระครูศุภธรรมคุณ 
เจาอาวาสวัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี  

 
ภูมิปญญาชาวบานดานการทำเรือพุงของชุมชนวัดมะขามเรียง 
 สำหรับประชาชนของชุมชนวัดมะขามเรียง ประกอบไปดวย
ประชาชนท่ีอยูอาศัยในหมูบานท่ี 2 บานบอกระโดน หมูบานท่ี 3 บานไรกลาง 
และหมูบานท่ี 7 บานหนองชายเขา ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัด
สระบุรี ซ่ึงนับวาเปนเพียงชุมชนเดียวท่ีมีประเพณีการละเลนพุงเรือ ถือเปน
การละเลนประจำถ่ิน มีการสืบสานประเพณีการละเลนพุงเรือประจำปชวง
ประเพณีสงกรานต ระหวางวันท่ี 13-15 เมษายน ของทุกปจนถึงปจจุบัน 
นอกจากเพ่ือชวยกันอนุรักษสืบสานประเพณีวัฒนธรรมด้ังเดิมทองถิ่นใหคงอยู
คูกับสังคมไทยสืบไปแลว ยังกอใหเกิดความรักสามัคคีในชุมชน เพราะในการ
เลนมีท้ังการแขงขันแบบเด่ียวและเลนเปนหมูคณะ รวมท้ังมีการแขงขัน
ระหวางหมูบานหรือชุมชนดวย 
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ภาพ 6 พระครูศุภธรรมคุณ 
เจาอาวาสวัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี  

 
ภูมิปญญาชาวบานดานการทำเรือพุงของชุมชนวัดมะขามเรียง 
 สำหรับประชาชนของชุมชนวัดมะขามเรียง ประกอบไปดวย
ประชาชนท่ีอยูอาศัยในหมูบานท่ี 2 บานบอกระโดน หมูบานท่ี 3 บานไรกลาง 
และหมูบานท่ี 7 บานหนองชายเขา ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัด
สระบุรี ซ่ึงนับวาเปนเพียงชุมชนเดียวท่ีมีประเพณีการละเลนพุงเรือ ถือเปน
การละเลนประจำถ่ิน มีการสืบสานประเพณีการละเลนพุงเรือประจำปชวง
ประเพณีสงกรานต ระหวางวันท่ี 13-15 เมษายน ของทุกปจนถึงปจจุบัน 
นอกจากเพ่ือชวยกันอนุรักษสืบสานประเพณีวัฒนธรรมด้ังเดิมทองถิ่นใหคงอยู
คูกับสังคมไทยสืบไปแลว ยังกอใหเกิดความรักสามัคคีในชุมชน เพราะในการ
เลนมีท้ังการแขงขันแบบเด่ียวและเลนเปนหมูคณะ รวมท้ังมีการแขงขัน
ระหวางหมูบานหรือชุมชนดวย 
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 1. ประวัติการละเลนพุงเรือ 

  การแขงขันพุงเรือ เปนประเพณีการละเลนของชาวไทย
ชนิดหน่ึง สันนิษฐานวานาจะเกิดข้ึนในชวงปลายสมัยกรุงศรีอยุธยา แตไมพบ
หลักฐานท่ีแนชัด จากคำบอกเลาของผูสูงอายุหลาย ๆ ทาน ไดขอมูลวาในชวง
ตอนตนแหงกรุงรัตนโกสินทร กีฬาการแขงขันพุงเรือน้ีนิยมเลนกันมากในหมู
ชาวนา การแขงขันพุงเรือ เกิดข้ึนท่ีวัดมะขามเรยีง ตำบลไผขวาง อำเภอบาน
หมอ จังหวัดสระบุรี เมื่อวันท่ี 13-15 เมษายน พ.ศ. 2543 โดยเมื่อประมาณป
พุธศักราช 2540 “พระครูศุภธรรมคุณ” เจาอาวาสวัดมะขามเรียง เจาคณะ
อำเภอบานหมอ ศิษยเอกของหลวงพอตาบ เกจิอาจารยช่ือดังของอำเภอบาน
หมอ ทานไดคิดริเริ่มประเพณีการละเลนพุงเรือ ใหกลับมาเปนเอกลักษณ
ทองถ่ิน ทานไดใหขอคิดในการฟนฟูประเพณีแขงขันเรือพุงกับสภาวัฒนธรรม
ตำบลไผขวาง สภาวัฒนธรรมตำบลไผขวางเห็นชอบรวมกัน ดังน้ันผูนำทองถ่ิน
ตาง ๆ ก็เริ่มสืบหาเรือพุงท่ีจะนำมาใชแขงขัน คนหาผูรู ผูท่ีเคยแขงเรือพุงเมื่อ 
50-60 ปมาแลว โดยมีกำนันนอย คำมี (ตอมาไดดำรงตำแหนงนายกองคการ
บริหารสวนตำบลไผขวาง) ไดคนพบผูอาวุโส คือ นายก่ิง สุดสาระ นักทำ 
เรือพุง อายุ 78 ป ผูซึ่งเคยทำเรือพุงขายลำละ 3 บาท เมื่อ 50 ปท่ีผานมา  
ซึ่งเทียบกับราคาทองคำขณะน้ัน ทองคำราคา บาทละ 24 บาท คิดเปนมูลคา
เงินบาทไทยในชวงป พ.ศ.2543 ก็เกือบลำละประมาณ 1,000 บาท กำนัน
นอย คำมี ก็พยายามไปหาไมไผลำมะรอกตามสูตรโบราณซึ่งเปนอุปกรณหลัก 
และซื้ออุปกรณอ่ืน ๆ ประกอบดวยน้ำตาลออย ตะไบ และกระดาษทราย ไป
ใหนายก่ิง สุดสาระ สรางเรือพุง จำนวน 4 ลำ เพ่ือเปนเรือตนแบบ ใน
กระบวนการทำเรือพุงตองใชระยะเวลาประมาณเดือนเศษ เพราะตองหาไมท่ี
มีคุณสมบัติครบถวนมาผานกระบวนการทำท่ีประณีตและมีรายละเอียดอีก
หลายข้ันตอน เพ่ือใหไดเรือท่ีสมดุลไมเสียศูนยเรือ ขนาดของเรือพุงกวาง
ประมาณ 1 น้ิว หนาประมาณน้ิวครึ่ง ยาวตั้งแต 6 ศอก ถึง 12 ศอก แลวแต
ความถนัดตอขนาดเรือของผูแขงขัน สมัยกอนผูแขงขันจะมีความรักและหวง

แหนเรือพุงมาก ถือเปนของรักของหวง ผูแขงขันจะตองฝกซอมกับเรือท่ีทำ
เองหรือซ้ือมาก็ได จนเรียกวา “รูใจเรือ” กอนจะไปแขงขันกับคนอ่ืน สำหรับ
เรือพุงลำท่ีเจาของรักและหวงแหน จะมีการเลี่ยมหัวเรือและหางเรือดวยเงิน
หรือทองเหลือง เพ่ือความสวยงามและความคงทนถาวร (ศูนยขอมูลกลางทาง
วัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม, 2553, ยอหนา 1) 
 2. ภูมิปญญาไทยกับประเพณีการละเลนพุงเรือ 
  ภูมิปญญาไทยท่ีแฝงอยูในประเพณีการละเลนพุงเรือมี
หลายอยาง ท่ีเดนชัด คือ ภูมิปญญาดานการทำเรือพุง ตั้งแตการเลือกหาไมไผ
ลำมะรอกตามสูตรโบราณซ่ึงเปนอุปกรณหลัก และข้ันตอนวิธีการทำเรือ เชน 
การพิจารณาหาไมไผท่ีแกไดอายุท่ีเหมาะสมในการนำมาทำเรือพุง ซ่ึงตองมี
ความแข็งแกรง สามารถโกนไมข้ึนรูปเรือไดตามตองการ (โกน หมายความวา 
ขูดดวยของมีคม เชน มีด ใหเรียบเสมอกัน) และวางตากแดด ไว 2-3 สัปดาห 
เพ่ือใหเนื้อไผแหง ไมยืดหยุน ไมหดตัว ไมไผบางลำท่ีมีอายุไมพอดีก็จะเห่ียว
ยน ไมสามารถใชได หลังจากตากแดดไวเรียบรอยแลว หลังจากนั้นจะดัดไม
โดยใชน้ำตาลออยทาท่ีไมไผ และนำไปลนไฟ รอใหน้ำตาลออยเร่ิมมีฟองก็
แสดงวาไมรอนมาก มีความรอนพอเหมาะท่ีจะดัดไมไผใหมีความตรงตามท่ี
ตองการ ระวังตองไมลนไฟนานเกินไป เพราะถาลนไฟนานไมไผจะไหม เสีย
คุณสมบัติในการยืดหยุน เม่ือดัดไมไผใหตรงและมีความแหงพอดีแลว ก็จะใช
มีดเหลาไมไผใหไดรูปเรือพุง ในการเหลารูปเรือพุงตองระวังใหเรือพุงไดศูนย 
คือ มีความสมดุลกันตลอดท้ังลำเรือ รวมท้ังการขัดดวยกระดาษทรายเพ่ือให
ผิวเรือเรียบก็ตองระวังอยาใหเรือเสียศูนยเชนกัน ซ่ึงท้ังหมดตองอาศัยภูมิ
ปญญา ความชำนาญเฉพาะบุคคล ไมใชวาทุกคนสามารถทำเรือพุงได 
 3. การทำเรือพุง 
  3.1 วัสดุท่ีใชทำเรือพุง 
   3.1.1 ไผลำมะรอก ในการทำเรือพุงเพ่ือใชแขงขัน
พุงเรือ นิยมใชไมไผลำมะรอก เนื่องจากมีลำตนตรง มีปลองยาวและมีความ
เหนียวมากกวาไมไผอ่ืน ๆ แตหากหาไผลำมะรอกไมไดก็จะใชไมไผสีสุกแทน 
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แหนเรือพุงมาก ถือเปนของรักของหวง ผูแขงขันจะตองฝกซอมกับเรือท่ีทำ
เองหรือซ้ือมาก็ได จนเรียกวา “รูใจเรือ” กอนจะไปแขงขันกับคนอ่ืน สำหรับ
เรือพุงลำท่ีเจาของรักและหวงแหน จะมีการเลี่ยมหัวเรือและหางเรือดวยเงิน
หรือทองเหลือง เพ่ือความสวยงามและความคงทนถาวร (ศูนยขอมูลกลางทาง
วัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม, 2553, ยอหนา 1) 
 2. ภูมิปญญาไทยกับประเพณีการละเลนพุงเรือ 
  ภูมิปญญาไทยท่ีแฝงอยูในประเพณีการละเลนพุงเรือมี
หลายอยาง ท่ีเดนชัด คือ ภูมิปญญาดานการทำเรือพุง ตั้งแตการเลือกหาไมไผ
ลำมะรอกตามสูตรโบราณซ่ึงเปนอุปกรณหลัก และข้ันตอนวิธีการทำเรือ เชน 
การพิจารณาหาไมไผท่ีแกไดอายุท่ีเหมาะสมในการนำมาทำเรือพุง ซ่ึงตองมี
ความแข็งแกรง สามารถโกนไมข้ึนรูปเรือไดตามตองการ (โกน หมายความวา 
ขูดดวยของมีคม เชน มีด ใหเรียบเสมอกัน) และวางตากแดด ไว 2-3 สัปดาห 
เพ่ือใหเนื้อไผแหง ไมยืดหยุน ไมหดตัว ไมไผบางลำท่ีมีอายุไมพอดีก็จะเห่ียว
ยน ไมสามารถใชได หลังจากตากแดดไวเรียบรอยแลว หลังจากนั้นจะดัดไม
โดยใชน้ำตาลออยทาท่ีไมไผ และนำไปลนไฟ รอใหน้ำตาลออยเร่ิมมีฟองก็
แสดงวาไมรอนมาก มีความรอนพอเหมาะท่ีจะดัดไมไผใหมีความตรงตามท่ี
ตองการ ระวังตองไมลนไฟนานเกินไป เพราะถาลนไฟนานไมไผจะไหม เสีย
คุณสมบัติในการยืดหยุน เม่ือดัดไมไผใหตรงและมีความแหงพอดีแลว ก็จะใช
มีดเหลาไมไผใหไดรูปเรือพุง ในการเหลารูปเรือพุงตองระวังใหเรือพุงไดศูนย 
คือ มีความสมดุลกันตลอดท้ังลำเรือ รวมท้ังการขัดดวยกระดาษทรายเพ่ือให
ผิวเรือเรียบก็ตองระวังอยาใหเรือเสียศูนยเชนกัน ซ่ึงท้ังหมดตองอาศัยภูมิ
ปญญา ความชำนาญเฉพาะบุคคล ไมใชวาทุกคนสามารถทำเรือพุงได 
 3. การทำเรือพุง 
  3.1 วัสดุท่ีใชทำเรือพุง 
   3.1.1 ไผลำมะรอก ในการทำเรือพุงเพ่ือใชแขงขัน
พุงเรือ นิยมใชไมไผลำมะรอก เนื่องจากมีลำตนตรง มีปลองยาวและมีความ
เหนียวมากกวาไมไผอ่ืน ๆ แตหากหาไผลำมะรอกไมไดก็จะใชไมไผสีสุกแทน 
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ศูนยปฏิบัติการพืชเศรษฐกิจ กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช 
(ม.ป.ป.) ไดใหขอมูลเกี่ยวกับไผลำมะลอก (Bambusa longispiculata) คือ 
เปนไผขนาดกลางถึงขนาดใหญ  เปนพุมใหญ  ระหวางลำตอลำหางกัน
พอสมควร สูงประมาณ 10-15 เมตร เปนประเภทข้ึนลำเด่ียว บริเวณโคนตน
สะอาด ผลัดใบทุกฤดูรอน ลำตนสีเขียวแก ขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 
7-10 เซนติเมตร ปลองหางปานกลาง ขอเรียบไมมีคาย ลำตนจะแตกใบจาก
พ้ืนดินประมาณ 6-7 เมตร เนื้อหนาประมาณ 1-2 เซนติเมตร ภายในเรียบ 
เนื้อแข็ง ลำตนกลวง ไมมีหนาม ผิวเกลี้ยงสะอาด รูปทรง (เรือนยอด)  เปนพุม
ใหญระหวางลำตอลำหางกันพอสมควร ใบเรียวเล็ก สั้น กานใบแตกเปนพุม มี
หนอใหญกวาลำเดิม กาบสีเหลือง มีคายสีดำ โคนมีสีขาวปนเหลือง พบไดท่ัว
ทุกภาคของประเทศไทย ขยายพันธุโดยการแยกเหงาและปกชำขอ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 7 ไผลำมะรอก 
ท่ีมา (ขายลำไมไผ ดามไมกวาดไมไผ, 2562) 

 

   3.1.2 ไผสีสุก  
          ในการแขงขันพุงเรือ หากไมสามารถหาไมไผ
ลำมะรอกไดก็จะใชไมไผสีสุกแทน เนื่องจากมีลักษณะใกลเคียงกัน ไผสีสุก 
จากบทความ ไผสีสุก ตนไมแหงความม่ังมีศรีสุข (ม.ป.ป.) ไดกลาวถึง ไผสีสุก 

  

(Bambusa blumeana Schult) ไววา เปนไผขนาดใหญ ลำตนตั้งตรงหรือ
โคง ผิวลำตนแข็งและเรียบ เม่ือแตกหนอจะแตกชิดกันเปนกอใหญ แตกกิ่ง
เฉพาะบริเวณโคนตนและปลายยอด ความเชื่อ ไผข้ึนมาเปนกอ หมายถึง 
ความสามัคคีกลมเกลียวของคนในบาน นอกจากนี้ไผยังเปนไมท่ีโอนออนตาม
ลม อันหมายถึงความออนนอมถอมตน ความรักใครปรองดองของคนใน
ครอบครัว ถอยทีถอยอาศัย ยังถือวาเปนไมกวาดสวรรค สามารถปดกวาดสิ่ง
ชั่วรายและนำสิ่งดี ๆ เขามาในบาน นับเปนไมสรางโชคลาภ  ไผสีสุกยังเปน
มงคลนามดวยคำวา “สีสุก” ไปพองกับคำวา “ศรี” และ “สุข” ตนไผสีสุก
เปนไผขนาดใหญ ลำตนขนาดประมาณ 8–12 เซนติเมตร สูงประมาณ 15–20 
เมตร ลำตนตั้งตรงหรือโคง โคนตนเล็ก กลางลำตนขยายใหญ แลวเรียวเล็กลง
จนถึงปลายลำตน ผิวลำตนแข็งและเรียบ ลำตนออนมีสีเขียวอมเทาและมีนวล 
ลำตนแกสีเขียวเขม เม่ือแกเต็มท่ีจะคอยเปลี่ยนเปนสีน้ำตาลเขมคลายเนื้อสุก 
จากนั้นจะคอย ๆ เปลี่ยนเปนสีน้ำตาลอมเหลือง หากแกจนแหงตายจะ
กลายเปนสีเหลืองซีด เม่ือแตกหนอจะแตกชิดกันเปนกอใหญ แตกกิ่งเฉพาะ
บริเวณโคนตนและปลายยอด บริเวณขอกิ่งของโคนมีหนามแหลม 3 อัน 
หนามอันกลางจะใหญท่ีสุด กิ่งปลายยอดไมมีหนาม ใบของไผสีสุกจะแตก
ออกเปนใบเดี่ยวเรียงเย้ืองสลับกัน 5–8 ใบ ท่ีปลายกิ่ง ใบขนาดกลาง กานสั้น 
ขนาดใบกวางราว 1–2 เซนติเมตร ยาว 10–20 เซนติเมตร โคนใบสอบเปนรูป
ลิ่ม ปลายเรียวแหลม แผนใบและขอบเรียบ ใบสีเขียวเขมและมีขนสากมือปก
คลุม ใบแกหรือใบแหงมีสีน้ำตาล เม่ือรวงจะมีสีเหลืองซีด ไผสีสุกออกดอกเปน
ชอบริเวณปลายยอดของกิ่งท่ีแตกบริเวณปลายยอด มีดอกยอยแตกออก
บริเวณแตละขอของปลายชอ ไผสีสุกเปนไผในสกุลไผปา (Bambusa) พบได
ในปาท่ัวทุกภาคของไทย ท้ังในเขตธรรมชาติและชุมชน มีท้ังขนาดเล็กและ
ใหญ ไผสีสุกสามารถข้ึนเองตามปาราบและเขาสูง สามารถขยายพันธุดวย
หนอท่ีแทงออกมาจากโคนตน หากปลูกเองมีหลายวิธี เชน ปลูกดวยเหงา 
เพาะเมล็ด และปกชำ แตท่ีนิยมท่ีสุดคือการปกชำ โดยตัดทอนไผใหติดขอ
ปลอง 1 ขอตา แลวนำมาปกไวในวัสดุชำ เอียงประมาณ 45 องศา ปลูกเรียง
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(Bambusa blumeana Schult) ไววา เปนไผขนาดใหญ ลำตนตั้งตรงหรือ
โคง ผิวลำตนแข็งและเรียบ เม่ือแตกหนอจะแตกชิดกันเปนกอใหญ แตกกิ่ง
เฉพาะบริเวณโคนตนและปลายยอด ความเชื่อ ไผข้ึนมาเปนกอ หมายถึง 
ความสามัคคีกลมเกลียวของคนในบาน นอกจากนี้ไผยังเปนไมท่ีโอนออนตาม
ลม อันหมายถึงความออนนอมถอมตน ความรักใครปรองดองของคนใน
ครอบครัว ถอยทีถอยอาศัย ยังถือวาเปนไมกวาดสวรรค สามารถปดกวาดสิ่ง
ชั่วรายและนำสิ่งดี ๆ เขามาในบาน นับเปนไมสรางโชคลาภ  ไผสีสุกยังเปน
มงคลนามดวยคำวา “สีสุก” ไปพองกับคำวา “ศรี” และ “สุข” ตนไผสีสุก
เปนไผขนาดใหญ ลำตนขนาดประมาณ 8–12 เซนติเมตร สูงประมาณ 15–20 
เมตร ลำตนตั้งตรงหรือโคง โคนตนเล็ก กลางลำตนขยายใหญ แลวเรียวเล็กลง
จนถึงปลายลำตน ผิวลำตนแข็งและเรียบ ลำตนออนมีสีเขียวอมเทาและมีนวล 
ลำตนแกสีเขียวเขม เม่ือแกเต็มท่ีจะคอยเปลี่ยนเปนสีน้ำตาลเขมคลายเนื้อสุก 
จากนั้นจะคอย ๆ เปลี่ยนเปนสีน้ำตาลอมเหลือง หากแกจนแหงตายจะ
กลายเปนสีเหลืองซีด เม่ือแตกหนอจะแตกชิดกันเปนกอใหญ แตกกิ่งเฉพาะ
บริเวณโคนตนและปลายยอด บริเวณขอกิ่งของโคนมีหนามแหลม 3 อัน 
หนามอันกลางจะใหญท่ีสุด กิ่งปลายยอดไมมีหนาม ใบของไผสีสุกจะแตก
ออกเปนใบเดี่ยวเรียงเย้ืองสลับกัน 5–8 ใบ ท่ีปลายกิ่ง ใบขนาดกลาง กานสั้น 
ขนาดใบกวางราว 1–2 เซนติเมตร ยาว 10–20 เซนติเมตร โคนใบสอบเปนรูป
ลิ่ม ปลายเรียวแหลม แผนใบและขอบเรียบ ใบสีเขียวเขมและมีขนสากมือปก
คลุม ใบแกหรือใบแหงมีสีน้ำตาล เม่ือรวงจะมีสีเหลืองซีด ไผสีสุกออกดอกเปน
ชอบริเวณปลายยอดของกิ่งท่ีแตกบริเวณปลายยอด มีดอกยอยแตกออก
บริเวณแตละขอของปลายชอ ไผสีสุกเปนไผในสกุลไผปา (Bambusa) พบได
ในปาท่ัวทุกภาคของไทย ท้ังในเขตธรรมชาติและชุมชน มีท้ังขนาดเล็กและ
ใหญ ไผสีสุกสามารถข้ึนเองตามปาราบและเขาสูง สามารถขยายพันธุดวย
หนอท่ีแทงออกมาจากโคนตน หากปลูกเองมีหลายวิธี เชน ปลูกดวยเหงา 
เพาะเมล็ด และปกชำ แตท่ีนิยมท่ีสุดคือการปกชำ โดยตัดทอนไผใหติดขอ
ปลอง 1 ขอตา แลวนำมาปกไวในวัสดุชำ เอียงประมาณ 45 องศา ปลูกเรียง
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เปนแถวเดียวกันเพ่ือสะดวกในการดูแลรักษา จากนั้นเติมน้ำลงในกระบอกไผ
ใหเต็ม ประมาณ 4 สัปดาหหนอจะแตกออกจากตาไผ รากจะงอกจากปุมใต
ตา อีกวิธีคือตัดทอนไผใหติดขอตา 2 ขอตา แลวเจาะตรงกลางระหวางขอตา
สำหรับเติมน้ำลงไปในปลอง แลวนำไปวางนอนในวัสดุชำแนวราบก็ได กอน
ปลูกดวยการปกชำใหขุดหลุมกวางประมาณ 30 x 30 ตารางเซนติเมตร ลึก 
50 เซนติเมตร โรยกนหลุมดวยปุยคอก 1 ถังเล็ก แลวคลุกหนาดินใหผสมเขา
กัน แลวจึงนำทอนไผลงฝงลึกประมาณ 30–40 เซนติเมตร รดน้ำใหชุม ใน
อดีต คนโบราณมักปลูกไผสีสุกไวรอบบานเปนรั้วกันขโมยและกันลม หนอไมท่ี
ยังไมโผลพนดินใชทำอาหารได มีรสชาติดี เม่ือโผลพนดินมาประมาณ 20–30 
เซนติเมตร มักนิยมเอามาทำหนอไมดอง ไผสีสุกยังมีเนื้อไมหนาแข็งแรง 
สามารถใชสรางบานในชนบทไดทนทาน นอกจากนี้ยังสามารถนำมาทำเคร่ือง
จักสาน เคร่ืองมือประมง และใชทำนั่งรานสำหรับการกอสรางได โคนไผนิยม
นำมาทำไมคานหาบและกระดาษท่ีใหเนื้อเย่ือสูง ใบมีรสข่ืนและเฝอน มี
สรรพคุณทางยา สามารถใชขับและฟอกลางโลหิตระดูท่ีเสีย แกมดลูกอักเสบ 
ขับปสสาวะ ตาไผก็มีรสเฝอน ใชแกรอนในกระหายน้ำ แกพิษไข สวนของราก
มีรสกรอย เอียนเล็กนอย สามารถใชขับปสสาวะ ขับนิ่วได ชาวไรชาวนานิยม
ปลูกไวตามหัวไรปลายนา เพราะเชื่อวาจะชวยใหไรนาอุดมสมบูรณ ไดผลผลิต
มาก ยังสามารถตัดมาใชทำรั้วนา เพ่ือกั้นวัว ควาย รุกล้ำ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 8 ไผสีสุก 
ท่ีมา (ไผสีสุก, ม.ป.ป.) 

 

   3.1.3 อุปกรณสำหรับตัดไผ 
          1)  เลื่อย ใชสำหรับเลื่อยตัดลำตน ขอของไผ 
เพ่ือเลื่อยตัดสวนท่ีตองการ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 9 เลื่อย 
ท่ีมา (ชางตัด เลื่อยตัดไม ชุดเซฟตี้ ปนตนไม, 2562) 
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ภาพ 8 ไผสีสุก 
ท่ีมา (ไผสีสุก, ม.ป.ป.) 

 

   3.1.3 อุปกรณสำหรับตัดไผ 
          1)  เลื่อย ใชสำหรับเลื่อยตัดลำตน ขอของไผ 
เพ่ือเลื่อยตัดสวนท่ีตองการ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 9 เลื่อย 
ท่ีมา (ชางตัด เลื่อยตัดไม ชุดเซฟตี้ ปนตนไม, 2562) 
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    2)  มีด ใชตัด ผาลำไผ และเหลาไผ เพ่ือ
แยกสวน เกลาหรือเหลาใหเรียบ งายตอการทำเรือพุง รูปแบบของมีดแลวแต
ความถนัดของผูใชงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 10 มีด 
ท่ีมา (มีดทำสวน มีดการเกษตร และการเลือกใชงานท่ีเหมาะสม, 2564) 

 
   3.1.4  น้ำตาลออย อาจเรียกวาน้ำตาลงบหรืองบ
น้ำออย ในการทำเรือพุงในข้ันตอนการเหลาเรือพุงนั้นจะตองใชความพิถีพิถัน
มาก หากไมไผท่ีใชทำเรือไมตรง มีสวนท่ีคด ตองทำใหตรงดวยวิธีการดัดดวย
การนำลำไมไผไปลนไฟออน ๆ แตกอนท่ีจะนำไมไผลนไฟตองใชน้ำออยทาให
ท่ัวกอน เพ่ือใหเปนท่ีสังเกตวาหากน้ำออยท่ีทาไวเดือดเกิดฟองอากาศแสดงวา
ความรอนพอดีไมรอนมากเกินไปสามารถดัดใหตรงได ถาหากรอนเกินไปไมไผ
อาจไหมไฟได น้ำตาลออย เปนน้ำตาลท่ีเกิดจากภูมิปญญาของมนุษยสมัย
โบราณมีมาแตคร้ังพุทธกาล เปนน้ำตาลท่ีไดจากการหีบน้ำออย (คั้นโดยใช
การบีบจากเคร่ืองมือโบราณ) แลวนำน้ำออยท่ีไดนั้นมาเคี่ยวจนน้ำตาลขน
เหนียวเปนสีน้ำตาล ท้ิงไวใหคลายความรอนแลวนำมาปนเปนกอนหรือหยอด
ใสพิมพเปนแวนกลม ๆ  หรือเปนกอนสี่เหลี่ยม แลวหอดวยใบออยหรือใส
ภาชนะ เก็บไวกินเปนของหวาน หรือเอาไวใชประกอบอาหารก็ได ขนาดพอดี
สำหรับการใชรับประทานเชนเดียวกับน้ำตาลอ่ืน ๆ ประเทศในแถบเอเชียนี้ 

 

นอกจากอินเดียและจีนซ่ึงถือเปนตนกำเนิดของการทำน้ำตาลออยแลว ท้ัง
ประเทศเวียดนาม ลาว ไทย พมาและเขมร ลวนแตทำน้ำตาลออยใชกันเอง
ท้ังสิ้นดวยกรรมวิธีท่ีคลายคลึงกัน ในสมัยพุทธกาลนั้นพระพุทธเจาอนุญาตให
พระภิกษุสงฆท่ีอาพาธสามารถฉันงบน้ำออยได ในยามท่ีไมมีแรงหรือเพ่ิงฟน
ไข สวนพระภิกษุท่ีไมไดอาพาธใหละลายกอนน้ำออยในน้ำกอนฉัน ซ่ึงมี
ปรากฏอยูในเภสัชชขันธกะ วาดวยหมวดรักษาโรค สวนน้ำออยในแงของยา
สมุนไพรนั้น หมอยาโบราณถือวาน้ำออยเปนยาเย็น สามารถใชเพ่ิมพลัง (ให
พลังงาน) แกรอนใน แกไอ แกพิษเหลา ขับปสสาวะ แกอาเจียนและแก
ทองผูก เพราะในน้ำออยนั้นมีแรธาตุจากธรรมชาติอยูครบถวน มีท้ังธาตุเหล็ก 
แคลเซียม โปตัสเซียม แมกนีเซียมและวิตามินบี 6 สำหรับผูหญิงในวัยเจริญ
พันธุ  ถือวาน้ำออยเปนยาบำรุงเลือดเพราะมีธาตุเหล็กมาก (หอสมุด
พระราชวังสนามจันทร มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2557)   
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 11 น้ำตาลออย 
ท่ีมา (น้ำออยกอนโบราณ, 2562) 

 

   3.1.5  กระดาษทราย กระดาษทรายเปนอุปกรณท่ี
ขาดไมไดในงานไม เพราะใชขัดเพ่ือเก็บงานใหเรียบ หรือบางงานจะขัดเพ่ือ
เตรียมผิวกอนลงสีรองพ้ืนไม และสามารถใชไดกับไมหลายประเภท เชน ไมไผ 
ไมอัด ไมเกา เปนตน แตตองเลือกใชใหเหมาะสมและรูวิธีขัดไมดวยกระดาษ
ทรายอยางถูกตอง เพ่ือใหงานออกมาประณีต  
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นอกจากอินเดียและจีนซ่ึงถือเปนตนกำเนิดของการทำน้ำตาลออยแลว ท้ัง
ประเทศเวียดนาม ลาว ไทย พมาและเขมร ลวนแตทำน้ำตาลออยใชกันเอง
ท้ังสิ้นดวยกรรมวิธีท่ีคลายคลึงกัน ในสมัยพุทธกาลนั้นพระพุทธเจาอนุญาตให
พระภิกษุสงฆท่ีอาพาธสามารถฉันงบน้ำออยได ในยามท่ีไมมีแรงหรือเพ่ิงฟน
ไข สวนพระภิกษุท่ีไมไดอาพาธใหละลายกอนน้ำออยในน้ำกอนฉัน ซ่ึงมี
ปรากฏอยูในเภสัชชขันธกะ วาดวยหมวดรักษาโรค สวนน้ำออยในแงของยา
สมุนไพรนั้น หมอยาโบราณถือวาน้ำออยเปนยาเย็น สามารถใชเพ่ิมพลัง (ให
พลังงาน) แกรอนใน แกไอ แกพิษเหลา ขับปสสาวะ แกอาเจียนและแก
ทองผูก เพราะในน้ำออยนั้นมีแรธาตุจากธรรมชาติอยูครบถวน มีท้ังธาตุเหล็ก 
แคลเซียม โปตัสเซียม แมกนีเซียมและวิตามินบี 6 สำหรับผูหญิงในวัยเจริญ
พันธุ  ถือวาน้ำออยเปนยาบำรุงเลือดเพราะมีธาตุเหล็กมาก (หอสมุด
พระราชวังสนามจันทร มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2557)   
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 11 น้ำตาลออย 
ท่ีมา (น้ำออยกอนโบราณ, 2562) 

 

   3.1.5  กระดาษทราย กระดาษทรายเปนอุปกรณท่ี
ขาดไมไดในงานไม เพราะใชขัดเพ่ือเก็บงานใหเรียบ หรือบางงานจะขัดเพ่ือ
เตรียมผิวกอนลงสีรองพ้ืนไม และสามารถใชไดกับไมหลายประเภท เชน ไมไผ 
ไมอัด ไมเกา เปนตน แตตองเลือกใชใหเหมาะสมและรูวิธีขัดไมดวยกระดาษ
ทรายอยางถูกตอง เพ่ือใหงานออกมาประณีต  
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ภาพ 12 กระดาษทราย 
 

  3.2 รูปรางเรือพุง 
        เรือพุงท่ีใชสำหรับแขง มีขนาดความกวางของลำเรือ
ประมาณ 1 นิ้ว สวนความยาวนั้นมีขนาดไมแนนอน อยูท่ีความถนัดของผูเลน
แตละคน ซ่ึงความยาวจะอยูระหวาง 7 ศอก (3.50 เมตร) ถึง 3 วา (6 เมตร) 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 13 ลักษณะของเรือพุง  

 
 
 

 

 
 

  3.3 ขั้นตอนวิธีการทำเรือพุง 
   สำหรับเรือพุงท่ีใชในการแขงขัน นิยมทำดวยไมไผ
ลำมะรอกแตถาหาไมไผลำมะรอกไมไดจะใชไมไผสีสุก ในการทำเรือพุงผูทำจะ
นำไมไผมาเหลาใหมีขนาดเล็กเรียวตามขนาดของเรือพุง ซ่ึงผูแขงขันแตละคน
จะมีทักษะและวิธีการเฉพาะตัวในการเลือกไมไผ รวมถึงวิธีการขัดเคลือบเงา
ตัวเรือ มีขั้นตอน ดังนี้ 
   3.3.1 เลือกตัดไมท่ีทีอายุ และขนาดความยาวของ
ลำไมไผตามความตองการ 
   3.3.2 เหลาเรือ การเหลาเรือ คือ การใชมีดเหลา
ไมไผใหเรียบ ไดขนาดกวาง ยาวของลำเรือตามความตองการ การเหลาลำเรือ
นั้นจะตองใชความพิถีพิถันมาก  
   3.3.3 การดัดไมไผใหตรง กรณีท่ีเหลาเรือแลว ไม
ไผมีความคดไมตรง จะทำใหตัวเรือพุงคด และไมสามารถบังคับใหเรือพุงไป
ตามทิศทางท่ีตองการได ดังนั้นหากเรือคดตองใชวิธีการดัดใหตรง วิธีการดัด
ตองใชไฟออน ๆ ลน และกอนลนไฟตองทาดวยน้ำตาลออยใหท่ัวและลนไฟ 
การทาน้ำตาลออยเพ่ือให เปน ท่ีสังเกตวาหากน้ำออยท่ีทาไวเดือดเกิด
ฟองอากาศแสดงวาความรอนพอดีไมรอนมากเกินไป สามารถดัดใหตรงได ถา
หากรอนเกินไปไมไผอาจไหมไฟได 
   3.3.4  การขัดเรือ ข้ันตอนนี้จะใชกระดาษทราบขัด 
เม่ือดัดลำเรือไดตรงตามตองการแลว จะนำเรือมาขัด การขัดเพ่ือใหพ้ืนผิวเรือ
เรียบ ไมมีเสี้ยนจะไดไมตำมือ และขัดจนเปนมันเงา สวยงาม  
   3.3.5 การตกแตงเรือพุง บางครั้งเจาของเรือท่ีรัก
เรือมาก ๆ จะมีการตกแตงสวนหัวเรือ โดยจะมีการหุมหัวเรือดวยเงินหรือ
ทองเหลือง เพ่ือความสวยงาม คงทนถาวร และแสดงออกถึงความชำนาญใน
การพุงเรือของเจาของเรืออีกดวย  
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  3.3 ขั้นตอนวิธีการทำเรือพุง 
   สำหรับเรือพุงท่ีใชในการแขงขัน นิยมทำดวยไมไผ
ลำมะรอกแตถาหาไมไผลำมะรอกไมไดจะใชไมไผสีสุก ในการทำเรือพุงผูทำจะ
นำไมไผมาเหลาใหมีขนาดเล็กเรียวตามขนาดของเรือพุง ซ่ึงผูแขงขันแตละคน
จะมีทักษะและวิธีการเฉพาะตัวในการเลือกไมไผ รวมถึงวิธีการขัดเคลือบเงา
ตัวเรือ มีขั้นตอน ดังนี้ 
   3.3.1 เลือกตัดไมท่ีทีอายุ และขนาดความยาวของ
ลำไมไผตามความตองการ 
   3.3.2 เหลาเรือ การเหลาเรือ คือ การใชมีดเหลา
ไมไผใหเรียบ ไดขนาดกวาง ยาวของลำเรือตามความตองการ การเหลาลำเรือ
นั้นจะตองใชความพิถีพิถันมาก  
   3.3.3 การดัดไมไผใหตรง กรณีท่ีเหลาเรือแลว ไม
ไผมีความคดไมตรง จะทำใหตัวเรือพุงคด และไมสามารถบังคับใหเรือพุงไป
ตามทิศทางท่ีตองการได ดังนั้นหากเรือคดตองใชวิธีการดัดใหตรง วิธีการดัด
ตองใชไฟออน ๆ ลน และกอนลนไฟตองทาดวยน้ำตาลออยใหท่ัวและลนไฟ 
การทาน้ำตาลออยเพ่ือให เปน ท่ีสังเกตวาหากน้ำออยท่ีทาไวเดือดเกิด
ฟองอากาศแสดงวาความรอนพอดีไมรอนมากเกินไป สามารถดัดใหตรงได ถา
หากรอนเกินไปไมไผอาจไหมไฟได 
   3.3.4  การขัดเรือ ข้ันตอนนี้จะใชกระดาษทราบขัด 
เม่ือดัดลำเรือไดตรงตามตองการแลว จะนำเรือมาขัด การขัดเพ่ือใหพ้ืนผิวเรือ
เรียบ ไมมีเสี้ยนจะไดไมตำมือ และขัดจนเปนมันเงา สวยงาม  
   3.3.5 การตกแตงเรือพุง บางครั้งเจาของเรือท่ีรัก
เรือมาก ๆ จะมีการตกแตงสวนหัวเรือ โดยจะมีการหุมหัวเรือดวยเงินหรือ
ทองเหลือง เพ่ือความสวยงาม คงทนถาวร และแสดงออกถึงความชำนาญใน
การพุงเรือของเจาของเรืออีกดวย  
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ภาพ 14 ลักษณะของเรือพุงและทาทางการพุงเรือ 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 15 ลักษณะของเรือพุงและทาทางการพุงเรือ  
ตามความถนัดของนักกีฬาแตละคน 

 

   3.3.6  การทำสายโดด สวนประกอบท่ีสำคัญอีก
อยางหนึ่งของเรือพุง คือ สายโดด หรือ หางโดด จะถักดวยเชือกเปนเทคนิค
เฉพาะบุคคลของผูเลน ดานหัวของสายโดดมีหวงสำหรับสวมนิ้ว สวนปลาย
ของสายโดดจะเปนเชือกสองเสนสำหรับพันกับตัวเรือบริเวณสวนทายของตัว
เรือพุง ประโยชน คือ ใชในการปลอยเรือและบังคับใหเรือว่ิงไปตามทิศทาง
และระยะทางท่ีตองการ ชวยใหตัวเรือวิ่งไปไดไกลมากขึ้น 
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ภาพ 15 ลักษณะของเรือพุงและทาทางการพุงเรือ  
ตามความถนัดของนักกีฬาแตละคน 

 

   3.3.6  การทำสายโดด สวนประกอบท่ีสำคัญอีก
อยางหนึ่งของเรือพุง คือ สายโดด หรือ หางโดด จะถักดวยเชือกเปนเทคนิค
เฉพาะบุคคลของผูเลน ดานหัวของสายโดดมีหวงสำหรับสวมนิ้ว สวนปลาย
ของสายโดดจะเปนเชือกสองเสนสำหรับพันกับตัวเรือบริเวณสวนทายของตัว
เรือพุง ประโยชน คือ ใชในการปลอยเรือและบังคับใหเรือว่ิงไปตามทิศทาง
และระยะทางท่ีตองการ ชวยใหตัวเรือวิ่งไปไดไกลมากขึ้น 
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ภาพ 16 สายโดด หรือ หางโดด 
 
การละเลนพุงเรือของชุมชนวัดมะขามเรียง 
 อาชีพหลักของประชากรชุมชนวัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง 
อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี คือ การทำนาขาว ดังนั้นหลังจากเก็บเกี่ยว
ขาวเสร็จแลว ชาวนาจะมีเวลาวางอยูมากจึงชักชวนกันมาถากถางตอขาวออก
จากพ้ืนท่ีนาขาว เพ่ือใหพอเปนทางสำหรับใชเปนสนามแขงพุงเรือ เม่ือถากตอ
ขาวออกก็จะไดสนามดินเปนรูปสนามแขงพุงเรือ ชาวบานจะชวยกันใชครก
ใหญหรือลูกกลิ้งบดดินใหเรียบตลอดสนาม และใชดินและแกลบโรยพ้ืนสนาม
เพ่ือใหเปนพ้ืนท่ีเหมาะสมสำหรับรองรับเรือพุงและเรือพุงจะแลนไปตามสนาม
ไดดีไมสะดุด ผูแขงขันท่ีมีความสามารถบางคนสามารถพุงใหเรือแลนไปไดไกล
ประมาณ 100 เมตร ก็มี การสรางสนามแขงขันพุงเรือสามารถสรางความ
สามัคคีใหเกิดขึ้นระหวางชาวบานของชุมชนในการรวมแรงรวมใจกันทำงาน 
 

  

 1. สนามแขงขันพุงเรือ 
  ในแตละปชวงเทศกาลสงกรานต  ประชาชนในชุมชนวัด
มะขามเรียงจะรวมมือกันจัดทำสนามแขงขันพุงเรือขึ้นมาเปนการชั่วคราว 
เพ่ือใชสำหรับการแขงขันพุงเรือในบริเวณวัดมะขามเรียง 
  1.1 ประเภทของสนามแขง สนามแขงพุงเรือนั้น แบง
ออกเปน 2 ประเภท คือ สนามระเริง และสนามแกง 
   1.1.1 สนามระเริง สนามระเริงและสนามแกงมี
ความยาวของสนามเทากัน คือ ประมาณ 35-40 วา แตความกวางของสนาม
ระเริง กวางประมาณ 1 เมตร พ้ืนสนามถากเรียบ ใชฝุนละเอียดหรือแกลบ
โรย เพ่ือใหเรือวิ่งไดไกลโดยไมสะดุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 17 สนามแขง ประเภทสนามระเริง 
 

   1.1.2 สนามแกง สนามแกงมีความยาวของสนาม
เทากันกับสนามระเริง คือ ประมาณ 35-40 วา แตความกวางของสนามแกง 
กวางประมาณ 1 คืบ (ประมาณ 25 เซนติเมตร) และจะใชกาบกลวยวางกั้น
สลับเปนแนวเขต พ้ืนสนามโรยดวยฝุนหรือแกลบเชนเดียวกันสนามระเริง 
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 1. สนามแขงขันพุงเรือ 
  ในแตละปชวงเทศกาลสงกรานต  ประชาชนในชุมชนวัด
มะขามเรียงจะรวมมือกันจัดทำสนามแขงขันพุงเรือขึ้นมาเปนการชั่วคราว 
เพ่ือใชสำหรับการแขงขันพุงเรือในบริเวณวัดมะขามเรียง 
  1.1 ประเภทของสนามแขง สนามแขงพุงเรือนั้น แบง
ออกเปน 2 ประเภท คือ สนามระเริง และสนามแกง 
   1.1.1 สนามระเริง สนามระเริงและสนามแกงมี
ความยาวของสนามเทากัน คือ ประมาณ 35-40 วา แตความกวางของสนาม
ระเริง กวางประมาณ 1 เมตร พ้ืนสนามถากเรียบ ใชฝุนละเอียดหรือแกลบ
โรย เพ่ือใหเรือวิ่งไดไกลโดยไมสะดุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 17 สนามแขง ประเภทสนามระเริง 
 

   1.1.2 สนามแกง สนามแกงมีความยาวของสนาม
เทากันกับสนามระเริง คือ ประมาณ 35-40 วา แตความกวางของสนามแกง 
กวางประมาณ 1 คืบ (ประมาณ 25 เซนติเมตร) และจะใชกาบกลวยวางกั้น
สลับเปนแนวเขต พ้ืนสนามโรยดวยฝุนหรือแกลบเชนเดียวกันสนามระเริง 
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  1.2 การแบงขอบเขตของสนามแขง สนามแขงขันจัด
แบงเปน 2 สวน คือ ขอบเขตสำหรับผูแขงขันใชว่ิงกอนปลอยเรือ ซ่ึงมีความ
ยาวประมาณ 2-3 วา 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 18 การแบงขอบเขตของสนามแขง 
 
 2. วิธีการเลนพุงเรือ 
  2.1 ผูแขงขัน 
   2.1.1 เพศ เลนไดท้ังเพศชายและเพศหญิง แตใน
การแขงขัน จะแขงขันระหวางชายกับชาย และหญิงกับหญิง เพ่ือไมใหเปน
การไดเปรียบเสียเปรียบกัน 
   2.1.2 อายุ ไมจำกัดอายุ แตในการแขงขันจะแยก
ระหวางเด็กกับผูใหญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 19 ผูเขาแขงขันท่ีเปนผูใหญ )เพศชาย(  
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ภาพ 19 ผูเขาแขงขันท่ีเปนผูใหญ )เพศชาย(  
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ภาพ 20 ผูเขาแขงขันท่ีเปนผูใหญ (เพศหญิง)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพ 21 ผูเขาแขงขันเด็ก )ยุวชน(  
 

   2.1.3 จำนวน ไมจำกัดจำนวนผูแขงขันในการ
แขงขันแตละครั้ง แลวแตสมัครใจ แตในการแขงขัน จะแขงขันทีละ 1 คู 
จนกวาจะไดผูชนะ ตามจำนวนท่ีกำหนดไววา ตองการผูชนะเลิศ 1 คน และ
รองชนะเลิศอีก 3 อันดับ 
   2.1.4 สัญลักษณแสดงวาผูใด คือ ผูลงแขงขัน เม่ือ
มีผูสมัครลงทะเบียนเขาแขงขันพุงเรือ ผูสมัครจะไดรับผาขาวมา 1 ผืน เพ่ือใช
คาดท่ีศีรษะหรือบริเวณลำตัว ท้ังเพศชายและเพศหญิง เพ่ือใหรูวาใครบางท่ี
จะลงสนามแขงขัน หากไมคาดผาขาวมาถือวาแพ ผิดกติกาในการลงแขงขัน 
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รองชนะเลิศอีก 3 อันดับ 
   2.1.4 สัญลักษณแสดงวาผูใด คือ ผูลงแขงขัน เม่ือ
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ภาพ 22 ผาขาวมาคาดท่ีศีรษะหรือบริเวณลำตัว 
         เพ่ือเปนสัญลักษณของนักกีฬาทุกคน  

 

  2.2 กติกาการแขงขัน 
   การแขงขันพุงเรือในสมัยกอน ผูแขงขันจะนำเรือ
ของตนเองซ่ึงถือวาเปนของรักของหวงไปรวมแขงขันยังสนามท่ีจัดเตรียมไว 
อาจจะเปนภายในหมูบานหรือตางหมูบาน บางครั้งอาจเดินทางไปแขงขันขาม

 

 

 

จังหวัด กติกาการแขงขันท่ีสำคัญ จากการสัมภาษณ พระครูศุภธรรมคุณ 
(2566) และศูนยขอมูลกลางทางวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม (2553) ได
กลาวถึง กติกาการแขงขันพุงเรือ ไวดังนี้ 
   2.2.1 ลงแขงครั้งละ 2 คน สับเปลี่ยนกันพุง ผูเขา
แขงขันทุกคนจะจับฉลากจับคูแขงขันและแตละคูจะตกลงกันอาจใชการโยน
เหรียญเพ่ือหาผูแขงขันท่ีจะพุงเรือกอนหรือหลัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 23 รายนามผูสมัครแขงขันกีฬาพุงเรือ 13-15 เมษายน 2567 
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ภาพ 24 กรรมการผูจดบันทึกผลการแขงขัน 
 

   2.2.2 การแขงอีกประเภทหนึ่ง คือ “การพุงคู” 
คือ ท้ังสองฝายใชเรือพุงแขง คนละ 2 ลำ สับเปลี่ยนกันพุง  
   2.2.3 ขนาดความยาวของตัวเรือ ซ่ึงจะมีความยาว
ระหวาง 7 ศอก (3.50 เมตร) ถึง 3 วา (6 เมตร) ซ่ึงความยาวของลำเรือ ไม
ถือเปนสาระสำคัญท่ีจะทำใหแพหรือชนะในการแขงขัน ข้ึนอยูกับความถนัด
ของผูแขงขัน 
   2.2.4 ผูแขงขันหามวิ่งล้ำเสนปลอยเรือ หากล้ำเสน
ตองกลับไปวิ่งใหม 
 

 

 
 
 
 
 
 

ภาพ 25 ภาพจำลองสนามแขง 
 

   2.2.5 การพุงเรือ สามารถพุงไดท้ังเท่ียวไปและ
เท่ียวกลับของบริเวณสนาม สับเปลี่ยนกันพุง กอน/หลัง ระหวางผูแขงขัน
ดวยกัน 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 26 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงลำท่ีชนะ 

 

   2.2.6 เรือท่ีพุงไปจะอยูในสนามหรือนอกสนามไม
ถือเปนสิ่งสำคัญ เพราะกรรมการจะใชการวัดระยะทางการพุงจากแนวดาน
ทายสุดของเรือเปนเสนตรงเขามายังสนาม 
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ภาพ 25 ภาพจำลองสนามแขง 
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   2.2.6 เรือท่ีพุงไปจะอยูในสนามหรือนอกสนามไม
ถือเปนสิ่งสำคัญ เพราะกรรมการจะใชการวัดระยะทางการพุงจากแนวดาน
ทายสุดของเรือเปนเสนตรงเขามายังสนาม 
 
 
 
 
 
 

 

 



40

 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 27 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงลำท่ีชนะกรณีมีลำท่ีพุงออกนอกสนาม 

 

   2.2.7 หากแนวลำเรือเม่ือหยุดแลวไมอยูในแนว
เสนตรง แตเอียงไปทางใดทางหนึ่ง ใหถือจุดดานทายสุดของลำเรือเปนจุด
กำหนด จับหัวเรือใหตรงแลวจึงวัดระยะทางการพุง กติกานี้กำหนดขึ้นในกรณี
ท่ีเรือท่ีเขาแขงขันมีระยะทางการพุงคาบเกี่ยวกัน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 28 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงลำท่ีชนะ 
             กรณีลำท่ีชนะไมอยูในแนวเสนตรง )เอียง(  

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 29 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงกรณีลำท่ีไมชนะ 
ไมอยูในแนวเสนตรง )เอียง(  

 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 30 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงกรณีลำท่ีท้ัง 2 ลำ  
ไมอยูในแนวเสนตรง (เอียง) 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 31 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงกรณีลำท่ีท้ัง 2 ลำ ไมอยูในแนว 
             เสนตรง )เอียง(  เม่ือจับใหอยูในแนวเสนตรง แลวจึงวัดระยะหาง 
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ภาพ 29 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงกรณีลำท่ีไมชนะ 
ไมอยูในแนวเสนตรง )เอียง(  

 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 30 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงกรณีลำท่ีท้ัง 2 ลำ  
ไมอยูในแนวเสนตรง (เอียง) 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 31 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงกรณีลำท่ีท้ัง 2 ลำ ไมอยูในแนว 
             เสนตรง )เอียง(  เม่ือจับใหอยูในแนวเสนตรง แลวจึงวัดระยะหาง 
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   2.2.8 การตัดสินชนะหรือแพ การท่ีจะตัดสินวาผู
แขงขันคนใดชนะหรือแพในการพุงเรือแตละครั้ง กติกาการแขงขันเปนแบบ
แพคัดออก ซ่ึงการจะชนะหรือแพมีเพียงสองวิธี คือ หนึ่ง ชนะขาด ซ่ึงชวง
ลำตัวเรือพุงจะตองมีระยะหางจากเรือของคูแขงขันท่ีพุงไปสุดชวงลำเรือ หาก
ตัวเรือมีความหางคาบเกี่ยวกันจะถือวาเสมอกันในการพุงเรือคร้ังนั้น ๆ ไมมี
ผูใดชนะจะตองแขงขันใหมจนกวามีฝายใดฝายหนึ่งแพหรือยอมแพ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 32 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงกรณีอยูในแนวเสนตรง  
ตัวเรือหางกันสุดชวงลำเรือ 

 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพ 33 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงกรณีอยูในแนวเสนตรง ตัวเรือหางกัน  
           ไมสุดชวงลำเรือ กรณีนี้ ตัดสินใหเสมอกัน ไมมีลำใดชนะ  
 

 

 

   2.2.9 การจะตัดสินวาผูใดคือผูชนะในการแขงขัน
แตละคู กติกาท่ัวไปผูแขงขันจะตองแขงขันท้ังหมด 5 ครั้ง ดังนั้นผูแขงขันท่ีจะ
ถือวาชนะคูแขงขัน จะตองชนะ 3 ครั้ง ตอ 5 ครั้ง หรือตองชนะท้ัง 5 ครั้ง 
แลวแตจะกำหนดกติการวมกันในการแขงขันแตละครั้ง   
   2.2.10  ในการแขงขันจะมีกรรมการตัดสิน จำนวน 
2 คน กรรมการจะยืนกำกับท่ีสนาม คือ บริเวณหัวสนาม 1 คน และบริเวณ
ทายสนาม 1 คน กรรมการจะถือธงคนละ 2 ธง สีธงอาจจะใชสีแตกตางกัน
เพ่ือแยกขางผูแขงขัน หรืออาจใชสีเดียวก็ได หากผูแขงขันพุงเรือเปนระยะ
เทากันหรือเสมอกัน กรรมการจะยกธงท้ัง 2 ธง ขึ้นมา แตหากมีผูแขงขันท่ีพุง
เรือไดระยะทางท่ีไกลกวาจะถือเปนผูชนะ กรรมการจะยกธงสีประจำของผู
แขงขันท่ีชนะขึ้นมาหรือยกธงเพียง 1 ธง เทานั้น    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพ 34 กรรมการกำกับสนาม บริเวณหัวสนาม 1 คน  
และบริเวณทายสนาม 1 คน กรรมการจะถือธงคนละ 2 ธง 

 
   2.2.11  กรณีเรือท่ีใชในการแขงขันหักหรือชำรุด  ก็
สามารถขอเวลาในการซอมแซมเพ่ือใหสามารถใชแขงขันตอไปได แตหาก
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   2.2.9 การจะตัดสินวาผูใดคือผูชนะในการแขงขัน
แตละคู กติกาท่ัวไปผูแขงขันจะตองแขงขันท้ังหมด 5 ครั้ง ดังนั้นผูแขงขันท่ีจะ
ถือวาชนะคูแขงขัน จะตองชนะ 3 ครั้ง ตอ 5 ครั้ง หรือตองชนะท้ัง 5 ครั้ง 
แลวแตจะกำหนดกติการวมกันในการแขงขันแตละครั้ง   
   2.2.10  ในการแขงขันจะมีกรรมการตัดสิน จำนวน 
2 คน กรรมการจะยืนกำกับท่ีสนาม คือ บริเวณหัวสนาม 1 คน และบริเวณ
ทายสนาม 1 คน กรรมการจะถือธงคนละ 2 ธง สีธงอาจจะใชสีแตกตางกัน
เพ่ือแยกขางผูแขงขัน หรืออาจใชสีเดียวก็ได หากผูแขงขันพุงเรือเปนระยะ
เทากันหรือเสมอกัน กรรมการจะยกธงท้ัง 2 ธง ขึ้นมา แตหากมีผูแขงขันท่ีพุง
เรือไดระยะทางท่ีไกลกวาจะถือเปนผูชนะ กรรมการจะยกธงสีประจำของผู
แขงขันท่ีชนะขึ้นมาหรือยกธงเพียง 1 ธง เทานั้น    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพ 34 กรรมการกำกับสนาม บริเวณหัวสนาม 1 คน  
และบริเวณทายสนาม 1 คน กรรมการจะถือธงคนละ 2 ธง 

 
   2.2.11  กรณีเรือท่ีใชในการแขงขันหักหรือชำรุด  ก็
สามารถขอเวลาในการซอมแซมเพ่ือใหสามารถใชแขงขันตอไปได แตหาก
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กรณีไมสามารถซอมแซมได เรือไมสามารถใชแขงขันได และผูแขงขันไม
สามารถหาเรือมาใชแขงขันทดแทนได กรณีนี้ผูเขาแขงขันอาจจะขอยืมเรือ
ของคูแขงขันมาใชในการแขงขันได หรือกรรมการอาจจะตัดสินใหเสมอกันก็
ได แลวแตกติกาท่ีตกลงกัน 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพ 35 การซอมเรือพุงท่ีชำรุดในขณะท่ีแขงขัน 
 

 

   2.2.12  อาจมีกติกาการเลือกเรือพุงเพ่ิมเติม กรณีท่ี
ผู เขาแขงขันไมมีเรือพุงสวนตัวหรือทำเรือพุงไมเปนก็สามารถใชเรือพุง
กองกลางได และการโยนเหรียญ (ปนเหรียญ) หัวกอย วาผูแขงขันคนใดจะพุง
เรือกอนหลัง 
  2.3 มารยาทในการแขงขันพุงเรือ 
   ในการแขงขันพุงเรือนอกจากจะมีกติกาแลวก็ยังมี
มารยาทเชนเดียวกับการแขงขันกีฬาประเภทอ่ืน ๆ มารยาทท่ีสำคัญ คือ  
   2.3.1  หากผูแขงขันอีกฝายหนึ่งเห็นวาคูแขงขันยัง
ไมมีความชำนาญมากพอท่ีจะชนะตนเองได ก็จะมีการตอใหคูแขงขัน  เรียกวา 
“ยืนโล” คือ ผูแขงขันท่ีมีความชำนาญมากกวาจะยืนพุงเรืออยูกับท่ี ณ จุดใด
จุดหนึ่งท่ีตอใหโดยไมตองวิ่ง สวนผูท่ีมีความชำนาญนอยกวาสามารถวิ่งในการ
พุงเรือไดในบริเวณท่ีวิ่งปลอยเรือท่ีอยูสวนหัวและทายสนาม 
   2.3.2 ดานความชำนาญในการพุงเรือ ผูแขงขันแต
ละคนอาจมีความชำนาญไมเทากัน คือ ผูแขงขันบางคนชำนาญในการปลอย
เรือใหวิ่งเลื้อยไปบนฟางขาวนอกสนาม ซ่ึงนักแขงเรือ เรียกกันวา “การพุง
เคี่ยว” ซ่ึงไมถือวาเปนการผิดกติกา แตสวนใหญจะปลอยใหเร่ือพุงไปตาม
สนามท่ีทำไว  เรียกวา “การพุงเสน” 
   2.3 .3  ในกรณี ท่ีการแข งขันใช เวลานานมาก 
เนื่องจากไมมีผูแขงขันคนใดชนะ ผูแขงขันเห็นวาคูแขงขันเหนื่อย หรือเวลา
เย็นมากแลว ก็จะรวมปรึกษากันวาควรตัดสินใหเสมอกัน หรืออาจใหเวลาพัก
ใหหายเหนื่อยแลวมาแขงขันกันตอ หรือยกไปแขงขันกันอีกครั้งในวันตอไป ใน
การแขงขัน ผูแขงขันจะไมมีการเอาเปรียบคูแขงขัน โดยเฉพาะอยางย่ิงการ
แขงขันพุงเรือจะไมมีการจับแพฟาวล (ฟาวล (foul) ในวงการกีฬาใชอธิบาย
ถึงการกระทำของผูเลนท่ีผิดกติกาหรือไมเหมาะสม ซ่ึงตัดสินโดยผูตัดสิน การ
ทำฟาวลอาจเกิดข้ึนโดยต้ังใจหรือไมต้ังใจ และสงผลใหเกิดการลงโทษบางสิ่ง
บางอยางแกผูเลน)  
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   2.2.12  อาจมีกติกาการเลือกเรือพุงเพ่ิมเติม กรณีท่ี
ผู เขาแขงขันไมมีเรือพุงสวนตัวหรือทำเรือพุงไมเปนก็สามารถใชเรือพุง
กองกลางได และการโยนเหรียญ (ปนเหรียญ) หัวกอย วาผูแขงขันคนใดจะพุง
เรือกอนหลัง 
  2.3 มารยาทในการแขงขันพุงเรือ 
   ในการแขงขันพุงเรือนอกจากจะมีกติกาแลวก็ยังมี
มารยาทเชนเดียวกับการแขงขันกีฬาประเภทอ่ืน ๆ มารยาทท่ีสำคัญ คือ  
   2.3.1  หากผูแขงขันอีกฝายหนึ่งเห็นวาคูแขงขันยัง
ไมมีความชำนาญมากพอท่ีจะชนะตนเองได ก็จะมีการตอใหคูแขงขัน  เรียกวา 
“ยืนโล” คือ ผูแขงขันท่ีมีความชำนาญมากกวาจะยืนพุงเรืออยูกับท่ี ณ จุดใด
จุดหนึ่งท่ีตอใหโดยไมตองวิ่ง สวนผูท่ีมีความชำนาญนอยกวาสามารถวิ่งในการ
พุงเรือไดในบริเวณท่ีวิ่งปลอยเรือท่ีอยูสวนหัวและทายสนาม 
   2.3.2 ดานความชำนาญในการพุงเรือ ผูแขงขันแต
ละคนอาจมีความชำนาญไมเทากัน คือ ผูแขงขันบางคนชำนาญในการปลอย
เรือใหวิ่งเลื้อยไปบนฟางขาวนอกสนาม ซ่ึงนักแขงเรือ เรียกกันวา “การพุง
เคี่ยว” ซ่ึงไมถือวาเปนการผิดกติกา แตสวนใหญจะปลอยใหเร่ือพุงไปตาม
สนามท่ีทำไว  เรียกวา “การพุงเสน” 
   2.3 .3  ในกรณี ท่ีการแข งขันใช เวลานานมาก 
เนื่องจากไมมีผูแขงขันคนใดชนะ ผูแขงขันเห็นวาคูแขงขันเหนื่อย หรือเวลา
เย็นมากแลว ก็จะรวมปรึกษากันวาควรตัดสินใหเสมอกัน หรืออาจใหเวลาพัก
ใหหายเหนื่อยแลวมาแขงขันกันตอ หรือยกไปแขงขันกันอีกครั้งในวันตอไป ใน
การแขงขัน ผูแขงขันจะไมมีการเอาเปรียบคูแขงขัน โดยเฉพาะอยางย่ิงการ
แขงขันพุงเรือจะไมมีการจับแพฟาวล (ฟาวล (foul) ในวงการกีฬาใชอธิบาย
ถึงการกระทำของผูเลนท่ีผิดกติกาหรือไมเหมาะสม ซ่ึงตัดสินโดยผูตัดสิน การ
ทำฟาวลอาจเกิดข้ึนโดยต้ังใจหรือไมต้ังใจ และสงผลใหเกิดการลงโทษบางสิ่ง
บางอยางแกผูเลน)  
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 3. ชวงเวลาที่มีการละเลนพุงเรือ 
  สำหรับประชาชนชุมชนวัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง 
อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี ซ่ึงนับวาเปนเพียงชุมชนเดียวท่ีมีประเพณี
การละเลนพุงเรือ ถือเปนการละเลนประจำถ่ิน มีการสืบสานประเพณี
การละเลนพุงเรือประจำปชวงประเพณีสงกรานต ระหวางวันท่ี 13-15 
เมษายน ของทุกป จนถึงปจจุบัน การละเลนพุงเรือปกติจะเลนในยามวาง
หลังจากเก็บเกี่ยวขาวแลว ชาวบานจะนำไมไผมาเหลาทำเปนเรือเพ่ือเลนเปน
กีฬาประจำในหมูบาน ชาวบานจะชวยกันถากตอซังขาวออกจากพ้ืนท่ีนา และ
ทำเปนสนามแขงพุงเรือ ประเพณีการละเลนพุงเรือของชุมชนวัดมะขามเรียง 
ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี นอกจากเพ่ือชวยกันอนุรักษสืบ
สานประเพณีวัฒนธรรมด้ังเดิมทองถ่ินใหคงอยู คูกับสังคมไทยสืบไปแลว ยัง
กอใหเกิดความรักสามัคคีในชุมชนเพราะในการเลนมีท้ังการแขงขันแบบเด่ียว
และเลนเปนหมูคณะ รวมท้ังมีการแขงขันระหวางหมูบานหรือชุมชนดวย 
  ประเพณีการละเลนพุงเรือประจำปของชุมชนวัดมะขาม
เรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี ยังมีองคประกอบอ่ืนใน
การแขงขันเรือพุงอีก เชน การมีขบวนกลองยาวแหเรือพุง ซ่ึงผูแขงขันแบกมา
แขงขันกัน และผูแขงขันตองโพกผาขาวมาไวท่ีศีรษะหรือคาดไวท่ีสวนรางกาย 
เพ่ือเปนสัญลักษณของผูแขงขัน ผูแขงขันสวนใหญจะไมใสรองเทา ซ่ึงทำใหได
สัมผัสธรรมชาติและพ้ืนดินอีกดวย นอกจากนี้ เพ่ือความสนุกสานอาจมี
ผูบรรยาย (พากย) เชนเดียวกับการแขงขันกีฬาประเภทอ่ืน ๆ ดวยเชนกัน  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 36 ขบวนกลองยาวแหเรือพุง เพ่ือนำผูท่ีจะแขงขันแตละคูเขาสนาม 
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 4.  ประโยชนของการละเลนพุงเรือ 
  4.1  การไดสัมผัสกับธรรมชาติ เสนหของการละเลนพุงเรือ 
คือ ความเปนธรรมชาติของสนามดิน และธรรมชาติของไมไผท่ีบิดตัวได  
  4.2 ฝกทักษะในดานตาง ๆ เชน 
   4.2.1 การพิจารณาเลือกไมไผ ตองมีทักษะในการ
พิจารณาเลือกไมไผท่ีแกไดอายุเหมาะสมในการนำมาทำเรือพุง ซ่ึงตองมีความ
แข็งแกรง สามารถโกนไมข้ึนรูปเรือไดตามตองการ และวางตากแดด ไว 2-3 
สัปดาห เพ่ือใหเนื้อไผแหงไมยืดหยุน ไมหดตัว การดัดไมโดยใชน้ำตาลออยทา 
และการนำไปลนไฟ  ระวังตองไมลนไฟนานเกินไป เพราะถาลนไฟนานไมไผ
จะไหม เสียคุณสมบัติในการยืดหยุน ซ่ึงตองใหทักษะและภูมิปญญาชาวบาน
ในการทำ จึงจะทำใหไดเรือพุงตามคุณสมบัติท่ีตองการ 
   4.2.2  เนื่องจากธรรมชาติของไมไผท่ีบิดตัวได เม่ือ
พุงเรือไปหนึ่งคร้ัง ก็ตองมาเล็งศูนยเรือใหมอีกคร้ัง  หรือในการเหลาไมไผให
ไดรูปเรือพุง ในการเหลารูปเรือพุงตองระวังใหเรือพุงไดศูนย คือ มีความสมดุล
กันตลอดท้ังลำเรือ รวมท้ังการขัดดวยกระดาษทรายเพ่ือใหผิวเรือเรียบก็ตอง
ระวังอยาใหเรือเสียศูนยเชนกัน ขนาดความกวางยาวของเรือพุงก็เชนกันตองมี
ความพอเหมาะเพ่ือใหเรือพุงไดศูนย การดัดเรือพุงใหตรง ดัดหัวใหเชิด จำทา
ว่ิง ทาปลอยเรือ ปลอยหางโดด หรือสายโดด โดยเฉพาะการพันสายโดดกับ
หางเรือใหปลอยหลุดใหงายท่ีสุด และอยูในแนวศูนยกลางเรือ การตะหวัดสาย
โดดใหสงเรือพุงไปไดไกล ๆ การยอตัวใหต่ำขณะปลอยเรือหลังจากท่ีวิ่งพาเรือ
มาถึงเสนปลอยเรือ และระวังไมใหล้ำเสนปลอยเรือ จะไดไมฟาวล ท้ังหมดนี้
ตองใชทักษะเฉพาะตัวของผูทำเรือและผูแขงขัน 
  4.3 เปนการฝกสมาธิอีกทางหนึ่งในขณะพุงเรือ ฝกสมาธิ
เวลาคนเชียรใหกำลังใจท่ีสงเสียงดัง หรือเปนการฝกใหกำลังใจตนเองเม่ือ
ขณะท่ีเรือพุงของคูแขงขันพุงไปไกลมากจนคนท่ีแขงขันจะพุงตามเกิดอาการ
ถอดใจยอมแพก็ได 

  4.4 เสริมสรางความรักสามัคคี ของคนใน ชุมชน  
เน่ืองจากชาวบานจะชวยกันถากตอซังขาวออกจากพ้ืนท่ีนา และทำเปน
สนามแขงพุงเรือ ชาวบานจะชวยกันใชครกใหญหรือลูกกลิ้งบดดินใหเรียบ
ตลอดสนาม หลังจากน้ันจะใชดินและแกลบโรยพ้ืนสนามเพ่ือใหเปนพ้ืนท่ี
เหมาะสมสำหรับรองรับเรือพุง ซึ่งตองใชแรงงานของคนในชุมชน รวมท้ังใน
การเลนมีท้ังการแขงขันแบบเดี่ยวและเลนเปนหมูคณะ รวมท้ังมีการแขงขัน
ระหวางหมูบานหรือชุมชนดวย จึงเปนการกอใหเกิดความรักสามัคคีของคนใน
ชุมชนอีกทางหน่ึง 
 

 5.  เหตุผลในการสืบสานประเพณีการละเลนพุงเรือ 

  จากการสัมภาษณ พระครูศุภธรรมคุณ (2566) เจาอาวาส
วัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี เจาคณะอำเภอ
บานหมอ และการบันทึกไวในหนังสือ กีฬาพุงเรือ : กีฬาพ้ืนบานวัดมะขาม
เรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี (พระครูศุภธรรมคุณ, 
2544) ทานมีความคิดริเริ่มวาตำบลไผขวางควรมีสิ่งท่ีเปนเอกลักษณ โดย
เฉพาะท่ีเก่ียวของกับไมไผ ซึ่งเปนช่ือของตำบล คือ ตำบลไผขวาง ทานไดให
ขอคิดในการฟนฟูประเพณีแขงขันพุงเรือกับสภาวัฒนธรรมตำบลไผขวาง ได
พูดคุยกับผูมีอายุหลาย ๆ ทานถึงขนบธรรมเนียมประเพณีพ้ืนบานท่ีบรรพ
บุรุษไดเคยปฏิบัติหรือเลนกันมากอน ซึ่งปฏิบัติกันมาแตอดีตและปจจุบันไม
สามารถสืบทอดรักษาไวไดและจะสูญหายไปในท่ีสุด รวมท้ังไดพูดคุยกับผูนำ
ทองถ่ินคนอ่ืน ๆ จนกระท่ังพบผูสูงอายุ คือ นายก่ิง สุดสาระ นายสม น่ิมนอย 
และนายนอย คำมี และอีกหลายทาน ไดใหขอมูลแกพระครูศุภธรรมคุณ ถึง
การละเลนชนิดหน่ึง คือ “การแขงขันพุงเรือ” จัดเปนกีฬาพ้ืนบานชนิดหน่ึง 
ซึ่งสูญหายไปประมาณ 60 ป และมีอุปกรณการละเลนท่ีสอดคลองกับช่ือ
ตำบลไผขวาง และในตำบลไผขวางก็มีการปลูกตนไผจำนวนมาก จึงเริ่มสืบหา
ผูรู ผูท่ีเคยแขงขันเรือพุง เมื่อ 60 ปกอน ก็ไดขอมูล กฎ กติกา วิธีการเลน 
จากผูสูงอายุหลาย ๆ ทาน ชวยช้ีแนะ จึงไดขอมูลมาพอสังเขป  
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  4.4 เสริมสรางความรักสามัคคี ของคนใน ชุมชน  
เน่ืองจากชาวบานจะชวยกันถากตอซังขาวออกจากพ้ืนท่ีนา และทำเปน
สนามแขงพุงเรือ ชาวบานจะชวยกันใชครกใหญหรือลูกกลิ้งบดดินใหเรียบ
ตลอดสนาม หลังจากน้ันจะใชดินและแกลบโรยพ้ืนสนามเพ่ือใหเปนพ้ืนท่ี
เหมาะสมสำหรับรองรับเรือพุง ซึ่งตองใชแรงงานของคนในชุมชน รวมท้ังใน
การเลนมีท้ังการแขงขันแบบเดี่ยวและเลนเปนหมูคณะ รวมท้ังมีการแขงขัน
ระหวางหมูบานหรือชุมชนดวย จึงเปนการกอใหเกิดความรักสามัคคีของคนใน
ชุมชนอีกทางหน่ึง 
 

 5.  เหตุผลในการสืบสานประเพณีการละเลนพุงเรือ 

  จากการสัมภาษณ พระครูศุภธรรมคุณ (2566) เจาอาวาส
วัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี เจาคณะอำเภอ
บานหมอ และการบันทึกไวในหนังสือ กีฬาพุงเรือ : กีฬาพ้ืนบานวัดมะขาม
เรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี (พระครูศุภธรรมคุณ, 
2544) ทานมีความคิดริเริ่มวาตำบลไผขวางควรมีสิ่งท่ีเปนเอกลักษณ โดย
เฉพาะท่ีเก่ียวของกับไมไผ ซึ่งเปนช่ือของตำบล คือ ตำบลไผขวาง ทานไดให
ขอคิดในการฟนฟูประเพณีแขงขันพุงเรือกับสภาวัฒนธรรมตำบลไผขวาง ได
พูดคุยกับผูมีอายุหลาย ๆ ทานถึงขนบธรรมเนียมประเพณีพ้ืนบานท่ีบรรพ
บุรุษไดเคยปฏิบัติหรือเลนกันมากอน ซึ่งปฏิบัติกันมาแตอดีตและปจจุบันไม
สามารถสืบทอดรักษาไวไดและจะสูญหายไปในท่ีสุด รวมท้ังไดพูดคุยกับผูนำ
ทองถ่ินคนอ่ืน ๆ จนกระท่ังพบผูสูงอายุ คือ นายก่ิง สุดสาระ นายสม น่ิมนอย 
และนายนอย คำมี และอีกหลายทาน ไดใหขอมูลแกพระครูศุภธรรมคุณ ถึง
การละเลนชนิดหน่ึง คือ “การแขงขันพุงเรือ” จัดเปนกีฬาพ้ืนบานชนิดหน่ึง 
ซึ่งสูญหายไปประมาณ 60 ป และมีอุปกรณการละเลนท่ีสอดคลองกับช่ือ
ตำบลไผขวาง และในตำบลไผขวางก็มีการปลูกตนไผจำนวนมาก จึงเริ่มสืบหา
ผูรู ผูท่ีเคยแขงขันเรือพุง เมื่อ 60 ปกอน ก็ไดขอมูล กฎ กติกา วิธีการเลน 
จากผูสูงอายุหลาย ๆ ทาน ชวยช้ีแนะ จึงไดขอมูลมาพอสังเขป  
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  พระครูศุภธรรมคุณ กลาววา “อาตมาก็พยายามพูดคุย 
สืบสาน จนถือไดวาเปนประเพณีประจำชุมชนวัดมะขามเรียง ซ่ึงประกอบไป
ดวยชาวบานในหมูท่ี 2 หมู ท่ี 3 และหมูท่ี 7 ซ่ึงเปนชาวบานท่ีอยูใกลวัด
มะขามเรียงและมารวมปฏิบัติกิจทางพระพุทธศาสนากับวัดท่ีรวมกันสืบสาน 
สวนหมูบานอ่ืน ๆ ของตำบลไผขวาง จะอยูใกลวัดหนองพันเรือ จึงไปรวม
ปฏิบัติกิจทางพระพุทธศาสนากับวัดหนองพันเรือ ไมไดเขามามีสวนรวมอยาง
เต็มท่ี” ทานยังไดใหขอมูลเพ่ิมเติม คือ “ปจจุบันก็มี ครูประยงค จันทรฉาย ท่ี
ชวยสานตอ สืบสาน นำไปเผยแพร อาตมาต้ังใจไววา อาตมาจะธำรงรักษา
ประเพณีนี้ไวตราบเทาท่ียังมีชีวิตอยู และตั้งใจท่ีจะใหเปนมรดกทางวัฒนธรรม
ของชุมชนวัดมะขามเรียงสืบไปตราบชั่วลูกหลาน”    
  พระครูศุภธรรมคุณ กลาวตออีกวา “เกี่ยวกับเรือพุง เดิมมี
เรือพุงอยู 2 ลำ ท่ีใชแขงขัน มีชื่อ คือ พลายงาม กับ เหินฟา ปจจุบันผุพังไป
ตามกาลเวลา ผูแขงขันจะนำเรือพุงกันมาเอง แตก็จะเตรียมเรือพุงท่ีเปน
สวนกลางไวบาง สำหรับผูท่ีไมมีเรือพุงประจำตัว สมัยกอนการแขงขันเรือพุงมี
การเลนเปนการพนัน แขงขันกันครั้งละ 5 บาท พ้ืนท่ีท่ีมีการเลนพุงเรือท่ี
อาตมาทราบ เชน ท่ีจังหวัดฉะเชิงเทรา จังหวัดพิษณุโลก แตก็คอย ๆ หายไป 
เพราะมีพระราชบัญญัติการพนัน การจะเลนตองมีการขออนุญาต ปจจุบัน ท่ี
ทราบก็เหลืออยูท่ีชุมชนวัดมะขามเรียงเพียงแหงเดียว นับวาเปนเพียงชุมชน
เดียวท่ีมีประเพณีการละเลนพุงเรือ ถือเปนการละเลนประจำถิ่น มีการสืบสาน
ประเพณีการละเลนพุงเรือประจำปชวงประเพณีสงกรานต ระหวางวันท่ี 13-
15 เมษายน ของทุกป ต้ังแตป พ.ศ. 2543 ท่ีเร่ิมจัดการแขงขันเปนคร้ังแรก
จนถึงปจจุบัน นอกจากเพ่ือชวยกันอนุรักษสืบสานประเพณีวัฒนธรรมด้ังเดิม
ทองถ่ินใหคงอยู คูกับสังคมไทยสืบไปแลว ยังกอใหเกิดความรักสามัคคีใน
ชุมชน ผูสนใจสามารถมารวมแขงขันไดทุกป ในวันท่ี 13-14 เมษายน จะรับ
สมัครและแขงขัน สวนวันท่ี 15 เมษายน จะเปนวันชิงชนะเลิศ อันดับท่ี  1 
และรองชนะเลิศอีก 3 อันดับ ผูสมัครเขาแขงขันไมตองเสียคาสมัครและจะ
ไดรับผาขาวมาคนละ 1 ผืน สำหรับคาดศีรษะหรือบริเวณลำตัว เพ่ือแสดง

สัญลักษณวาเปนผูเขาแขงขัน สวนรางวัลสำหรับผูชนะ แตกอนเปนของรางวัล
บาง โล บาง แตปจจุบันนิยมใหเปนเงินมากกวา เพราะสามารถสรางแรงจูงใจ
ไดมากกวา เงินรางวัลก็เปนปจจัยทำบุญของอาตมาบาง จากญาติโยมบาง 
ไมไดมีสวนงานใดมาสนับสนุน และหากอาตมายังอยูก็จะสนับสนุนใหจัด
แขงขันใหเปนประจำสืบไป ปจจุบัน มีครูประยงค จันทรฉาย ท่ีรวมเปนผูนำ
การละเลนแขงพุงเรือไปเผยแพรและถายทอดใหกับนักเรียนตามโรงเรียนตาง ๆ 
นอกจากนี้ก็มีครูสมบัติ จันทรฉาย ชวยทำเอการเผยแพร ซ่ึงอาตมาก็หวังวา 
“การละเลนพุงเรือ” จะดำรงคงอยูควบคูกับชุมชนวัดมะขามเรียง ตำบลไผ
ขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี สืบไป” 
  ประยงค จันทรฉาย (2566) ผูมีสวนสำคัญในการเผยแพร
และจัดกิจกรรมการแขงขันพุงเรือในทุก ๆ ป กลาววา “รวมกิจกรรมมานาน 
ชวยเหลือทานพระครูศุภธรรมคุณ ทุก ๆ ป รวมท้ังชวยถายทอดใหกับ
นักเรียนในชุมชน และไดรับเชิญไปเปนวิทยากรเผยแพรการละเลนพุงเรือกับ
โรงเรียนตาง ๆ บาง แตก็ยังไมเปนท่ีนิยม ก็มีเพียงชุมชนมะขามเรียงท่ียังคง
เอกลักษณอยู ท่ียังสืบสานอยู ก็อยากใหมีการสืบทอดการละเลนพุงเรือตอไป 
เปนความภูมิใจของชุมชน”  
  สวน กลอย กรหิรัญ (2567) นักกีฬาพุงเรือ กลาววา “เริ่ม
มารวมกิจกรรมกับวัดต้ังแตป  พ.ศ. 2546 จนมีชื่อเขารวมอบรมกีฬาพ้ืนบาน
ของสมาคมกีฬาพ้ืนบานแหงประเทศไทย ชอบเลน เลนมานาน เวลาเลนเม่ือ
ชนะจะเกิดความฮึกเหิม จะเลนตอไปใหนานท่ีสุด ปจจุบันถายังไมถึงเวลา
ตนเองลงแขงขัน จะชวยบรรยายการแขงขันของนักกีฬาคนอ่ืน ๆ เพ่ือชวย
เพ่ิมความสนุกสนานและใหผูชมเขาใจการแขงขันมากขึ้น” และไดกลาว
เพ่ิมเติมวา “ก็อยากใหการละเลนพุงเรืออยูไปนาน ๆ เพราะเปนเอกลักษณ
ของชุมชน เปนแหงเดียวหนึ่ งเดียวในประเทศไทยท่ี ยังมีการสืบทอด
การละเลนพุงเรือ เปนความภูมิใจของชุมชน” เชนกัน 
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สัญลักษณวาเปนผูเขาแขงขัน สวนรางวัลสำหรับผูชนะ แตกอนเปนของรางวัล
บาง โล บาง แตปจจุบันนิยมใหเปนเงินมากกวา เพราะสามารถสรางแรงจูงใจ
ไดมากกวา เงินรางวัลก็เปนปจจัยทำบุญของอาตมาบาง จากญาติโยมบาง 
ไมไดมีสวนงานใดมาสนับสนุน และหากอาตมายังอยูก็จะสนับสนุนใหจัด
แขงขันใหเปนประจำสืบไป ปจจุบัน มีครูประยงค จันทรฉาย ท่ีรวมเปนผูนำ
การละเลนแขงพุงเรือไปเผยแพรและถายทอดใหกับนักเรียนตามโรงเรียนตาง ๆ 
นอกจากนี้ก็มีครูสมบัติ จันทรฉาย ชวยทำเอการเผยแพร ซ่ึงอาตมาก็หวังวา 
“การละเลนพุงเรือ” จะดำรงคงอยูควบคูกับชุมชนวัดมะขามเรียง ตำบลไผ
ขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี สืบไป” 
  ประยงค จันทรฉาย (2566) ผูมีสวนสำคัญในการเผยแพร
และจัดกิจกรรมการแขงขันพุงเรือในทุก ๆ ป กลาววา “รวมกิจกรรมมานาน 
ชวยเหลือทานพระครูศุภธรรมคุณ ทุก ๆ ป รวมท้ังชวยถายทอดใหกับ
นักเรียนในชุมชน และไดรับเชิญไปเปนวิทยากรเผยแพรการละเลนพุงเรือกับ
โรงเรียนตาง ๆ บาง แตก็ยังไมเปนท่ีนิยม ก็มีเพียงชุมชนมะขามเรียงท่ียังคง
เอกลักษณอยู ท่ียังสืบสานอยู ก็อยากใหมีการสืบทอดการละเลนพุงเรือตอไป 
เปนความภูมิใจของชุมชน”  
  สวน กลอย กรหิรัญ (2567) นักกีฬาพุงเรือ กลาววา “เริ่ม
มารวมกิจกรรมกับวัดต้ังแตป  พ.ศ. 2546 จนมีชื่อเขารวมอบรมกีฬาพ้ืนบาน
ของสมาคมกีฬาพ้ืนบานแหงประเทศไทย ชอบเลน เลนมานาน เวลาเลนเม่ือ
ชนะจะเกิดความฮึกเหิม จะเลนตอไปใหนานท่ีสุด ปจจุบันถายังไมถึงเวลา
ตนเองลงแขงขัน จะชวยบรรยายการแขงขันของนักกีฬาคนอ่ืน ๆ เพ่ือชวย
เพ่ิมความสนุกสนานและใหผูชมเขาใจการแขงขันมากขึ้น” และไดกลาว
เพ่ิมเติมวา “ก็อยากใหการละเลนพุงเรืออยูไปนาน ๆ เพราะเปนเอกลักษณ
ของชุมชน เปนแหงเดียวหนึ่ งเดียวในประเทศไทยท่ี ยังมีการสืบทอด
การละเลนพุงเรือ เปนความภูมิใจของชุมชน” เชนกัน 
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ภาพ 38 พระครูศุภธรรมคุณจะใหความสนใจ สนับสนุน  
และควบคุมการแขงขันอยางใกลชิด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ภาพ 39 นายประยงค จันทรฉาย  

ผูเปนกำลังสำคัญในการเผยแพรและถายทอดการละเลนพุงเรือในโรงเรียนตาง ๆ 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพ 40 นางสมบัติ จันทรฉาย  
ผูชวยเผยแพร ถายทอด และจัดทำเอกสารเพ่ือเผยแพรการละเลนพุงเรือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



การละเล่นพุ่งเรอื วดัมะขามเรยีง

53

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพ 40 นางสมบัติ จันทรฉาย  
ผูชวยเผยแพร ถายทอด และจัดทำเอกสารเพ่ือเผยแพรการละเลนพุงเรือ 
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ภาพ 41 การมอบรางวัลผูชนะการแขงขันพุงเรือ 
 
 
 
 
 

 

 

ปญหาในการสืบสานประเพณีการละเลนพุงเรือ 
 จากการศึกษาขอมูลการละเลนพุงเรือ  ชุมชนวัดมะขามเรียง 
ตำบลไผขวาง  อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี พบปญหาท่ีสำคัญในการสืบ
สานประเพณีการเลนพุงเรือ คือ 
 1. ผูรูท่ีนับวาเปนปราชญชาวบานมีอายุมาก สุขภาพเสื่อม
ถอย  
 2. ไมมีหนวยงานใดเขามาสงเสริมอยางจริงจัง 
 3. เด็กรุน ใหม ไมสนใจ ท่ีจะรับการถายทอดความรู ใน
การละเลนพุงเรือ เพราะความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีสารสนเทศ และ
สื่อสมัยใหม มีสิ่งท่ีบันเทิงตรงกับวิถีชีวิตและความสนใจของเยาวชนรุนใหม
มากกวาการละเลนแบบเดิม 
 4. เด็กรุนใหมออกไปทำงานนอกชุมชน จะกลับมาบานเพ่ือ
เย่ียมเยือนครอบครัวชวงวันหยุดยาวตามเทศกาล จึงขาดความสนใจท่ีจะ
ฝกหัดการเลนพุงเรือ 
 5. ขาดการจดบันทึกเปนลายลักษณอักษร หรือมีนอย หรือ
ขาดผูบันทึกขอมูลเผยแพรอยางจริงจังและถาวร วันหนึ่งอาจสูญหายได 
 6. ขาดระบบการจัดเก็บความรูการละเลนพุงเรือท่ีเปน
รูปธรรม 
 7. ขาดผูท่ีมีความรูดานเทคโนโลยีเพ่ือจัดเก็บขอมูลใหงายตอการ
เขาถึง 
 8. คนในชุมชนไมเห็นประโยชนโดยตรงท่ีจะเกิดกับตนเอง
จากการเลนพุงเรือ ขาดแรงจูงใจในการเลน 
 
แนวทางการอนุรักษและการสืบทอดประเพณีการละเลนพุงเรือ 
 จากการศึกษาขอมูลการละเลนพุงเรือ  ชุมชนวัดมะขามเรียง 
ตำบลไผขวาง  อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี พบแนวทางการอนุรักษและ
การสืบทอดประเพณีการละเลนพุงเรือท่ีสำคัญ คือ 
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ปญหาในการสืบสานประเพณีการละเลนพุงเรือ 
 จากการศึกษาขอมูลการละเลนพุงเรือ  ชุมชนวัดมะขามเรียง 
ตำบลไผขวาง  อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี พบปญหาท่ีสำคัญในการสืบ
สานประเพณีการเลนพุงเรือ คือ 
 1. ผูรูท่ีนับวาเปนปราชญชาวบานมีอายุมาก สุขภาพเสื่อม
ถอย  
 2. ไมมีหนวยงานใดเขามาสงเสริมอยางจริงจัง 
 3. เด็กรุน ใหม ไมสนใจ ท่ีจะรับการถายทอดความรู ใน
การละเลนพุงเรือ เพราะความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีสารสนเทศ และ
สื่อสมัยใหม มีสิ่งท่ีบันเทิงตรงกับวิถีชีวิตและความสนใจของเยาวชนรุนใหม
มากกวาการละเลนแบบเดิม 
 4. เด็กรุนใหมออกไปทำงานนอกชุมชน จะกลับมาบานเพ่ือ
เย่ียมเยือนครอบครัวชวงวันหยุดยาวตามเทศกาล จึงขาดความสนใจท่ีจะ
ฝกหัดการเลนพุงเรือ 
 5. ขาดการจดบันทึกเปนลายลักษณอักษร หรือมีนอย หรือ
ขาดผูบันทึกขอมูลเผยแพรอยางจริงจังและถาวร วันหนึ่งอาจสูญหายได 
 6. ขาดระบบการจัดเก็บความรูการละเลนพุงเรือท่ีเปน
รูปธรรม 
 7. ขาดผูท่ีมีความรูดานเทคโนโลยีเพ่ือจัดเก็บขอมูลใหงายตอการ
เขาถึง 
 8. คนในชุมชนไมเห็นประโยชนโดยตรงท่ีจะเกิดกับตนเอง
จากการเลนพุงเรือ ขาดแรงจูงใจในการเลน 
 
แนวทางการอนุรักษและการสืบทอดประเพณีการละเลนพุงเรือ 
 จากการศึกษาขอมูลการละเลนพุงเรือ  ชุมชนวัดมะขามเรียง 
ตำบลไผขวาง  อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี พบแนวทางการอนุรักษและ
การสืบทอดประเพณีการละเลนพุงเรือท่ีสำคัญ คือ 



56

 1. การพัฒนารูปแบบการละเลนพุงเรือ 
      1.1 ควรมีการพัฒนารูปแบบการละเลนพุ งเรือให
นาสนใจ เชน การแตงกายเปนทีม การประกวดความสวยงามของเรือพุงใหมี
เอกลักษณท่ีโดดเดน เปนตน 
  1.2 การท่ีคนในชุมชน มีจุดมุงหมายเดียวกัน มีความ
ตองการเหมือนกัน มีความรักสามัคคี มีความมุงม่ัน ในการรักษาประเพณี
วัฒนธรรม ซ่ึงเปนทุนในการท่ีหนวยงานภาครัฐและเอกชนควรเขาไปสงเสริม
สนับสนุนใหเกิดการรักษาประเพณีวัฒนธรรมและเผยแพรสูชุมชนอ่ืน ๆ ในวง
กวาง รวมท้ังสามารถพัฒนาใหคงอยูอยางย่ังยืน ตอไป 
  1.3 จากเอกลักษณการละเลนท่ีไมเหมือนชุมชนอ่ืน ๆ 
สามารถสรางความภาคภูมิใจใหสมาชิกในชุมชน ควรมีการสงเสริมใหมีการแขงขัน
ในวงกวางมากขึ้น อาจเริ่มจากระดับอำเภอ และจังหวัดสระบุรี มีการกำหนด
กติกาท่ีเปนมาตรฐานในการแขงขัน เปนท่ียอมรับของทุกชุมชน เปนตน 
 

 2. การอนุรักษใหคงอยูตอไป 
        2.1 ผูนำชุมชนควรสรางความตะหนักใหแกเยาวชน 
ผูนำชุมชน และองคกรในชุมชน รูสึกรัก หวงแหนในประเพณีวัฒนธรรม
ประจำทองถิ่น ตอไป 
        2.2 ถายทอดองคความรูในการทำเร่ือพุงและการละเลน
พุงเรือใหเยาวชนรุนหลังอยางจริงจัง 
        2.3  เปนประเพณีวัฒนธรรมท่ีมีตนทุนคาใชจายนอย อาศัย
ทักษะและความชำนาญในการทำเรือพุงและการเลนพุงเรือ วัสดุก็สามารถหาได
จากธรรมชาติในทองถ่ิน หนวยงานภาครัฐและเอกชนควรสนับสนุนใหมีการสืบ
สานและเผยแพรใหกวางขวางมากย่ิงข้ึนและคงอยูตลอดไป รวมท้ังเปนการสราง
งาน สรางรายไดใหกับชุมชนในการทำเรือพุงจำหนาย และเปนแหลงทองเท่ียวเชิง
วัฒนธรรมไดอีกทางหนึ่ง 
  2.4  การสรางมูลคาเพ่ิมทางประเพณีวัฒนธรรม อาจ
จัดเปนพิพิธภัณฑเพ่ือแสดงเรือพุงท่ีมีการประดิษฐข้ึนมาและใชในการแขงขัน 

เปนเรือพุงท่ีมีความประณีต สวยงาม สมดุล สามารถพุงไดไกล เพ่ือเปนแหลง
ตนแบบของเรือพุง ใหผูสนใจไดศึกษา นักทองเท่ียวไดเขาชม การจัดแสดง
สาธิตการละเลนพุงเรือเปนประจำ ไมตองรอใหถึงเทศกาลสงกรานต รวมท้ัง
อาจทำเรือพุงขนาดเล็กจำหนายเปนของท่ีระลึก เปนตน ซ่ึงสามารถสราง
คานิยมรวมในชุมชนกับการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมและการอนุรักษ ไดเชนกัน   
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เปนเรือพุงท่ีมีความประณีต สวยงาม สมดุล สามารถพุงไดไกล เพ่ือเปนแหลง
ตนแบบของเรือพุง ใหผูสนใจไดศึกษา นักทองเท่ียวไดเขาชม การจัดแสดง
สาธิตการละเลนพุงเรือเปนประจำ ไมตองรอใหถึงเทศกาลสงกรานต รวมท้ัง
อาจทำเรือพุงขนาดเล็กจำหนายเปนของท่ีระลึก เปนตน ซ่ึงสามารถสราง
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