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ความเปนมาเกี่ยวกับการละเลนพุงเรือ 
 1. ความหมายของเรือพุง 
  คำวา เรือพุง หมายถึง อุปกรณท่ีใชเลนการละเลนของ

ไทยอยางหนึ่ง มีลักษณะเปนไมแบน ๆ ยาวประมาณสองฟุตคร่ึง กวาง
ประมาณสามฟุต ทำเปนรูปคลายเรือจริง ๆ ตอนสวนหัวมีลักษณะแหลม 
สวนทายมีลักษณะมน (บานจอมยุทธ : การเลนการพนันตามบัญชี ข., 2543) 
วิธีเลน คือ ผูเลนจะเอาเรือพุงนี้พุงบนพ้ืนเรียบ ๆ จากเสนจุดเริ่มตนไปยังจุดท่ี
กำหนดเปนเสนชัย ทีละคน ๆ จนครบตามจำนวนผูเลนทุกคน มีการตัดสินแพ
ชนะ โดยถาเรือของผูใดไปหยุดถึงเสนชัยก็ถือวาผูนั้นเปนผูชนะ หรือหยุดใกล
เสนชัยกวาของผูเลนอ่ืนก็ถือวาเปนผูชนะเชนเดียวกัน ในปจจุบัน เรือพุง 
หมายถึง อุปกรณ ท่ีใชเลนการละเลนของไทยอยางหนึ่ง ทำจากไมไผ มี
ลักษณะเปนไมแบน ๆ ความกวางประมาณ 1 นิ้ว สวนความยาวนั้นมีขนาดไม
แนนอน อยูท่ีความถนัดของผูเลนแตละคน ซ่ึงความยาวจะอยูระหวาง 7 ศอก 
(3.50 เมตร) ถึง 3 วา (6 เมตร) มีรูปรางเรียวยาว เพ่ือใหมีลักษณะคลายเรือ 
ตอนสวนหัวมีลักษณะแหลม สวนทายมีลักษณะเรียวยาว 

 2. การแขงขันพุงเรือ  
  การแขงขันพุงเรือ จัดเปนประเพณีการละเลนของชาวไทย

ชนิดหนึ่ง โดยมีการสันนิษฐานวานาจะเกิดข้ึนในชวงปลายสมัยกรุงศรีอยุธยา 
แตไมพบหลักฐานท่ีแนชัด และตามคำบอกเลาของผูสูงอายุหลาย ๆ ทาน ระบุ
วาในชวงตอนตนแหงกรุงรัตนโกสินทร นิยมเลนกันมากในกลุมผูประกอบ
อาชีพชาวนา ซ่ึงหลังจากเก็บเกี่ยวธัญญาหารเสร็จแลว ชาวนาจะมีเวลาวาง
มากก็จะชวนกันมาถางตอขาวออก เพ่ือใชเปนทางสำหรับทำสนามแขงพุงเรือ 
(ศูนยขอมูลกลางทางวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม, 2553, ยอหนา 6) และ
นิยมเลนมาอย างตอ เนื่ องจนถึงสมัยจอมพล ป . พิบู ลสงคราม เป น
นายกรัฐมนตรี จึงยุติการเลน เพราะมีการประกาศใหการเลนพุงเรือเปน 
“การพนัน” ประเภทหนึ่ง จึงทำใหการละเลนพุงเรือหายไปจากสังคมไทย
ระยะหนึ่ง 
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ความเปนมาเกี่ยวกับการละเลนพุงเรือ 
 1. ความหมายของเรือพุง 
  คำวา เรือพุง หมายถึง อุปกรณท่ีใชเลนการละเลนของ

ไทยอยางหนึ่ง มีลักษณะเปนไมแบน ๆ ยาวประมาณสองฟุตคร่ึง กวาง
ประมาณสามฟุต ทำเปนรูปคลายเรือจริง ๆ ตอนสวนหัวมีลักษณะแหลม 
สวนทายมีลักษณะมน (บานจอมยุทธ : การเลนการพนันตามบัญชี ข., 2543) 
วิธีเลน คือ ผูเลนจะเอาเรือพุงนี้พุงบนพ้ืนเรียบ ๆ จากเสนจุดเริ่มตนไปยังจุดท่ี
กำหนดเปนเสนชัย ทีละคน ๆ จนครบตามจำนวนผูเลนทุกคน มีการตัดสินแพ
ชนะ โดยถาเรือของผูใดไปหยุดถึงเสนชัยก็ถือวาผูนั้นเปนผูชนะ หรือหยุดใกล
เสนชัยกวาของผูเลนอ่ืนก็ถือวาเปนผูชนะเชนเดียวกัน ในปจจุบัน เรือพุง 
หมายถึง อุปกรณ ท่ีใชเลนการละเลนของไทยอยางหนึ่ง ทำจากไมไผ มี
ลักษณะเปนไมแบน ๆ ความกวางประมาณ 1 นิ้ว สวนความยาวนั้นมีขนาดไม
แนนอน อยูท่ีความถนัดของผูเลนแตละคน ซ่ึงความยาวจะอยูระหวาง 7 ศอก 
(3.50 เมตร) ถึง 3 วา (6 เมตร) มีรูปรางเรียวยาว เพ่ือใหมีลักษณะคลายเรือ 
ตอนสวนหัวมีลักษณะแหลม สวนทายมีลักษณะเรียวยาว 

 2. การแขงขันพุงเรือ  
  การแขงขันพุงเรือ จัดเปนประเพณีการละเลนของชาวไทย

ชนิดหนึ่ง โดยมีการสันนิษฐานวานาจะเกิดข้ึนในชวงปลายสมัยกรุงศรีอยุธยา 
แตไมพบหลักฐานท่ีแนชัด และตามคำบอกเลาของผูสูงอายุหลาย ๆ ทาน ระบุ
วาในชวงตอนตนแหงกรุงรัตนโกสินทร นิยมเลนกันมากในกลุมผูประกอบ
อาชีพชาวนา ซ่ึงหลังจากเก็บเกี่ยวธัญญาหารเสร็จแลว ชาวนาจะมีเวลาวาง
มากก็จะชวนกันมาถางตอขาวออก เพ่ือใชเปนทางสำหรับทำสนามแขงพุงเรือ 
(ศูนยขอมูลกลางทางวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม, 2553, ยอหนา 6) และ
นิยมเลนมาอย างตอ เนื่ องจนถึงสมัยจอมพล ป . พิบู ลสงคราม เป น
นายกรัฐมนตรี จึงยุติการเลน เพราะมีการประกาศใหการเลนพุงเรือเปน 
“การพนัน” ประเภทหนึ่ง จึงทำใหการละเลนพุงเรือหายไปจากสังคมไทย
ระยะหนึ่ง 
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 3. การขออนุญาตจัดการแขงเรือพุง 
  ปจจุบัน การละเลนพุงเรือ ถือเปนการพนันประเภท ข 

ตาม พระราชบัญญัติการพนัน พุทธศักราช 2478 บัญชี ข . (พระราชบัญญัติ
การพนัน พุทธศักราช, 2478) และตามพระราชบัญญัติการพนัน ฉบับปจจุบัน 
เนื่องจากในการเลนมีการแขงขันแพชนะ ดังนั้นในการเลนจำเปนตองขอ
อนุญาต 

  3.1 การละเลนหรือการแขงขัน ตามบัญชี ข. ระบุไว ตาม
พระราชบัญญัติการพนัน พุทธศักราช 2478 ประกอบดวยกิจกรรมหรือ
การละเลน จำนวน 28 ชนิด คือ 
   3.1.1 การเลนตาง ๆ ซ่ึงใหสัตวตอสูหรือแขงกัน 
เชน ชนโค ชนไก กัดปลา แขงมา ฯลฯ นอกจากท่ีกลาวไวในหมายเลข 17 
แหงบัญชี ก . (หมายเลข 17 การเลนซ่ึงมีการทรมานสัตว เชน เอามีดหรือ
หนามผูก หรือวางยาเบื่อเมาใหสัตวชนหรือตอสูกัน หรือสุมไฟบนหลังเตาให
ว่ิงแขงกัน หรือการเลนอ่ืน ๆ ซ่ึงเปนการทรมานสัตว อันมีลักษณะคลายกับ
ท่ีวามานี้) 

   3.1.2 วิ่งวัวคน 
   3.1.3 ชกมวย มวยปล้ำ 
   3.1.4  แขงเรือพุง แขงเรือลอ 
   3.1.5 ชี้รูป 
   3.1.6 โยนหวง 
   3.1.7 โยนสตางคหรือวัตถุใด ๆ ลงในภาชนะตาง ๆ  
   3.1.8 ตกเบ็ด 
   3.1.9 จับสลากโดยวิธีใด ๆ 
   3.1.10 ยิงเปา 
   3.1.11 ปาหนาคน ปาสัตว หรือสิ่งใด ๆ 
   3.1.12 เตาขามดาน 
   3.1.13 หมากแกว 

   3.1.14 หมากหัวแดง 
   3.1.15 ปงโก 
   3.1.16 สลากกินแบง สลากกินรวบหรือการเลน

อยางใดท่ีเสี่ยงโชคใหเงินหรือประโยชนอยางอ่ืนแกผูเลนคนใดคนหนึ่ง 
   3.1.17 โตแตไลเซเตอร สำหรับการเลนอยางใด

อยางหนึ่ง 
   3.1.18 สวีป สำหรับการเลนอยางใดอยางหนึ่ง 
   3.1.19 บุกเมกิง สำหรับการเลนอยางใดอยางหนึ่ง 
   3.1.20 ขายสลากกินแบง สลากกินรวบ หรือสวีป 

ซ่ึงไมไดออกในประเทศไทย แตไดจัดใหมีข้ึนโดยชอบดวยกฎหมายของ
ประเทศท่ีจัดนั้น 

   3.1.21 ไพนกกระจอก ไพตอแตม ไพตาง ๆ 
   3.1.22 ดวด 
   3.1.23 บิลเลียด 
   3.1.24 ของออย 
   3.1.25 สะบาทอย 
   3.1.26 สะบาชุด 
   3.1.27 ฟุตบอลโตะ 
   3.1.28 เคร่ืองเลนซ่ึงใชเคร่ืองกล พลังไฟฟา พลัง

แสงสวาง หรือพลังอ่ืนใดท่ีใชเลนโดยวิธีสัมผัส เลื่อน กด ดีด ดึง ดัน ยิง โยน 
โยก หมุน หรือวิธีอ่ืนใดซ่ึงสามารถทำใหแพชนะกันได ไมวาจะโดยมีการนับ
แตมหรือเครื่องหมายใด ๆ หรือไมก็ตาม 

  3.2 การขออนุญาตจัดการแขงเรือพุง  
   การขออนุญาตจัดการแขงเรือพุง ตองมีการออก

ใบอนุญาตจัดใหมีการแขงเรือพุง โดยในเขตกรุงเทพมหานคร ติดตอขอ
ใบอนุญาตไดท่ีศูนยบริการประชาชน (วังไชยา) สวนในตางจังหวัด ติดตอขอ
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   3.1.14 หมากหัวแดง 
   3.1.15 ปงโก 
   3.1.16 สลากกินแบง สลากกินรวบหรือการเลน

อยางใดท่ีเสี่ยงโชคใหเงินหรือประโยชนอยางอ่ืนแกผูเลนคนใดคนหนึ่ง 
   3.1.17 โตแตไลเซเตอร สำหรับการเลนอยางใด

อยางหนึ่ง 
   3.1.18 สวีป สำหรับการเลนอยางใดอยางหนึ่ง 
   3.1.19 บุกเมกิง สำหรับการเลนอยางใดอยางหนึ่ง 
   3.1.20 ขายสลากกินแบง สลากกินรวบ หรือสวีป 

ซ่ึงไมไดออกในประเทศไทย แตไดจัดใหมีข้ึนโดยชอบดวยกฎหมายของ
ประเทศท่ีจัดนั้น 

   3.1.21 ไพนกกระจอก ไพตอแตม ไพตาง ๆ 
   3.1.22 ดวด 
   3.1.23 บิลเลียด 
   3.1.24 ของออย 
   3.1.25 สะบาทอย 
   3.1.26 สะบาชุด 
   3.1.27 ฟุตบอลโตะ 
   3.1.28 เคร่ืองเลนซ่ึงใชเคร่ืองกล พลังไฟฟา พลัง

แสงสวาง หรือพลังอ่ืนใดท่ีใชเลนโดยวิธีสัมผัส เลื่อน กด ดีด ดึง ดัน ยิง โยน 
โยก หมุน หรือวิธีอ่ืนใดซ่ึงสามารถทำใหแพชนะกันได ไมวาจะโดยมีการนับ
แตมหรือเครื่องหมายใด ๆ หรือไมก็ตาม 

  3.2 การขออนุญาตจัดการแขงเรือพุง  
   การขออนุญาตจัดการแขงเรือพุง ตองมีการออก

ใบอนุญาตจัดใหมีการแขงเรือพุง โดยในเขตกรุงเทพมหานคร ติดตอขอ
ใบอนุญาตไดท่ีศูนยบริการประชาชน (วังไชยา) สวนในตางจังหวัด ติดตอขอ
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ใบอนุญาตไดท่ีท่ีทำการปกครองอำเภอ เอกสาร/หลักฐานท่ีใช ประกอบดวย 
(กรมการปกครอง, 2558) 

   3.2.1 บัตรประจำตัวประชาชน ฉบับจริง 1 ฉบับ 
(กรณีบุคคลธรรมดา) 

   3.2.2 บัตรประจำตัวขาราชการหรือพนักงาน
องคการของรัฐ ฉบับจริง 1 ฉบับ (กรณีไมมีเอกสารตามขอ 1) 

   3.2.3 สำเนาหนังสือสำคัญนิติบุคคลท่ีออกใหไม
เกิน 6 เดือน ท่ีรับรองสำเนาถูกตอง สำเนา 1 ฉบับ (กรณีนิติบุคคล) 

   3.2.4 หนังสือมอบอำนาจ ฉบับจริง 1 ฉบับ (กรณี
มอบอำนาจ) 

   3.2.5 สำเนาบัตรประจำตัวประชาชนผูมอบ
อำนาจ สำเนา 1 ฉบับ (กรณีมอบอำนาจ) 

   3.2.6 สำเนาทะเบี ยนบ านของผูมอบอำนาจ 
สำเนา 1 ฉบับ (กรณีมอบอำนาจ) 

   3.2.7 แผนท่ีแสดงท่ีต้ังของสถานท่ีเลนการพนัน 
และเสนทรงสัญจร ฉบับจริง 1 ฉบบั 

  3.3 คาธรรมเนียม  
   การขออนุญาตจัดการแขงเรือพุง ตองมีการออก

ใบอนุญาตและเสียคาธรรมเนียม คือ 
   3.3.1 ในเขตกรุงเทพมหานคร วันละ 200 บาท 
   3.3.2 ในเขตจังหวัดอ่ืน วันละ 200 บาท 
  3.4 ระยะเวลาท่ีใชในขั้นตอนการขออนุญาต คือ 90 วัน 
  3.5  นโยบายใหออกใบอนุญาต กระทรวงมหาดไทยมี

นโยบายใหออกใบอนุญาตใหเลนไดในงานกาชาด หรืองานประจำปของ
จังหวัด ซ่ึงมีวัตถุประสงคเพ่ือหารายใหกาชาดเพ่ือใชจายในกิจการสาธารณ
กุศลเทานั้น 

 ปจจุบัน การเละเลนพุงเรือ มีใหเห็นเพียงชุมชนวัดมะขาม
จังหวัดสระบุรี ท่ียังคงอนุรักษสืบสานเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ 

ประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิมทองถิ่นใหคงอยู ผูสนใจสามารถมาชมการละเลนพุง
เรือแบบเต็มรูปแบบไดในชวงเทศกาลสงกรานต ระหวางวันท่ี 13-15 เมษายน 
ของทุกป ณ วัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุร ี
 
บริบทชุมชนชุมชนวัดมะขามเรียง 
 จากการศึกษาขอมูลบริบทชุมชนวัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง 
อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี (องคการบริหารสวนตำบลไผขวาง อำเภอบาน
หมอ จังหวัดสระบุรี, 2563 ข.) มีรายละเอียดดังนี ้
 1. สภาพทั่วไป 
  1.1  ท่ีต้ัง 
             ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี มีการ
ปกครองในรูปแบบองคการบริหารสวนตำบลไผขวาง มีท่ีทำการต้ังอยูหมูท่ี 1 
โดยอยูหางจากอำเภอบานหมอไปทางทิศตะวันตก ประมาณ 13 กิโลเมตร มี
อาณาเขตติดตอกับพ้ืนท่ีใกลเคียง ดังนี้ 
   ทิศเหนือ ติดตอกับพ้ืนท่ี องคการบริหารสวนตำบล
โคกใหญ อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี 
   ทิศใต  ติดตอกับพ้ืนท่ี องคการบริหารสวนตำบลวัง
แดง อำเภอทาเรือ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
   ทิศตะวันออก  ติดตอกับพ้ืนท่ี องคการบริหารสวน
ตำบลบานรอม อำเภอทาเรือ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
   ทิศตะวันตก ติดตอกับพ้ืนท่ี อำเภอดอนพุด จังหวัด
สระบุรี 
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 ปจจุบัน การเละเลนพุงเรือ มีใหเห็นเพียงชุมชนวัดมะขาม
จังหวัดสระบุรี ท่ียังคงอนุรักษสืบสานเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ 

ประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิมทองถิ่นใหคงอยู ผูสนใจสามารถมาชมการละเลนพุง
เรือแบบเต็มรูปแบบไดในชวงเทศกาลสงกรานต ระหวางวันท่ี 13-15 เมษายน 
ของทุกป ณ วัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุร ี
 
บริบทชุมชนชุมชนวัดมะขามเรียง 
 จากการศึกษาขอมูลบริบทชุมชนวัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง 
อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี (องคการบริหารสวนตำบลไผขวาง อำเภอบาน
หมอ จังหวัดสระบุรี, 2563 ข.) มีรายละเอียดดังนี ้
 1. สภาพทั่วไป 
  1.1  ท่ีต้ัง 
             ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี มีการ
ปกครองในรูปแบบองคการบริหารสวนตำบลไผขวาง มีท่ีทำการต้ังอยูหมูท่ี 1 
โดยอยูหางจากอำเภอบานหมอไปทางทิศตะวันตก ประมาณ 13 กิโลเมตร มี
อาณาเขตติดตอกับพ้ืนท่ีใกลเคียง ดังนี้ 
   ทิศเหนือ ติดตอกับพ้ืนท่ี องคการบริหารสวนตำบล
โคกใหญ อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี 
   ทิศใต  ติดตอกับพ้ืนท่ี องคการบริหารสวนตำบลวัง
แดง อำเภอทาเรือ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
   ทิศตะวันออก  ติดตอกับพ้ืนท่ี องคการบริหารสวน
ตำบลบานรอม อำเภอทาเรือ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
   ทิศตะวันตก ติดตอกับพ้ืนท่ี อำเภอดอนพุด จังหวัด
สระบุรี 
 
 
 

 ปจจุบัน การเละเลนพุงเรือ มีใหเห็นเพียงชุมชนวัดมะขาม
จังหวัดสระบุรี ท่ียังคงอนุรักษสืบสานเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ 

ประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิมทองถิ่นใหคงอยู ผูสนใจสามารถมาชมการละเลนพุง
เรือแบบเต็มรูปแบบไดในชวงเทศกาลสงกรานต ระหวางวันท่ี 13-15 เมษายน 
ของทุกป ณ วัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุร ี
 
บริบทชุมชนชุมชนวัดมะขามเรียง 
 จากการศึกษาขอมูลบริบทชุมชนวัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง 
อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี (องคการบริหารสวนตำบลไผขวาง อำเภอบาน
หมอ จังหวัดสระบุรี, 2563 ข.) มีรายละเอียดดังนี ้
 1. สภาพทั่วไป 
  1.1  ท่ีต้ัง 
             ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี มีการ
ปกครองในรูปแบบองคการบริหารสวนตำบลไผขวาง มีท่ีทำการต้ังอยูหมูท่ี 1 
โดยอยูหางจากอำเภอบานหมอไปทางทิศตะวันตก ประมาณ 13 กิโลเมตร มี
อาณาเขตติดตอกับพ้ืนท่ีใกลเคียง ดังนี้ 
   ทิศเหนือ ติดตอกับพ้ืนท่ี องคการบริหารสวนตำบล
โคกใหญ อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี 
   ทิศใต  ติดตอกับพ้ืนท่ี องคการบริหารสวนตำบลวัง
แดง อำเภอทาเรือ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
   ทิศตะวันออก  ติดตอกับพ้ืนท่ี องคการบริหารสวน
ตำบลบานรอม อำเภอทาเรือ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
   ทิศตะวันตก ติดตอกับพ้ืนท่ี อำเภอดอนพุด จังหวัด
สระบุรี 
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ภาพ 1 แผนท่ีจังหวัดสระบุรี 
ท่ีมา (สำนักงานเกษตรจังหวัดสระบุรี, ม.ป.ป.) 

 

 
 

ภาพ 2 แผนท่ีแสดงขอบเขตตำบล อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี 
ท่ีมา (สำนักงานเกษตรจังหวัดสระบุรี, ม.ป.ป.) 

 

 

 
ภาพ 3 แผนท่ีแสดงขอบเขตหมูบาน ตำบลไผขวาง  

อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี 
ท่ีมา (กรมพัฒนาท่ีดิน, 2556, หนา 2-2) 

 
  1.2 เนื้อท่ี 
   ตำบลไผขวาง มี เนื้ อ ท่ีประมาณ 26.68 ตาราง
กิโลเมตร หรือประมาณ 16,675 ไร 
  1.3 ลักษณะภูมิประเทศ 
        เปนท่ีราบลุม มีคลองชลประทานตัดผานในเขต
พ้ืนท่ี 3 สาย จึงทำใหมีน้ำอุดมสมบรูณสภาพดิน ฟา อากาศ โดยท่ัวไป อยูใน
เกณฑปกติ 
  1.4 จำนวนหมูบาน 
        จำนวนหมูบานในเขตตำบลไผขวาง มีหมูบาน 
จำนวน 7 หมูบาน ไดแก   
   หมูท่ี 1 บานหนองพันเรือ 
   หมูท่ี 2 บานบอกระโดน  
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ท่ีมา (กรมพัฒนาท่ีดิน, 2556, หนา 2-2) 

 
  1.2 เนื้อท่ี 
   ตำบลไผขวาง มี เนื้ อ ท่ีประมาณ 26.68 ตาราง
กิโลเมตร หรือประมาณ 16,675 ไร 
  1.3 ลักษณะภูมิประเทศ 
        เปนท่ีราบลุม มีคลองชลประทานตัดผานในเขต
พ้ืนท่ี 3 สาย จึงทำใหมีน้ำอุดมสมบรูณสภาพดิน ฟา อากาศ โดยท่ัวไป อยูใน
เกณฑปกติ 
  1.4 จำนวนหมูบาน 
        จำนวนหมูบานในเขตตำบลไผขวาง มีหมูบาน 
จำนวน 7 หมูบาน ไดแก   
   หมูท่ี 1 บานหนองพันเรือ 
   หมูท่ี 2 บานบอกระโดน  
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   หมูท่ี 3 บานไรกลาง 
   หมูท่ี 4 บานหนองพันเรือ 
   หมูท่ี 5 บานไรกลาง 
   หมูท่ี 6 บานไรใหญ 
   หมูท่ี 7 บานหนองชายเขา 
  1.5  ประชากร 
        ประชากรรวมท้ังสิ้น จำนวน 2,750 คน แยกเปน
ชาย 1,318 คน หญิง 1,432 คน ความหนาแนนประชากรตอพ้ืนท่ีเฉลี่ย 101 
คน/ตารางกิโลเมตร 
  1.6  องคกรศาสนา 
             วัด จำนวน 2 แหง คือ 
                  1.6.1 วัดมะขามเรียง ตั้งอยูหมูท่ี 2 ตำบลไผขวาง 
อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี 
                  1.6.2 วัดหนองพันเรือ ตั้งอยูหมูท่ี 4 ตำบลไผขวาง 
อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี 
  1.7 สถานศึกษา 
             1.7.1  โรงเรียนระดับประถมศึกษาถึงระดับมัธยม 
ศึกษาตอนตน 1 แหง คือ  โรงเรียนวัดมะขามเรียง 
               1.7.2 ศูนยการเรียนรูชุมชน   1 แหง 
   1.7.3 ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก           1 แหง 
   1.7.4 ท่ีอานหนังสือพิมพประจำหมูบาน    7 แหง 
 2. สภาพเศรษฐกิจ 
            ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพการเกษตร ไดแก ทำนา 
คิดเปนพ้ืนท่ี จำนวน 11,905 ไร การเพาะเห็ดฟาง จำนวน 40 ครัวเรือน 
นอกจากนี้ยังมีการเลี้ยงเปด ไก ไวบริโภคและจำหนาย เพ่ือเปนการเพ่ิม
รายไดใหแกครอบครัวอีกทางหนึ่งดวย หนวยธุรกิจในเขตตำบลไผขวาง 
อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี  

           2.1 ปมน้ำมัน     จำนวน 3 แหง 
           2.2 รานปะยาง   จำนวน 1 แหง 
            2.3 อูซอมรถ     จำนวน 3 แหง 
 3. สภาพทางสังคม 
            3.1 การศึกษา 
   3.1.1 โรงเรียนประถมศึกษา              1 แหง 
   3.1.2 โรงเรียนมัธยม                        1 แหง 
   3.1.3 ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก                   1 แหง 
   3.1.4 ศูนยการเรียนรูชุมชน                1 แหง 
   3.1.5 ท่ีอานหนังสือพิมพประจำหมูบาน    7 แหง 
            3.2 การสาธารณสุข 
   3.2.1 โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบล    1 แหง 
   3.2.2 อัตราการมีและใชสวมราดน้ำ   รอยละ 100 
            3.3 ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 
    ศูนย อปพร.                             1 แหง 
 4. การบริการพ้ืนฐาน 
  4.1 การคมนาคม 
             ตำบลไผขวาง มีการคมนาคมทางบกโดยใชเสนทาง
คมนาคม ดังนี ้

                    4.1.1 ทางหลวงจังหวัด หมายเลข 3267 ตัดผาน
ทางตอนเหนือของตำบลในแนวตะวันตก ตะวันออก ผานหมูท่ี 1,3,4,5 และ 
หมูท่ี 6 
             4.1.2 ทางลาดยางสายบานรอม-ดอนพุด 
             4.1.3 การคมนาคมติดตอภายในระหวางหมูบาน
ตาง ๆ ใชถนนคอนกรีตเสริมเหล็กและถนนลูกรัง ซ่ึงมีเครือขายเชื่อมตอท่ัวถึง
กันทุกหมูบาน 
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           2.1 ปมน้ำมัน     จำนวน 3 แหง 
           2.2 รานปะยาง   จำนวน 1 แหง 
            2.3 อูซอมรถ     จำนวน 3 แหง 
 3. สภาพทางสังคม 
            3.1 การศึกษา 
   3.1.1 โรงเรียนประถมศึกษา              1 แหง 
   3.1.2 โรงเรียนมัธยม                        1 แหง 
   3.1.3 ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก                   1 แหง 
   3.1.4 ศูนยการเรียนรูชุมชน                1 แหง 
   3.1.5 ท่ีอานหนังสือพิมพประจำหมูบาน    7 แหง 
            3.2 การสาธารณสุข 
   3.2.1 โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบล    1 แหง 
   3.2.2 อัตราการมีและใชสวมราดน้ำ   รอยละ 100 
            3.3 ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 
    ศูนย อปพร.                             1 แหง 
 4. การบริการพ้ืนฐาน 
  4.1 การคมนาคม 
             ตำบลไผขวาง มีการคมนาคมทางบกโดยใชเสนทาง
คมนาคม ดังนี ้

                    4.1.1 ทางหลวงจังหวัด หมายเลข 3267 ตัดผาน
ทางตอนเหนือของตำบลในแนวตะวันตก ตะวันออก ผานหมูท่ี 1,3,4,5 และ 
หมูท่ี 6 
             4.1.2 ทางลาดยางสายบานรอม-ดอนพุด 
             4.1.3 การคมนาคมติดตอภายในระหวางหมูบาน
ตาง ๆ ใชถนนคอนกรีตเสริมเหล็กและถนนลูกรัง ซ่ึงมีเครือขายเชื่อมตอท่ัวถึง
กันทุกหมูบาน 
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  4.2 การโทรคมนาคม 
            4.2.1 จุดบริการ Internet ตำบล ฟรี 1 จุด ท่ี
สำนักงานองคการบริหารสวนตำบลไผขวาง 
             4.2.2 โทรศัพทสาธารณะ 3 แหง 
             4.2.3 โทรศัพทบานสวนบุคคล 
             4.2.4 โทรศัพทเคลื่อนท่ีสวนบุคคล 
  4.3 การไฟฟา 
             ในตำบลไผขวาง มีไฟฟาครอบคลุมครบทุกหมูบาน 
  4.4 แหลงน้ำท่ีสรางขึ้น 
             4.4.1 น้ำประปาครบทุกหมูบาน จำนวน 7 แหง 
             4.4.2 บอบาดาล จำนวน 5 แหง 
             4.4.3 คลองชลประทาน จำนวน 3 แหง 
             4.4.4 บอน้ำ จำนวน 3 แหง 
  5. วัดมะขามเรียง 
  วัดมะขามเรียง (องคการบริหารสวนตำบลไผขวาง อำเภอ
บานหมอ จังหวัดสระบุรี, 2563 ข.) ต้ังอยู  ณ เลขท่ี 66 หมู  2 บานบอ
กระโดน ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี แรกเร่ิมต้ังเปนสำนัก
สงฆ ซ่ึงไมทราบวาตั้งขึ้นเม่ือใด จนกระท่ัง พ.ศ. 2470 สำนักสงฆแหงนี้ก็มี
พระภิกษุอยูมากพอสมควร และมี พระอธิการปลั่ง คชบุตร เปนกำลังสำคัญ
รวมมือกันกับฆราวาส บุคคลสำคัญฝายฆราวาส คือ กำนันอาจ อาจหาญ และ
ชาวบานตำบลไผขวาง รวมกันพัฒนาสำนักสงฆแหงนี้ ใหม่ันคงแข็งแรง โดย
กำนันอาจ อาจหาญ ไดเสียสละบริจาคท่ีดินใหเปนท่ีตั้ง 
 
 
 

 
ภาพ 4 วัดมะขามเรียง 

ท่ีมา (องคการบริหารสวนตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี,  
       2563 ก.) 
  วัน ท่ี  30 กันยายน พ.ศ. 2472 วัดมะขามเรียงไดรับ
พระราชทานวิสุงคามสีมากวาง 80 เมตร ยาว 120 เมตร มีเจาอาวาสองคแรก
ของวัด คือ พระอธิการปลั่ง คชบุตร โดยไดเปดสอนพระปริยัติธรรม เม่ือ  
พ.ศ. 2478 เพราะมีพระท่ีเปนกำลังสำคัญเขามาชวยเหลือดานพระพุทธศาสนา
ของวัดท่ีเขมแข็ง คือ พระตาบ อตฺตกาโม  
  พ.ศ. 2488 พระอธิการปลั่ ง คชบุตร ลาสิกขาสู เพศ
คฤหัสถ ทางคณะสงฆเห็นวา พระตาบ อตฺตกาโม เปนผูมีความมุงม่ัน และ
เขมแข็งในการปฏิบัติภารกิจทางพุทธศาสนา จึงไดมอบหมายใหดำรงตำแหนง
เจาอาวาสวัดมะขามเรียง ตั้งแต พ.ศ. 2489 
   หลังจากหลวงพอตาบไดดำรงตำแหนงเจาอาวาสแลว 
ศาลาการเปรียญ และกุฏิสงฆ ก็ไดรับการพัฒนาจนเจริญรุงเรืองเปนลำดับมา 
  โรงเรียนประถมศึกษาของรัฐบาลท่ีตั้งอยูในบริเวณวัด
มะขามเรียง ก็นับวาเปนผลงานอันเกิดจากการเห็นการณไกลของหลวงพอ
ตาบ ซ่ึงทานไดมุงม่ันเพียรพยายามในการใหการอุปถัมภอยูมิไดขาด 
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ภาพ 4 วัดมะขามเรียง 

ท่ีมา (องคการบริหารสวนตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี,  
       2563 ก.) 
  วัน ท่ี  30 กันยายน พ.ศ. 2472 วัดมะขามเรียงไดรับ
พระราชทานวิสุงคามสีมากวาง 80 เมตร ยาว 120 เมตร มีเจาอาวาสองคแรก
ของวัด คือ พระอธิการปลั่ง คชบุตร โดยไดเปดสอนพระปริยัติธรรม เม่ือ  
พ.ศ. 2478 เพราะมีพระท่ีเปนกำลังสำคัญเขามาชวยเหลือดานพระพุทธศาสนา
ของวัดท่ีเขมแข็ง คือ พระตาบ อตฺตกาโม  
  พ.ศ. 2488 พระอธิการปลั่ ง คชบุตร ลาสิกขาสู เพศ
คฤหัสถ ทางคณะสงฆเห็นวา พระตาบ อตฺตกาโม เปนผูมีความมุงม่ัน และ
เขมแข็งในการปฏิบัติภารกิจทางพุทธศาสนา จึงไดมอบหมายใหดำรงตำแหนง
เจาอาวาสวัดมะขามเรียง ตั้งแต พ.ศ. 2489 
   หลังจากหลวงพอตาบไดดำรงตำแหนงเจาอาวาสแลว 
ศาลาการเปรียญ และกุฏิสงฆ ก็ไดรับการพัฒนาจนเจริญรุงเรืองเปนลำดับมา 
  โรงเรียนประถมศึกษาของรัฐบาลท่ีตั้งอยูในบริเวณวัด
มะขามเรียง ก็นับวาเปนผลงานอันเกิดจากการเห็นการณไกลของหลวงพอ
ตาบ ซ่ึงทานไดมุงม่ันเพียรพยายามในการใหการอุปถัมภอยูมิไดขาด 
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  หลวงพอตาบ ไดละสังขารลงเม่ือ วันท่ี 31 ธันวาคม พ.ศ. 
2532 สิริอายุ 78 ป แตรางกายสังขารของทาน ไมเนาเปอย บรรดาลูกศิษยจึง
นำสังขารรางของทานใสไวในโลงแกว ต้ังไวใหบรรดาพุทธศาสนิกชนไดกราบ
ไหว 

 
ภาพ 5 พระครูเวชคามคณารักษ (ตาบ อตฺตกาโม) 

ท่ีมา (องคการบริหารสวนตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี,  
       2563 ก.) 
  ปจจุบัน พระครูศุภธรรมคุณ ไดดำรงตำแหนงเจาอาวาส 
วัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี และดำรง
ตำแหนงเจาคณะอำเภอบานหมอ ซ่ึงเปนศิษยเอกของหลวงพอตาบ ทานได
เปนกำลังสำคัญในการริเริ่มฟนฟูประเพณีการละเลนพุงเรือ ใหกลับมาเปน
เอกลักษณทองถ่ินชุมชนวัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ 
จังหวัดสระบุรี 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพ 6 พระครูศุภธรรมคุณ 
เจาอาวาสวัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี  

 
ภูมิปญญาชาวบานดานการทำเรือพุงของชุมชนวัดมะขามเรียง 
 สำหรับประชาชนของชุมชนวัดมะขามเรียง ประกอบไปดวย
ประชาชนท่ีอยูอาศัยในหมูบานท่ี 2 บานบอกระโดน หมูบานท่ี 3 บานไรกลาง 
และหมูบานท่ี 7 บานหนองชายเขา ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัด
สระบุรี ซ่ึงนับวาเปนเพียงชุมชนเดียวท่ีมีประเพณีการละเลนพุงเรือ ถือเปน
การละเลนประจำถ่ิน มีการสืบสานประเพณีการละเลนพุงเรือประจำปชวง
ประเพณีสงกรานต ระหวางวันท่ี 13-15 เมษายน ของทุกปจนถึงปจจุบัน 
นอกจากเพ่ือชวยกันอนุรักษสืบสานประเพณีวัฒนธรรมด้ังเดิมทองถิ่นใหคงอยู
คูกับสังคมไทยสืบไปแลว ยังกอใหเกิดความรักสามัคคีในชุมชน เพราะในการ
เลนมีท้ังการแขงขันแบบเด่ียวและเลนเปนหมูคณะ รวมท้ังมีการแขงขัน
ระหวางหมูบานหรือชุมชนดวย 
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ภาพ 6 พระครูศุภธรรมคุณ 
เจาอาวาสวัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี  

 
ภูมิปญญาชาวบานดานการทำเรือพุงของชุมชนวัดมะขามเรียง 
 สำหรับประชาชนของชุมชนวัดมะขามเรียง ประกอบไปดวย
ประชาชนท่ีอยูอาศัยในหมูบานท่ี 2 บานบอกระโดน หมูบานท่ี 3 บานไรกลาง 
และหมูบานท่ี 7 บานหนองชายเขา ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัด
สระบุรี ซ่ึงนับวาเปนเพียงชุมชนเดียวท่ีมีประเพณีการละเลนพุงเรือ ถือเปน
การละเลนประจำถ่ิน มีการสืบสานประเพณีการละเลนพุงเรือประจำปชวง
ประเพณีสงกรานต ระหวางวันท่ี 13-15 เมษายน ของทุกปจนถึงปจจุบัน 
นอกจากเพ่ือชวยกันอนุรักษสืบสานประเพณีวัฒนธรรมด้ังเดิมทองถิ่นใหคงอยู
คูกับสังคมไทยสืบไปแลว ยังกอใหเกิดความรักสามัคคีในชุมชน เพราะในการ
เลนมีท้ังการแขงขันแบบเด่ียวและเลนเปนหมูคณะ รวมท้ังมีการแขงขัน
ระหวางหมูบานหรือชุมชนดวย 
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 1. ประวัติการละเลนพุงเรือ 

  การแขงขันพุงเรือ เปนประเพณีการละเลนของชาวไทย
ชนิดหน่ึง สันนิษฐานวานาจะเกิดข้ึนในชวงปลายสมัยกรุงศรีอยุธยา แตไมพบ
หลักฐานท่ีแนชัด จากคำบอกเลาของผูสูงอายุหลาย ๆ ทาน ไดขอมูลวาในชวง
ตอนตนแหงกรุงรัตนโกสินทร กีฬาการแขงขันพุงเรือน้ีนิยมเลนกันมากในหมู
ชาวนา การแขงขันพุงเรือ เกิดข้ึนท่ีวัดมะขามเรยีง ตำบลไผขวาง อำเภอบาน
หมอ จังหวัดสระบุรี เมื่อวันท่ี 13-15 เมษายน พ.ศ. 2543 โดยเมื่อประมาณป
พุธศักราช 2540 “พระครูศุภธรรมคุณ” เจาอาวาสวัดมะขามเรียง เจาคณะ
อำเภอบานหมอ ศิษยเอกของหลวงพอตาบ เกจิอาจารยช่ือดังของอำเภอบาน
หมอ ทานไดคิดริเริ่มประเพณีการละเลนพุงเรือ ใหกลับมาเปนเอกลักษณ
ทองถ่ิน ทานไดใหขอคิดในการฟนฟูประเพณีแขงขันเรือพุงกับสภาวัฒนธรรม
ตำบลไผขวาง สภาวัฒนธรรมตำบลไผขวางเห็นชอบรวมกัน ดังน้ันผูนำทองถ่ิน
ตาง ๆ ก็เริ่มสืบหาเรือพุงท่ีจะนำมาใชแขงขัน คนหาผูรู ผูท่ีเคยแขงเรือพุงเมื่อ 
50-60 ปมาแลว โดยมีกำนันนอย คำมี (ตอมาไดดำรงตำแหนงนายกองคการ
บริหารสวนตำบลไผขวาง) ไดคนพบผูอาวุโส คือ นายก่ิง สุดสาระ นักทำ 
เรือพุง อายุ 78 ป ผูซึ่งเคยทำเรือพุงขายลำละ 3 บาท เมื่อ 50 ปท่ีผานมา  
ซึ่งเทียบกับราคาทองคำขณะน้ัน ทองคำราคา บาทละ 24 บาท คิดเปนมูลคา
เงินบาทไทยในชวงป พ.ศ.2543 ก็เกือบลำละประมาณ 1,000 บาท กำนัน
นอย คำมี ก็พยายามไปหาไมไผลำมะรอกตามสูตรโบราณซึ่งเปนอุปกรณหลัก 
และซื้ออุปกรณอ่ืน ๆ ประกอบดวยน้ำตาลออย ตะไบ และกระดาษทราย ไป
ใหนายก่ิง สุดสาระ สรางเรือพุง จำนวน 4 ลำ เพ่ือเปนเรือตนแบบ ใน
กระบวนการทำเรือพุงตองใชระยะเวลาประมาณเดือนเศษ เพราะตองหาไมท่ี
มีคุณสมบัติครบถวนมาผานกระบวนการทำท่ีประณีตและมีรายละเอียดอีก
หลายข้ันตอน เพ่ือใหไดเรือท่ีสมดุลไมเสียศูนยเรือ ขนาดของเรือพุงกวาง
ประมาณ 1 น้ิว หนาประมาณน้ิวครึ่ง ยาวตั้งแต 6 ศอก ถึง 12 ศอก แลวแต
ความถนัดตอขนาดเรือของผูแขงขัน สมัยกอนผูแขงขันจะมีความรักและหวง

แหนเรือพุงมาก ถือเปนของรักของหวง ผูแขงขันจะตองฝกซอมกับเรือท่ีทำ
เองหรือซ้ือมาก็ได จนเรียกวา “รูใจเรือ” กอนจะไปแขงขันกับคนอ่ืน สำหรับ
เรือพุงลำท่ีเจาของรักและหวงแหน จะมีการเลี่ยมหัวเรือและหางเรือดวยเงิน
หรือทองเหลือง เพ่ือความสวยงามและความคงทนถาวร (ศูนยขอมูลกลางทาง
วัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม, 2553, ยอหนา 1) 
 2. ภูมิปญญาไทยกับประเพณีการละเลนพุงเรือ 
  ภูมิปญญาไทยท่ีแฝงอยูในประเพณีการละเลนพุงเรือมี
หลายอยาง ท่ีเดนชัด คือ ภูมิปญญาดานการทำเรือพุง ตั้งแตการเลือกหาไมไผ
ลำมะรอกตามสูตรโบราณซ่ึงเปนอุปกรณหลัก และข้ันตอนวิธีการทำเรือ เชน 
การพิจารณาหาไมไผท่ีแกไดอายุท่ีเหมาะสมในการนำมาทำเรือพุง ซ่ึงตองมี
ความแข็งแกรง สามารถโกนไมข้ึนรูปเรือไดตามตองการ (โกน หมายความวา 
ขูดดวยของมีคม เชน มีด ใหเรียบเสมอกัน) และวางตากแดด ไว 2-3 สัปดาห 
เพ่ือใหเนื้อไผแหง ไมยืดหยุน ไมหดตัว ไมไผบางลำท่ีมีอายุไมพอดีก็จะเห่ียว
ยน ไมสามารถใชได หลังจากตากแดดไวเรียบรอยแลว หลังจากนั้นจะดัดไม
โดยใชน้ำตาลออยทาท่ีไมไผ และนำไปลนไฟ รอใหน้ำตาลออยเร่ิมมีฟองก็
แสดงวาไมรอนมาก มีความรอนพอเหมาะท่ีจะดัดไมไผใหมีความตรงตามท่ี
ตองการ ระวังตองไมลนไฟนานเกินไป เพราะถาลนไฟนานไมไผจะไหม เสีย
คุณสมบัติในการยืดหยุน เม่ือดัดไมไผใหตรงและมีความแหงพอดีแลว ก็จะใช
มีดเหลาไมไผใหไดรูปเรือพุง ในการเหลารูปเรือพุงตองระวังใหเรือพุงไดศูนย 
คือ มีความสมดุลกันตลอดท้ังลำเรือ รวมท้ังการขัดดวยกระดาษทรายเพ่ือให
ผิวเรือเรียบก็ตองระวังอยาใหเรือเสียศูนยเชนกัน ซ่ึงท้ังหมดตองอาศัยภูมิ
ปญญา ความชำนาญเฉพาะบุคคล ไมใชวาทุกคนสามารถทำเรือพุงได 
 3. การทำเรือพุง 
  3.1 วัสดุท่ีใชทำเรือพุง 
   3.1.1 ไผลำมะรอก ในการทำเรือพุงเพ่ือใชแขงขัน
พุงเรือ นิยมใชไมไผลำมะรอก เนื่องจากมีลำตนตรง มีปลองยาวและมีความ
เหนียวมากกวาไมไผอ่ืน ๆ แตหากหาไผลำมะรอกไมไดก็จะใชไมไผสีสุกแทน 
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แหนเรือพุงมาก ถือเปนของรักของหวง ผูแขงขันจะตองฝกซอมกับเรือท่ีทำ
เองหรือซ้ือมาก็ได จนเรียกวา “รูใจเรือ” กอนจะไปแขงขันกับคนอ่ืน สำหรับ
เรือพุงลำท่ีเจาของรักและหวงแหน จะมีการเลี่ยมหัวเรือและหางเรือดวยเงิน
หรือทองเหลือง เพ่ือความสวยงามและความคงทนถาวร (ศูนยขอมูลกลางทาง
วัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม, 2553, ยอหนา 1) 
 2. ภูมิปญญาไทยกับประเพณีการละเลนพุงเรือ 
  ภูมิปญญาไทยท่ีแฝงอยูในประเพณีการละเลนพุงเรือมี
หลายอยาง ท่ีเดนชัด คือ ภูมิปญญาดานการทำเรือพุง ตั้งแตการเลือกหาไมไผ
ลำมะรอกตามสูตรโบราณซ่ึงเปนอุปกรณหลัก และข้ันตอนวิธีการทำเรือ เชน 
การพิจารณาหาไมไผท่ีแกไดอายุท่ีเหมาะสมในการนำมาทำเรือพุง ซ่ึงตองมี
ความแข็งแกรง สามารถโกนไมข้ึนรูปเรือไดตามตองการ (โกน หมายความวา 
ขูดดวยของมีคม เชน มีด ใหเรียบเสมอกัน) และวางตากแดด ไว 2-3 สัปดาห 
เพ่ือใหเนื้อไผแหง ไมยืดหยุน ไมหดตัว ไมไผบางลำท่ีมีอายุไมพอดีก็จะเห่ียว
ยน ไมสามารถใชได หลังจากตากแดดไวเรียบรอยแลว หลังจากนั้นจะดัดไม
โดยใชน้ำตาลออยทาท่ีไมไผ และนำไปลนไฟ รอใหน้ำตาลออยเร่ิมมีฟองก็
แสดงวาไมรอนมาก มีความรอนพอเหมาะท่ีจะดัดไมไผใหมีความตรงตามท่ี
ตองการ ระวังตองไมลนไฟนานเกินไป เพราะถาลนไฟนานไมไผจะไหม เสีย
คุณสมบัติในการยืดหยุน เม่ือดัดไมไผใหตรงและมีความแหงพอดีแลว ก็จะใช
มีดเหลาไมไผใหไดรูปเรือพุง ในการเหลารูปเรือพุงตองระวังใหเรือพุงไดศูนย 
คือ มีความสมดุลกันตลอดท้ังลำเรือ รวมท้ังการขัดดวยกระดาษทรายเพ่ือให
ผิวเรือเรียบก็ตองระวังอยาใหเรือเสียศูนยเชนกัน ซ่ึงท้ังหมดตองอาศัยภูมิ
ปญญา ความชำนาญเฉพาะบุคคล ไมใชวาทุกคนสามารถทำเรือพุงได 
 3. การทำเรือพุง 
  3.1 วัสดุท่ีใชทำเรือพุง 
   3.1.1 ไผลำมะรอก ในการทำเรือพุงเพ่ือใชแขงขัน
พุงเรือ นิยมใชไมไผลำมะรอก เนื่องจากมีลำตนตรง มีปลองยาวและมีความ
เหนียวมากกวาไมไผอ่ืน ๆ แตหากหาไผลำมะรอกไมไดก็จะใชไมไผสีสุกแทน 
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ศูนยปฏิบัติการพืชเศรษฐกิจ กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช 
(ม.ป.ป.) ไดใหขอมูลเกี่ยวกับไผลำมะลอก (Bambusa longispiculata) คือ 
เปนไผขนาดกลางถึงขนาดใหญ  เปนพุมใหญ  ระหวางลำตอลำหางกัน
พอสมควร สูงประมาณ 10-15 เมตร เปนประเภทข้ึนลำเด่ียว บริเวณโคนตน
สะอาด ผลัดใบทุกฤดูรอน ลำตนสีเขียวแก ขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 
7-10 เซนติเมตร ปลองหางปานกลาง ขอเรียบไมมีคาย ลำตนจะแตกใบจาก
พ้ืนดินประมาณ 6-7 เมตร เนื้อหนาประมาณ 1-2 เซนติเมตร ภายในเรียบ 
เนื้อแข็ง ลำตนกลวง ไมมีหนาม ผิวเกลี้ยงสะอาด รูปทรง (เรือนยอด)  เปนพุม
ใหญระหวางลำตอลำหางกันพอสมควร ใบเรียวเล็ก สั้น กานใบแตกเปนพุม มี
หนอใหญกวาลำเดิม กาบสีเหลือง มีคายสีดำ โคนมีสีขาวปนเหลือง พบไดท่ัว
ทุกภาคของประเทศไทย ขยายพันธุโดยการแยกเหงาและปกชำขอ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 7 ไผลำมะรอก 
ท่ีมา (ขายลำไมไผ ดามไมกวาดไมไผ, 2562) 

 

   3.1.2 ไผสีสุก  
          ในการแขงขันพุงเรือ หากไมสามารถหาไมไผ
ลำมะรอกไดก็จะใชไมไผสีสุกแทน เนื่องจากมีลักษณะใกลเคียงกัน ไผสีสุก 
จากบทความ ไผสีสุก ตนไมแหงความม่ังมีศรีสุข (ม.ป.ป.) ไดกลาวถึง ไผสีสุก 

  

(Bambusa blumeana Schult) ไววา เปนไผขนาดใหญ ลำตนตั้งตรงหรือ
โคง ผิวลำตนแข็งและเรียบ เม่ือแตกหนอจะแตกชิดกันเปนกอใหญ แตกกิ่ง
เฉพาะบริเวณโคนตนและปลายยอด ความเชื่อ ไผข้ึนมาเปนกอ หมายถึง 
ความสามัคคีกลมเกลียวของคนในบาน นอกจากนี้ไผยังเปนไมท่ีโอนออนตาม
ลม อันหมายถึงความออนนอมถอมตน ความรักใครปรองดองของคนใน
ครอบครัว ถอยทีถอยอาศัย ยังถือวาเปนไมกวาดสวรรค สามารถปดกวาดสิ่ง
ชั่วรายและนำสิ่งดี ๆ เขามาในบาน นับเปนไมสรางโชคลาภ  ไผสีสุกยังเปน
มงคลนามดวยคำวา “สีสุก” ไปพองกับคำวา “ศรี” และ “สุข” ตนไผสีสุก
เปนไผขนาดใหญ ลำตนขนาดประมาณ 8–12 เซนติเมตร สูงประมาณ 15–20 
เมตร ลำตนตั้งตรงหรือโคง โคนตนเล็ก กลางลำตนขยายใหญ แลวเรียวเล็กลง
จนถึงปลายลำตน ผิวลำตนแข็งและเรียบ ลำตนออนมีสีเขียวอมเทาและมีนวล 
ลำตนแกสีเขียวเขม เม่ือแกเต็มท่ีจะคอยเปลี่ยนเปนสีน้ำตาลเขมคลายเนื้อสุก 
จากนั้นจะคอย ๆ เปลี่ยนเปนสีน้ำตาลอมเหลือง หากแกจนแหงตายจะ
กลายเปนสีเหลืองซีด เม่ือแตกหนอจะแตกชิดกันเปนกอใหญ แตกกิ่งเฉพาะ
บริเวณโคนตนและปลายยอด บริเวณขอกิ่งของโคนมีหนามแหลม 3 อัน 
หนามอันกลางจะใหญท่ีสุด กิ่งปลายยอดไมมีหนาม ใบของไผสีสุกจะแตก
ออกเปนใบเดี่ยวเรียงเย้ืองสลับกัน 5–8 ใบ ท่ีปลายกิ่ง ใบขนาดกลาง กานสั้น 
ขนาดใบกวางราว 1–2 เซนติเมตร ยาว 10–20 เซนติเมตร โคนใบสอบเปนรูป
ลิ่ม ปลายเรียวแหลม แผนใบและขอบเรียบ ใบสีเขียวเขมและมีขนสากมือปก
คลุม ใบแกหรือใบแหงมีสีน้ำตาล เม่ือรวงจะมีสีเหลืองซีด ไผสีสุกออกดอกเปน
ชอบริเวณปลายยอดของกิ่งท่ีแตกบริเวณปลายยอด มีดอกยอยแตกออก
บริเวณแตละขอของปลายชอ ไผสีสุกเปนไผในสกุลไผปา (Bambusa) พบได
ในปาท่ัวทุกภาคของไทย ท้ังในเขตธรรมชาติและชุมชน มีท้ังขนาดเล็กและ
ใหญ ไผสีสุกสามารถข้ึนเองตามปาราบและเขาสูง สามารถขยายพันธุดวย
หนอท่ีแทงออกมาจากโคนตน หากปลูกเองมีหลายวิธี เชน ปลูกดวยเหงา 
เพาะเมล็ด และปกชำ แตท่ีนิยมท่ีสุดคือการปกชำ โดยตัดทอนไผใหติดขอ
ปลอง 1 ขอตา แลวนำมาปกไวในวัสดุชำ เอียงประมาณ 45 องศา ปลูกเรียง



การละเล่นพุ่งเรอื วดัมะขามเรยีง

21

(Bambusa blumeana Schult) ไววา เปนไผขนาดใหญ ลำตนตั้งตรงหรือ
โคง ผิวลำตนแข็งและเรียบ เม่ือแตกหนอจะแตกชิดกันเปนกอใหญ แตกกิ่ง
เฉพาะบริเวณโคนตนและปลายยอด ความเชื่อ ไผข้ึนมาเปนกอ หมายถึง 
ความสามัคคีกลมเกลียวของคนในบาน นอกจากนี้ไผยังเปนไมท่ีโอนออนตาม
ลม อันหมายถึงความออนนอมถอมตน ความรักใครปรองดองของคนใน
ครอบครัว ถอยทีถอยอาศัย ยังถือวาเปนไมกวาดสวรรค สามารถปดกวาดสิ่ง
ชั่วรายและนำสิ่งดี ๆ เขามาในบาน นับเปนไมสรางโชคลาภ  ไผสีสุกยังเปน
มงคลนามดวยคำวา “สีสุก” ไปพองกับคำวา “ศรี” และ “สุข” ตนไผสีสุก
เปนไผขนาดใหญ ลำตนขนาดประมาณ 8–12 เซนติเมตร สูงประมาณ 15–20 
เมตร ลำตนตั้งตรงหรือโคง โคนตนเล็ก กลางลำตนขยายใหญ แลวเรียวเล็กลง
จนถึงปลายลำตน ผิวลำตนแข็งและเรียบ ลำตนออนมีสีเขียวอมเทาและมีนวล 
ลำตนแกสีเขียวเขม เม่ือแกเต็มท่ีจะคอยเปลี่ยนเปนสีน้ำตาลเขมคลายเนื้อสุก 
จากนั้นจะคอย ๆ เปลี่ยนเปนสีน้ำตาลอมเหลือง หากแกจนแหงตายจะ
กลายเปนสีเหลืองซีด เม่ือแตกหนอจะแตกชิดกันเปนกอใหญ แตกกิ่งเฉพาะ
บริเวณโคนตนและปลายยอด บริเวณขอกิ่งของโคนมีหนามแหลม 3 อัน 
หนามอันกลางจะใหญท่ีสุด กิ่งปลายยอดไมมีหนาม ใบของไผสีสุกจะแตก
ออกเปนใบเดี่ยวเรียงเย้ืองสลับกัน 5–8 ใบ ท่ีปลายกิ่ง ใบขนาดกลาง กานสั้น 
ขนาดใบกวางราว 1–2 เซนติเมตร ยาว 10–20 เซนติเมตร โคนใบสอบเปนรูป
ลิ่ม ปลายเรียวแหลม แผนใบและขอบเรียบ ใบสีเขียวเขมและมีขนสากมือปก
คลุม ใบแกหรือใบแหงมีสีน้ำตาล เม่ือรวงจะมีสีเหลืองซีด ไผสีสุกออกดอกเปน
ชอบริเวณปลายยอดของกิ่งท่ีแตกบริเวณปลายยอด มีดอกยอยแตกออก
บริเวณแตละขอของปลายชอ ไผสีสุกเปนไผในสกุลไผปา (Bambusa) พบได
ในปาท่ัวทุกภาคของไทย ท้ังในเขตธรรมชาติและชุมชน มีท้ังขนาดเล็กและ
ใหญ ไผสีสุกสามารถข้ึนเองตามปาราบและเขาสูง สามารถขยายพันธุดวย
หนอท่ีแทงออกมาจากโคนตน หากปลูกเองมีหลายวิธี เชน ปลูกดวยเหงา 
เพาะเมล็ด และปกชำ แตท่ีนิยมท่ีสุดคือการปกชำ โดยตัดทอนไผใหติดขอ
ปลอง 1 ขอตา แลวนำมาปกไวในวัสดุชำ เอียงประมาณ 45 องศา ปลูกเรียง
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เปนแถวเดียวกันเพ่ือสะดวกในการดูแลรักษา จากนั้นเติมน้ำลงในกระบอกไผ
ใหเต็ม ประมาณ 4 สัปดาหหนอจะแตกออกจากตาไผ รากจะงอกจากปุมใต
ตา อีกวิธีคือตัดทอนไผใหติดขอตา 2 ขอตา แลวเจาะตรงกลางระหวางขอตา
สำหรับเติมน้ำลงไปในปลอง แลวนำไปวางนอนในวัสดุชำแนวราบก็ได กอน
ปลูกดวยการปกชำใหขุดหลุมกวางประมาณ 30 x 30 ตารางเซนติเมตร ลึก 
50 เซนติเมตร โรยกนหลุมดวยปุยคอก 1 ถังเล็ก แลวคลุกหนาดินใหผสมเขา
กัน แลวจึงนำทอนไผลงฝงลึกประมาณ 30–40 เซนติเมตร รดน้ำใหชุม ใน
อดีต คนโบราณมักปลูกไผสีสุกไวรอบบานเปนรั้วกันขโมยและกันลม หนอไมท่ี
ยังไมโผลพนดินใชทำอาหารได มีรสชาติดี เม่ือโผลพนดินมาประมาณ 20–30 
เซนติเมตร มักนิยมเอามาทำหนอไมดอง ไผสีสุกยังมีเนื้อไมหนาแข็งแรง 
สามารถใชสรางบานในชนบทไดทนทาน นอกจากนี้ยังสามารถนำมาทำเคร่ือง
จักสาน เคร่ืองมือประมง และใชทำนั่งรานสำหรับการกอสรางได โคนไผนิยม
นำมาทำไมคานหาบและกระดาษท่ีใหเนื้อเย่ือสูง ใบมีรสข่ืนและเฝอน มี
สรรพคุณทางยา สามารถใชขับและฟอกลางโลหิตระดูท่ีเสีย แกมดลูกอักเสบ 
ขับปสสาวะ ตาไผก็มีรสเฝอน ใชแกรอนในกระหายน้ำ แกพิษไข สวนของราก
มีรสกรอย เอียนเล็กนอย สามารถใชขับปสสาวะ ขับนิ่วได ชาวไรชาวนานิยม
ปลูกไวตามหัวไรปลายนา เพราะเชื่อวาจะชวยใหไรนาอุดมสมบูรณ ไดผลผลิต
มาก ยังสามารถตัดมาใชทำรั้วนา เพ่ือกั้นวัว ควาย รุกล้ำ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 8 ไผสีสุก 
ท่ีมา (ไผสีสุก, ม.ป.ป.) 

 

   3.1.3 อุปกรณสำหรับตัดไผ 
          1)  เลื่อย ใชสำหรับเลื่อยตัดลำตน ขอของไผ 
เพ่ือเลื่อยตัดสวนท่ีตองการ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 9 เลื่อย 
ท่ีมา (ชางตัด เลื่อยตัดไม ชุดเซฟตี้ ปนตนไม, 2562) 
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    2)  มีด ใชตัด ผาลำไผ และเหลาไผ เพ่ือ
แยกสวน เกลาหรือเหลาใหเรียบ งายตอการทำเรือพุง รูปแบบของมีดแลวแต
ความถนัดของผูใชงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 10 มีด 
ท่ีมา (มีดทำสวน มีดการเกษตร และการเลือกใชงานท่ีเหมาะสม, 2564) 

 
   3.1.4  น้ำตาลออย อาจเรียกวาน้ำตาลงบหรืองบ
น้ำออย ในการทำเรือพุงในข้ันตอนการเหลาเรือพุงนั้นจะตองใชความพิถีพิถัน
มาก หากไมไผท่ีใชทำเรือไมตรง มีสวนท่ีคด ตองทำใหตรงดวยวิธีการดัดดวย
การนำลำไมไผไปลนไฟออน ๆ แตกอนท่ีจะนำไมไผลนไฟตองใชน้ำออยทาให
ท่ัวกอน เพ่ือใหเปนท่ีสังเกตวาหากน้ำออยท่ีทาไวเดือดเกิดฟองอากาศแสดงวา
ความรอนพอดีไมรอนมากเกินไปสามารถดัดใหตรงได ถาหากรอนเกินไปไมไผ
อาจไหมไฟได น้ำตาลออย เปนน้ำตาลท่ีเกิดจากภูมิปญญาของมนุษยสมัย
โบราณมีมาแตคร้ังพุทธกาล เปนน้ำตาลท่ีไดจากการหีบน้ำออย (คั้นโดยใช
การบีบจากเคร่ืองมือโบราณ) แลวนำน้ำออยท่ีไดนั้นมาเคี่ยวจนน้ำตาลขน
เหนียวเปนสีน้ำตาล ท้ิงไวใหคลายความรอนแลวนำมาปนเปนกอนหรือหยอด
ใสพิมพเปนแวนกลม ๆ  หรือเปนกอนสี่เหลี่ยม แลวหอดวยใบออยหรือใส
ภาชนะ เก็บไวกินเปนของหวาน หรือเอาไวใชประกอบอาหารก็ได ขนาดพอดี
สำหรับการใชรับประทานเชนเดียวกับน้ำตาลอ่ืน ๆ ประเทศในแถบเอเชียนี้ 

 

นอกจากอินเดียและจีนซ่ึงถือเปนตนกำเนิดของการทำน้ำตาลออยแลว ท้ัง
ประเทศเวียดนาม ลาว ไทย พมาและเขมร ลวนแตทำน้ำตาลออยใชกันเอง
ท้ังสิ้นดวยกรรมวิธีท่ีคลายคลึงกัน ในสมัยพุทธกาลนั้นพระพุทธเจาอนุญาตให
พระภิกษุสงฆท่ีอาพาธสามารถฉันงบน้ำออยได ในยามท่ีไมมีแรงหรือเพ่ิงฟน
ไข สวนพระภิกษุท่ีไมไดอาพาธใหละลายกอนน้ำออยในน้ำกอนฉัน ซ่ึงมี
ปรากฏอยูในเภสัชชขันธกะ วาดวยหมวดรักษาโรค สวนน้ำออยในแงของยา
สมุนไพรนั้น หมอยาโบราณถือวาน้ำออยเปนยาเย็น สามารถใชเพ่ิมพลัง (ให
พลังงาน) แกรอนใน แกไอ แกพิษเหลา ขับปสสาวะ แกอาเจียนและแก
ทองผูก เพราะในน้ำออยนั้นมีแรธาตุจากธรรมชาติอยูครบถวน มีท้ังธาตุเหล็ก 
แคลเซียม โปตัสเซียม แมกนีเซียมและวิตามินบี 6 สำหรับผูหญิงในวัยเจริญ
พันธุ  ถือวาน้ำออยเปนยาบำรุงเลือดเพราะมีธาตุเหล็กมาก (หอสมุด
พระราชวังสนามจันทร มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2557)   
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 11 น้ำตาลออย 
ท่ีมา (น้ำออยกอนโบราณ, 2562) 

 

   3.1.5  กระดาษทราย กระดาษทรายเปนอุปกรณท่ี
ขาดไมไดในงานไม เพราะใชขัดเพ่ือเก็บงานใหเรียบ หรือบางงานจะขัดเพ่ือ
เตรียมผิวกอนลงสีรองพ้ืนไม และสามารถใชไดกับไมหลายประเภท เชน ไมไผ 
ไมอัด ไมเกา เปนตน แตตองเลือกใชใหเหมาะสมและรูวิธีขัดไมดวยกระดาษ
ทรายอยางถูกตอง เพ่ือใหงานออกมาประณีต  
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แคลเซียม โปตัสเซียม แมกนีเซียมและวิตามินบี 6 สำหรับผูหญิงในวัยเจริญ
พันธุ  ถือวาน้ำออยเปนยาบำรุงเลือดเพราะมีธาตุเหล็กมาก (หอสมุด
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ภาพ 11 น้ำตาลออย 
ท่ีมา (น้ำออยกอนโบราณ, 2562) 

 

   3.1.5  กระดาษทราย กระดาษทรายเปนอุปกรณท่ี
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ภาพ 12 กระดาษทราย 
 

  3.2 รูปรางเรือพุง 
        เรือพุงท่ีใชสำหรับแขง มีขนาดความกวางของลำเรือ
ประมาณ 1 นิ้ว สวนความยาวนั้นมีขนาดไมแนนอน อยูท่ีความถนัดของผูเลน
แตละคน ซ่ึงความยาวจะอยูระหวาง 7 ศอก (3.50 เมตร) ถึง 3 วา (6 เมตร) 
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  3.3 ขั้นตอนวิธีการทำเรือพุง 
   สำหรับเรือพุงท่ีใชในการแขงขัน นิยมทำดวยไมไผ
ลำมะรอกแตถาหาไมไผลำมะรอกไมไดจะใชไมไผสีสุก ในการทำเรือพุงผูทำจะ
นำไมไผมาเหลาใหมีขนาดเล็กเรียวตามขนาดของเรือพุง ซ่ึงผูแขงขันแตละคน
จะมีทักษะและวิธีการเฉพาะตัวในการเลือกไมไผ รวมถึงวิธีการขัดเคลือบเงา
ตัวเรือ มีขั้นตอน ดังนี้ 
   3.3.1 เลือกตัดไมท่ีทีอายุ และขนาดความยาวของ
ลำไมไผตามความตองการ 
   3.3.2 เหลาเรือ การเหลาเรือ คือ การใชมีดเหลา
ไมไผใหเรียบ ไดขนาดกวาง ยาวของลำเรือตามความตองการ การเหลาลำเรือ
นั้นจะตองใชความพิถีพิถันมาก  
   3.3.3 การดัดไมไผใหตรง กรณีท่ีเหลาเรือแลว ไม
ไผมีความคดไมตรง จะทำใหตัวเรือพุงคด และไมสามารถบังคับใหเรือพุงไป
ตามทิศทางท่ีตองการได ดังนั้นหากเรือคดตองใชวิธีการดัดใหตรง วิธีการดัด
ตองใชไฟออน ๆ ลน และกอนลนไฟตองทาดวยน้ำตาลออยใหท่ัวและลนไฟ 
การทาน้ำตาลออยเพ่ือให เปน ท่ีสังเกตวาหากน้ำออยท่ีทาไวเดือดเกิด
ฟองอากาศแสดงวาความรอนพอดีไมรอนมากเกินไป สามารถดัดใหตรงได ถา
หากรอนเกินไปไมไผอาจไหมไฟได 
   3.3.4  การขัดเรือ ข้ันตอนนี้จะใชกระดาษทราบขัด 
เม่ือดัดลำเรือไดตรงตามตองการแลว จะนำเรือมาขัด การขัดเพ่ือใหพ้ืนผิวเรือ
เรียบ ไมมีเสี้ยนจะไดไมตำมือ และขัดจนเปนมันเงา สวยงาม  
   3.3.5 การตกแตงเรือพุง บางครั้งเจาของเรือท่ีรัก
เรือมาก ๆ จะมีการตกแตงสวนหัวเรือ โดยจะมีการหุมหัวเรือดวยเงินหรือ
ทองเหลือง เพ่ือความสวยงาม คงทนถาวร และแสดงออกถึงความชำนาญใน
การพุงเรือของเจาของเรืออีกดวย  
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  3.3 ขั้นตอนวิธีการทำเรือพุง 
   สำหรับเรือพุงท่ีใชในการแขงขัน นิยมทำดวยไมไผ
ลำมะรอกแตถาหาไมไผลำมะรอกไมไดจะใชไมไผสีสุก ในการทำเรือพุงผูทำจะ
นำไมไผมาเหลาใหมีขนาดเล็กเรียวตามขนาดของเรือพุง ซ่ึงผูแขงขันแตละคน
จะมีทักษะและวิธีการเฉพาะตัวในการเลือกไมไผ รวมถึงวิธีการขัดเคลือบเงา
ตัวเรือ มีขั้นตอน ดังนี้ 
   3.3.1 เลือกตัดไมท่ีทีอายุ และขนาดความยาวของ
ลำไมไผตามความตองการ 
   3.3.2 เหลาเรือ การเหลาเรือ คือ การใชมีดเหลา
ไมไผใหเรียบ ไดขนาดกวาง ยาวของลำเรือตามความตองการ การเหลาลำเรือ
นั้นจะตองใชความพิถีพิถันมาก  
   3.3.3 การดัดไมไผใหตรง กรณีท่ีเหลาเรือแลว ไม
ไผมีความคดไมตรง จะทำใหตัวเรือพุงคด และไมสามารถบังคับใหเรือพุงไป
ตามทิศทางท่ีตองการได ดังนั้นหากเรือคดตองใชวิธีการดัดใหตรง วิธีการดัด
ตองใชไฟออน ๆ ลน และกอนลนไฟตองทาดวยน้ำตาลออยใหท่ัวและลนไฟ 
การทาน้ำตาลออยเพ่ือให เปน ท่ีสังเกตวาหากน้ำออยท่ีทาไวเดือดเกิด
ฟองอากาศแสดงวาความรอนพอดีไมรอนมากเกินไป สามารถดัดใหตรงได ถา
หากรอนเกินไปไมไผอาจไหมไฟได 
   3.3.4  การขัดเรือ ข้ันตอนนี้จะใชกระดาษทราบขัด 
เม่ือดัดลำเรือไดตรงตามตองการแลว จะนำเรือมาขัด การขัดเพ่ือใหพ้ืนผิวเรือ
เรียบ ไมมีเสี้ยนจะไดไมตำมือ และขัดจนเปนมันเงา สวยงาม  
   3.3.5 การตกแตงเรือพุง บางครั้งเจาของเรือท่ีรัก
เรือมาก ๆ จะมีการตกแตงสวนหัวเรือ โดยจะมีการหุมหัวเรือดวยเงินหรือ
ทองเหลือง เพ่ือความสวยงาม คงทนถาวร และแสดงออกถึงความชำนาญใน
การพุงเรือของเจาของเรืออีกดวย  
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ภาพ 14 ลักษณะของเรือพุงและทาทางการพุงเรือ 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 15 ลักษณะของเรือพุงและทาทางการพุงเรือ  
ตามความถนัดของนักกีฬาแตละคน 

 

   3.3.6  การทำสายโดด สวนประกอบท่ีสำคัญอีก
อยางหนึ่งของเรือพุง คือ สายโดด หรือ หางโดด จะถักดวยเชือกเปนเทคนิค
เฉพาะบุคคลของผูเลน ดานหัวของสายโดดมีหวงสำหรับสวมนิ้ว สวนปลาย
ของสายโดดจะเปนเชือกสองเสนสำหรับพันกับตัวเรือบริเวณสวนทายของตัว
เรือพุง ประโยชน คือ ใชในการปลอยเรือและบังคับใหเรือว่ิงไปตามทิศทาง
และระยะทางท่ีตองการ ชวยใหตัวเรือวิ่งไปไดไกลมากขึ้น 
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ภาพ 15 ลักษณะของเรือพุงและทาทางการพุงเรือ  
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อยางหนึ่งของเรือพุง คือ สายโดด หรือ หางโดด จะถักดวยเชือกเปนเทคนิค
เฉพาะบุคคลของผูเลน ดานหัวของสายโดดมีหวงสำหรับสวมนิ้ว สวนปลาย
ของสายโดดจะเปนเชือกสองเสนสำหรับพันกับตัวเรือบริเวณสวนทายของตัว
เรือพุง ประโยชน คือ ใชในการปลอยเรือและบังคับใหเรือว่ิงไปตามทิศทาง
และระยะทางท่ีตองการ ชวยใหตัวเรือวิ่งไปไดไกลมากขึ้น 
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ภาพ 16 สายโดด หรือ หางโดด 
 
การละเลนพุงเรือของชุมชนวัดมะขามเรียง 
 อาชีพหลักของประชากรชุมชนวัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง 
อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี คือ การทำนาขาว ดังนั้นหลังจากเก็บเกี่ยว
ขาวเสร็จแลว ชาวนาจะมีเวลาวางอยูมากจึงชักชวนกันมาถากถางตอขาวออก
จากพ้ืนท่ีนาขาว เพ่ือใหพอเปนทางสำหรับใชเปนสนามแขงพุงเรือ เม่ือถากตอ
ขาวออกก็จะไดสนามดินเปนรูปสนามแขงพุงเรือ ชาวบานจะชวยกันใชครก
ใหญหรือลูกกลิ้งบดดินใหเรียบตลอดสนาม และใชดินและแกลบโรยพ้ืนสนาม
เพ่ือใหเปนพ้ืนท่ีเหมาะสมสำหรับรองรับเรือพุงและเรือพุงจะแลนไปตามสนาม
ไดดีไมสะดุด ผูแขงขันท่ีมีความสามารถบางคนสามารถพุงใหเรือแลนไปไดไกล
ประมาณ 100 เมตร ก็มี การสรางสนามแขงขันพุงเรือสามารถสรางความ
สามัคคีใหเกิดขึ้นระหวางชาวบานของชุมชนในการรวมแรงรวมใจกันทำงาน 
 

  

 1. สนามแขงขันพุงเรือ 
  ในแตละปชวงเทศกาลสงกรานต  ประชาชนในชุมชนวัด
มะขามเรียงจะรวมมือกันจัดทำสนามแขงขันพุงเรือขึ้นมาเปนการชั่วคราว 
เพ่ือใชสำหรับการแขงขันพุงเรือในบริเวณวัดมะขามเรียง 
  1.1 ประเภทของสนามแขง สนามแขงพุงเรือนั้น แบง
ออกเปน 2 ประเภท คือ สนามระเริง และสนามแกง 
   1.1.1 สนามระเริง สนามระเริงและสนามแกงมี
ความยาวของสนามเทากัน คือ ประมาณ 35-40 วา แตความกวางของสนาม
ระเริง กวางประมาณ 1 เมตร พ้ืนสนามถากเรียบ ใชฝุนละเอียดหรือแกลบ
โรย เพ่ือใหเรือวิ่งไดไกลโดยไมสะดุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 17 สนามแขง ประเภทสนามระเริง 
 

   1.1.2 สนามแกง สนามแกงมีความยาวของสนาม
เทากันกับสนามระเริง คือ ประมาณ 35-40 วา แตความกวางของสนามแกง 
กวางประมาณ 1 คืบ (ประมาณ 25 เซนติเมตร) และจะใชกาบกลวยวางกั้น
สลับเปนแนวเขต พ้ืนสนามโรยดวยฝุนหรือแกลบเชนเดียวกันสนามระเริง 

 



การละเล่นพุ่งเรอื วดัมะขามเรยีง

31

 1. สนามแขงขันพุงเรือ 
  ในแตละปชวงเทศกาลสงกรานต  ประชาชนในชุมชนวัด
มะขามเรียงจะรวมมือกันจัดทำสนามแขงขันพุงเรือขึ้นมาเปนการชั่วคราว 
เพ่ือใชสำหรับการแขงขันพุงเรือในบริเวณวัดมะขามเรียง 
  1.1 ประเภทของสนามแขง สนามแขงพุงเรือนั้น แบง
ออกเปน 2 ประเภท คือ สนามระเริง และสนามแกง 
   1.1.1 สนามระเริง สนามระเริงและสนามแกงมี
ความยาวของสนามเทากัน คือ ประมาณ 35-40 วา แตความกวางของสนาม
ระเริง กวางประมาณ 1 เมตร พ้ืนสนามถากเรียบ ใชฝุนละเอียดหรือแกลบ
โรย เพ่ือใหเรือวิ่งไดไกลโดยไมสะดุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 17 สนามแขง ประเภทสนามระเริง 
 

   1.1.2 สนามแกง สนามแกงมีความยาวของสนาม
เทากันกับสนามระเริง คือ ประมาณ 35-40 วา แตความกวางของสนามแกง 
กวางประมาณ 1 คืบ (ประมาณ 25 เซนติเมตร) และจะใชกาบกลวยวางกั้น
สลับเปนแนวเขต พ้ืนสนามโรยดวยฝุนหรือแกลบเชนเดียวกันสนามระเริง 
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  1.2 การแบงขอบเขตของสนามแขง สนามแขงขันจัด
แบงเปน 2 สวน คือ ขอบเขตสำหรับผูแขงขันใชว่ิงกอนปลอยเรือ ซ่ึงมีความ
ยาวประมาณ 2-3 วา 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 18 การแบงขอบเขตของสนามแขง 
 
 2. วิธีการเลนพุงเรือ 
  2.1 ผูแขงขัน 
   2.1.1 เพศ เลนไดท้ังเพศชายและเพศหญิง แตใน
การแขงขัน จะแขงขันระหวางชายกับชาย และหญิงกับหญิง เพ่ือไมใหเปน
การไดเปรียบเสียเปรียบกัน 
   2.1.2 อายุ ไมจำกัดอายุ แตในการแขงขันจะแยก
ระหวางเด็กกับผูใหญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 19 ผูเขาแขงขันท่ีเปนผูใหญ )เพศชาย(  
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ภาพ 19 ผูเขาแขงขันท่ีเปนผูใหญ )เพศชาย(  
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ภาพ 20 ผูเขาแขงขันท่ีเปนผูใหญ (เพศหญิง)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพ 21 ผูเขาแขงขันเด็ก )ยุวชน(  
 

   2.1.3 จำนวน ไมจำกัดจำนวนผูแขงขันในการ
แขงขันแตละครั้ง แลวแตสมัครใจ แตในการแขงขัน จะแขงขันทีละ 1 คู 
จนกวาจะไดผูชนะ ตามจำนวนท่ีกำหนดไววา ตองการผูชนะเลิศ 1 คน และ
รองชนะเลิศอีก 3 อันดับ 
   2.1.4 สัญลักษณแสดงวาผูใด คือ ผูลงแขงขัน เม่ือ
มีผูสมัครลงทะเบียนเขาแขงขันพุงเรือ ผูสมัครจะไดรับผาขาวมา 1 ผืน เพ่ือใช
คาดท่ีศีรษะหรือบริเวณลำตัว ท้ังเพศชายและเพศหญิง เพ่ือใหรูวาใครบางท่ี
จะลงสนามแขงขัน หากไมคาดผาขาวมาถือวาแพ ผิดกติกาในการลงแขงขัน 
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ภาพ 21 ผูเขาแขงขันเด็ก )ยุวชน(  
 

   2.1.3 จำนวน ไมจำกัดจำนวนผูแขงขันในการ
แขงขันแตละครั้ง แลวแตสมัครใจ แตในการแขงขัน จะแขงขันทีละ 1 คู 
จนกวาจะไดผูชนะ ตามจำนวนท่ีกำหนดไววา ตองการผูชนะเลิศ 1 คน และ
รองชนะเลิศอีก 3 อันดับ 
   2.1.4 สัญลักษณแสดงวาผูใด คือ ผูลงแขงขัน เม่ือ
มีผูสมัครลงทะเบียนเขาแขงขันพุงเรือ ผูสมัครจะไดรับผาขาวมา 1 ผืน เพ่ือใช
คาดท่ีศีรษะหรือบริเวณลำตัว ท้ังเพศชายและเพศหญิง เพ่ือใหรูวาใครบางท่ี
จะลงสนามแขงขัน หากไมคาดผาขาวมาถือวาแพ ผิดกติกาในการลงแขงขัน 
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ภาพ 22 ผาขาวมาคาดท่ีศีรษะหรือบริเวณลำตัว 
         เพ่ือเปนสัญลักษณของนักกีฬาทุกคน  

 

  2.2 กติกาการแขงขัน 
   การแขงขันพุงเรือในสมัยกอน ผูแขงขันจะนำเรือ
ของตนเองซ่ึงถือวาเปนของรักของหวงไปรวมแขงขันยังสนามท่ีจัดเตรียมไว 
อาจจะเปนภายในหมูบานหรือตางหมูบาน บางครั้งอาจเดินทางไปแขงขันขาม

 

 

 

จังหวัด กติกาการแขงขันท่ีสำคัญ จากการสัมภาษณ พระครูศุภธรรมคุณ 
(2566) และศูนยขอมูลกลางทางวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม (2553) ได
กลาวถึง กติกาการแขงขันพุงเรือ ไวดังนี้ 
   2.2.1 ลงแขงครั้งละ 2 คน สับเปลี่ยนกันพุง ผูเขา
แขงขันทุกคนจะจับฉลากจับคูแขงขันและแตละคูจะตกลงกันอาจใชการโยน
เหรียญเพ่ือหาผูแขงขันท่ีจะพุงเรือกอนหรือหลัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 23 รายนามผูสมัครแขงขันกีฬาพุงเรือ 13-15 เมษายน 2567 
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จังหวัด กติกาการแขงขันท่ีสำคัญ จากการสัมภาษณ พระครูศุภธรรมคุณ 
(2566) และศูนยขอมูลกลางทางวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม (2553) ได
กลาวถึง กติกาการแขงขันพุงเรือ ไวดังนี้ 
   2.2.1 ลงแขงครั้งละ 2 คน สับเปลี่ยนกันพุง ผูเขา
แขงขันทุกคนจะจับฉลากจับคูแขงขันและแตละคูจะตกลงกันอาจใชการโยน
เหรียญเพ่ือหาผูแขงขันท่ีจะพุงเรือกอนหรือหลัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 23 รายนามผูสมัครแขงขันกีฬาพุงเรือ 13-15 เมษายน 2567 
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ภาพ 24 กรรมการผูจดบันทึกผลการแขงขัน 
 

   2.2.2 การแขงอีกประเภทหนึ่ง คือ “การพุงคู” 
คือ ท้ังสองฝายใชเรือพุงแขง คนละ 2 ลำ สับเปลี่ยนกันพุง  
   2.2.3 ขนาดความยาวของตัวเรือ ซ่ึงจะมีความยาว
ระหวาง 7 ศอก (3.50 เมตร) ถึง 3 วา (6 เมตร) ซ่ึงความยาวของลำเรือ ไม
ถือเปนสาระสำคัญท่ีจะทำใหแพหรือชนะในการแขงขัน ข้ึนอยูกับความถนัด
ของผูแขงขัน 
   2.2.4 ผูแขงขันหามวิ่งล้ำเสนปลอยเรือ หากล้ำเสน
ตองกลับไปวิ่งใหม 
 

 

 
 
 
 
 
 

ภาพ 25 ภาพจำลองสนามแขง 
 

   2.2.5 การพุงเรือ สามารถพุงไดท้ังเท่ียวไปและ
เท่ียวกลับของบริเวณสนาม สับเปลี่ยนกันพุง กอน/หลัง ระหวางผูแขงขัน
ดวยกัน 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 26 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงลำท่ีชนะ 

 

   2.2.6 เรือท่ีพุงไปจะอยูในสนามหรือนอกสนามไม
ถือเปนสิ่งสำคัญ เพราะกรรมการจะใชการวัดระยะทางการพุงจากแนวดาน
ทายสุดของเรือเปนเสนตรงเขามายังสนาม 
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ภาพ 25 ภาพจำลองสนามแขง 
 

   2.2.5 การพุงเรือ สามารถพุงไดท้ังเท่ียวไปและ
เท่ียวกลับของบริเวณสนาม สับเปลี่ยนกันพุง กอน/หลัง ระหวางผูแขงขัน
ดวยกัน 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 26 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงลำท่ีชนะ 

 

   2.2.6 เรือท่ีพุงไปจะอยูในสนามหรือนอกสนามไม
ถือเปนสิ่งสำคัญ เพราะกรรมการจะใชการวัดระยะทางการพุงจากแนวดาน
ทายสุดของเรือเปนเสนตรงเขามายังสนาม 
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ภาพ 27 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงลำท่ีชนะกรณีมีลำท่ีพุงออกนอกสนาม 

 

   2.2.7 หากแนวลำเรือเม่ือหยุดแลวไมอยูในแนว
เสนตรง แตเอียงไปทางใดทางหนึ่ง ใหถือจุดดานทายสุดของลำเรือเปนจุด
กำหนด จับหัวเรือใหตรงแลวจึงวัดระยะทางการพุง กติกานี้กำหนดขึ้นในกรณี
ท่ีเรือท่ีเขาแขงขันมีระยะทางการพุงคาบเกี่ยวกัน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 28 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงลำท่ีชนะ 
             กรณีลำท่ีชนะไมอยูในแนวเสนตรง )เอียง(  

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 29 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงกรณีลำท่ีไมชนะ 
ไมอยูในแนวเสนตรง )เอียง(  

 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 30 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงกรณีลำท่ีท้ัง 2 ลำ  
ไมอยูในแนวเสนตรง (เอียง) 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 31 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงกรณีลำท่ีท้ัง 2 ลำ ไมอยูในแนว 
             เสนตรง )เอียง(  เม่ือจับใหอยูในแนวเสนตรง แลวจึงวัดระยะหาง 
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ภาพ 29 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงกรณีลำท่ีไมชนะ 
ไมอยูในแนวเสนตรง )เอียง(  

 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 30 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงกรณีลำท่ีท้ัง 2 ลำ  
ไมอยูในแนวเสนตรง (เอียง) 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 31 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงกรณีลำท่ีท้ัง 2 ลำ ไมอยูในแนว 
             เสนตรง )เอียง(  เม่ือจับใหอยูในแนวเสนตรง แลวจึงวัดระยะหาง 
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   2.2.8 การตัดสินชนะหรือแพ การท่ีจะตัดสินวาผู
แขงขันคนใดชนะหรือแพในการพุงเรือแตละครั้ง กติกาการแขงขันเปนแบบ
แพคัดออก ซ่ึงการจะชนะหรือแพมีเพียงสองวิธี คือ หนึ่ง ชนะขาด ซ่ึงชวง
ลำตัวเรือพุงจะตองมีระยะหางจากเรือของคูแขงขันท่ีพุงไปสุดชวงลำเรือ หาก
ตัวเรือมีความหางคาบเกี่ยวกันจะถือวาเสมอกันในการพุงเรือคร้ังนั้น ๆ ไมมี
ผูใดชนะจะตองแขงขันใหมจนกวามีฝายใดฝายหนึ่งแพหรือยอมแพ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 32 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงกรณีอยูในแนวเสนตรง  
ตัวเรือหางกันสุดชวงลำเรือ 

 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพ 33 ภาพจำลองระยะหางของเรือพุงกรณีอยูในแนวเสนตรง ตัวเรือหางกัน  
           ไมสุดชวงลำเรือ กรณีนี้ ตัดสินใหเสมอกัน ไมมีลำใดชนะ  
 

 

 

   2.2.9 การจะตัดสินวาผูใดคือผูชนะในการแขงขัน
แตละคู กติกาท่ัวไปผูแขงขันจะตองแขงขันท้ังหมด 5 ครั้ง ดังนั้นผูแขงขันท่ีจะ
ถือวาชนะคูแขงขัน จะตองชนะ 3 ครั้ง ตอ 5 ครั้ง หรือตองชนะท้ัง 5 ครั้ง 
แลวแตจะกำหนดกติการวมกันในการแขงขันแตละครั้ง   
   2.2.10  ในการแขงขันจะมีกรรมการตัดสิน จำนวน 
2 คน กรรมการจะยืนกำกับท่ีสนาม คือ บริเวณหัวสนาม 1 คน และบริเวณ
ทายสนาม 1 คน กรรมการจะถือธงคนละ 2 ธง สีธงอาจจะใชสีแตกตางกัน
เพ่ือแยกขางผูแขงขัน หรืออาจใชสีเดียวก็ได หากผูแขงขันพุงเรือเปนระยะ
เทากันหรือเสมอกัน กรรมการจะยกธงท้ัง 2 ธง ขึ้นมา แตหากมีผูแขงขันท่ีพุง
เรือไดระยะทางท่ีไกลกวาจะถือเปนผูชนะ กรรมการจะยกธงสีประจำของผู
แขงขันท่ีชนะขึ้นมาหรือยกธงเพียง 1 ธง เทานั้น    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพ 34 กรรมการกำกับสนาม บริเวณหัวสนาม 1 คน  
และบริเวณทายสนาม 1 คน กรรมการจะถือธงคนละ 2 ธง 

 
   2.2.11  กรณีเรือท่ีใชในการแขงขันหักหรือชำรุด  ก็
สามารถขอเวลาในการซอมแซมเพ่ือใหสามารถใชแขงขันตอไปได แตหาก
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   2.2.9 การจะตัดสินวาผูใดคือผูชนะในการแขงขัน
แตละคู กติกาท่ัวไปผูแขงขันจะตองแขงขันท้ังหมด 5 ครั้ง ดังนั้นผูแขงขันท่ีจะ
ถือวาชนะคูแขงขัน จะตองชนะ 3 ครั้ง ตอ 5 ครั้ง หรือตองชนะท้ัง 5 ครั้ง 
แลวแตจะกำหนดกติการวมกันในการแขงขันแตละครั้ง   
   2.2.10  ในการแขงขันจะมีกรรมการตัดสิน จำนวน 
2 คน กรรมการจะยืนกำกับท่ีสนาม คือ บริเวณหัวสนาม 1 คน และบริเวณ
ทายสนาม 1 คน กรรมการจะถือธงคนละ 2 ธง สีธงอาจจะใชสีแตกตางกัน
เพ่ือแยกขางผูแขงขัน หรืออาจใชสีเดียวก็ได หากผูแขงขันพุงเรือเปนระยะ
เทากันหรือเสมอกัน กรรมการจะยกธงท้ัง 2 ธง ขึ้นมา แตหากมีผูแขงขันท่ีพุง
เรือไดระยะทางท่ีไกลกวาจะถือเปนผูชนะ กรรมการจะยกธงสีประจำของผู
แขงขันท่ีชนะขึ้นมาหรือยกธงเพียง 1 ธง เทานั้น    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพ 34 กรรมการกำกับสนาม บริเวณหัวสนาม 1 คน  
และบริเวณทายสนาม 1 คน กรรมการจะถือธงคนละ 2 ธง 

 
   2.2.11  กรณีเรือท่ีใชในการแขงขันหักหรือชำรุด  ก็
สามารถขอเวลาในการซอมแซมเพ่ือใหสามารถใชแขงขันตอไปได แตหาก
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กรณีไมสามารถซอมแซมได เรือไมสามารถใชแขงขันได และผูแขงขันไม
สามารถหาเรือมาใชแขงขันทดแทนได กรณีนี้ผูเขาแขงขันอาจจะขอยืมเรือ
ของคูแขงขันมาใชในการแขงขันได หรือกรรมการอาจจะตัดสินใหเสมอกันก็
ได แลวแตกติกาท่ีตกลงกัน 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพ 35 การซอมเรือพุงท่ีชำรุดในขณะท่ีแขงขัน 
 

 

   2.2.12  อาจมีกติกาการเลือกเรือพุงเพ่ิมเติม กรณีท่ี
ผู เขาแขงขันไมมีเรือพุงสวนตัวหรือทำเรือพุงไมเปนก็สามารถใชเรือพุง
กองกลางได และการโยนเหรียญ (ปนเหรียญ) หัวกอย วาผูแขงขันคนใดจะพุง
เรือกอนหลัง 
  2.3 มารยาทในการแขงขันพุงเรือ 
   ในการแขงขันพุงเรือนอกจากจะมีกติกาแลวก็ยังมี
มารยาทเชนเดียวกับการแขงขันกีฬาประเภทอ่ืน ๆ มารยาทท่ีสำคัญ คือ  
   2.3.1  หากผูแขงขันอีกฝายหนึ่งเห็นวาคูแขงขันยัง
ไมมีความชำนาญมากพอท่ีจะชนะตนเองได ก็จะมีการตอใหคูแขงขัน  เรียกวา 
“ยืนโล” คือ ผูแขงขันท่ีมีความชำนาญมากกวาจะยืนพุงเรืออยูกับท่ี ณ จุดใด
จุดหนึ่งท่ีตอใหโดยไมตองวิ่ง สวนผูท่ีมีความชำนาญนอยกวาสามารถวิ่งในการ
พุงเรือไดในบริเวณท่ีวิ่งปลอยเรือท่ีอยูสวนหัวและทายสนาม 
   2.3.2 ดานความชำนาญในการพุงเรือ ผูแขงขันแต
ละคนอาจมีความชำนาญไมเทากัน คือ ผูแขงขันบางคนชำนาญในการปลอย
เรือใหวิ่งเลื้อยไปบนฟางขาวนอกสนาม ซ่ึงนักแขงเรือ เรียกกันวา “การพุง
เคี่ยว” ซ่ึงไมถือวาเปนการผิดกติกา แตสวนใหญจะปลอยใหเร่ือพุงไปตาม
สนามท่ีทำไว  เรียกวา “การพุงเสน” 
   2.3 .3  ในกรณี ท่ีการแข งขันใช เวลานานมาก 
เนื่องจากไมมีผูแขงขันคนใดชนะ ผูแขงขันเห็นวาคูแขงขันเหนื่อย หรือเวลา
เย็นมากแลว ก็จะรวมปรึกษากันวาควรตัดสินใหเสมอกัน หรืออาจใหเวลาพัก
ใหหายเหนื่อยแลวมาแขงขันกันตอ หรือยกไปแขงขันกันอีกครั้งในวันตอไป ใน
การแขงขัน ผูแขงขันจะไมมีการเอาเปรียบคูแขงขัน โดยเฉพาะอยางย่ิงการ
แขงขันพุงเรือจะไมมีการจับแพฟาวล (ฟาวล (foul) ในวงการกีฬาใชอธิบาย
ถึงการกระทำของผูเลนท่ีผิดกติกาหรือไมเหมาะสม ซ่ึงตัดสินโดยผูตัดสิน การ
ทำฟาวลอาจเกิดข้ึนโดยต้ังใจหรือไมต้ังใจ และสงผลใหเกิดการลงโทษบางสิ่ง
บางอยางแกผูเลน)  
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   2.2.12  อาจมีกติกาการเลือกเรือพุงเพ่ิมเติม กรณีท่ี
ผู เขาแขงขันไมมีเรือพุงสวนตัวหรือทำเรือพุงไมเปนก็สามารถใชเรือพุง
กองกลางได และการโยนเหรียญ (ปนเหรียญ) หัวกอย วาผูแขงขันคนใดจะพุง
เรือกอนหลัง 
  2.3 มารยาทในการแขงขันพุงเรือ 
   ในการแขงขันพุงเรือนอกจากจะมีกติกาแลวก็ยังมี
มารยาทเชนเดียวกับการแขงขันกีฬาประเภทอ่ืน ๆ มารยาทท่ีสำคัญ คือ  
   2.3.1  หากผูแขงขันอีกฝายหนึ่งเห็นวาคูแขงขันยัง
ไมมีความชำนาญมากพอท่ีจะชนะตนเองได ก็จะมีการตอใหคูแขงขัน  เรียกวา 
“ยืนโล” คือ ผูแขงขันท่ีมีความชำนาญมากกวาจะยืนพุงเรืออยูกับท่ี ณ จุดใด
จุดหนึ่งท่ีตอใหโดยไมตองวิ่ง สวนผูท่ีมีความชำนาญนอยกวาสามารถวิ่งในการ
พุงเรือไดในบริเวณท่ีวิ่งปลอยเรือท่ีอยูสวนหัวและทายสนาม 
   2.3.2 ดานความชำนาญในการพุงเรือ ผูแขงขันแต
ละคนอาจมีความชำนาญไมเทากัน คือ ผูแขงขันบางคนชำนาญในการปลอย
เรือใหวิ่งเลื้อยไปบนฟางขาวนอกสนาม ซ่ึงนักแขงเรือ เรียกกันวา “การพุง
เคี่ยว” ซ่ึงไมถือวาเปนการผิดกติกา แตสวนใหญจะปลอยใหเร่ือพุงไปตาม
สนามท่ีทำไว  เรียกวา “การพุงเสน” 
   2.3 .3  ในกรณี ท่ีการแข งขันใช เวลานานมาก 
เนื่องจากไมมีผูแขงขันคนใดชนะ ผูแขงขันเห็นวาคูแขงขันเหนื่อย หรือเวลา
เย็นมากแลว ก็จะรวมปรึกษากันวาควรตัดสินใหเสมอกัน หรืออาจใหเวลาพัก
ใหหายเหนื่อยแลวมาแขงขันกันตอ หรือยกไปแขงขันกันอีกครั้งในวันตอไป ใน
การแขงขัน ผูแขงขันจะไมมีการเอาเปรียบคูแขงขัน โดยเฉพาะอยางย่ิงการ
แขงขันพุงเรือจะไมมีการจับแพฟาวล (ฟาวล (foul) ในวงการกีฬาใชอธิบาย
ถึงการกระทำของผูเลนท่ีผิดกติกาหรือไมเหมาะสม ซ่ึงตัดสินโดยผูตัดสิน การ
ทำฟาวลอาจเกิดข้ึนโดยต้ังใจหรือไมต้ังใจ และสงผลใหเกิดการลงโทษบางสิ่ง
บางอยางแกผูเลน)  
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 3. ชวงเวลาที่มีการละเลนพุงเรือ 
  สำหรับประชาชนชุมชนวัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง 
อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี ซ่ึงนับวาเปนเพียงชุมชนเดียวท่ีมีประเพณี
การละเลนพุงเรือ ถือเปนการละเลนประจำถ่ิน มีการสืบสานประเพณี
การละเลนพุงเรือประจำปชวงประเพณีสงกรานต ระหวางวันท่ี 13-15 
เมษายน ของทุกป จนถึงปจจุบัน การละเลนพุงเรือปกติจะเลนในยามวาง
หลังจากเก็บเกี่ยวขาวแลว ชาวบานจะนำไมไผมาเหลาทำเปนเรือเพ่ือเลนเปน
กีฬาประจำในหมูบาน ชาวบานจะชวยกันถากตอซังขาวออกจากพ้ืนท่ีนา และ
ทำเปนสนามแขงพุงเรือ ประเพณีการละเลนพุงเรือของชุมชนวัดมะขามเรียง 
ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี นอกจากเพ่ือชวยกันอนุรักษสืบ
สานประเพณีวัฒนธรรมด้ังเดิมทองถ่ินใหคงอยู คูกับสังคมไทยสืบไปแลว ยัง
กอใหเกิดความรักสามัคคีในชุมชนเพราะในการเลนมีท้ังการแขงขันแบบเด่ียว
และเลนเปนหมูคณะ รวมท้ังมีการแขงขันระหวางหมูบานหรือชุมชนดวย 
  ประเพณีการละเลนพุงเรือประจำปของชุมชนวัดมะขาม
เรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี ยังมีองคประกอบอ่ืนใน
การแขงขันเรือพุงอีก เชน การมีขบวนกลองยาวแหเรือพุง ซ่ึงผูแขงขันแบกมา
แขงขันกัน และผูแขงขันตองโพกผาขาวมาไวท่ีศีรษะหรือคาดไวท่ีสวนรางกาย 
เพ่ือเปนสัญลักษณของผูแขงขัน ผูแขงขันสวนใหญจะไมใสรองเทา ซ่ึงทำใหได
สัมผัสธรรมชาติและพ้ืนดินอีกดวย นอกจากนี้ เพ่ือความสนุกสานอาจมี
ผูบรรยาย (พากย) เชนเดียวกับการแขงขันกีฬาประเภทอ่ืน ๆ ดวยเชนกัน  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 36 ขบวนกลองยาวแหเรือพุง เพ่ือนำผูท่ีจะแขงขันแตละคูเขาสนาม 
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 4.  ประโยชนของการละเลนพุงเรือ 
  4.1  การไดสัมผัสกับธรรมชาติ เสนหของการละเลนพุงเรือ 
คือ ความเปนธรรมชาติของสนามดิน และธรรมชาติของไมไผท่ีบิดตัวได  
  4.2 ฝกทักษะในดานตาง ๆ เชน 
   4.2.1 การพิจารณาเลือกไมไผ ตองมีทักษะในการ
พิจารณาเลือกไมไผท่ีแกไดอายุเหมาะสมในการนำมาทำเรือพุง ซ่ึงตองมีความ
แข็งแกรง สามารถโกนไมข้ึนรูปเรือไดตามตองการ และวางตากแดด ไว 2-3 
สัปดาห เพ่ือใหเนื้อไผแหงไมยืดหยุน ไมหดตัว การดัดไมโดยใชน้ำตาลออยทา 
และการนำไปลนไฟ  ระวังตองไมลนไฟนานเกินไป เพราะถาลนไฟนานไมไผ
จะไหม เสียคุณสมบัติในการยืดหยุน ซ่ึงตองใหทักษะและภูมิปญญาชาวบาน
ในการทำ จึงจะทำใหไดเรือพุงตามคุณสมบัติท่ีตองการ 
   4.2.2  เนื่องจากธรรมชาติของไมไผท่ีบิดตัวได เม่ือ
พุงเรือไปหนึ่งคร้ัง ก็ตองมาเล็งศูนยเรือใหมอีกคร้ัง  หรือในการเหลาไมไผให
ไดรูปเรือพุง ในการเหลารูปเรือพุงตองระวังใหเรือพุงไดศูนย คือ มีความสมดุล
กันตลอดท้ังลำเรือ รวมท้ังการขัดดวยกระดาษทรายเพ่ือใหผิวเรือเรียบก็ตอง
ระวังอยาใหเรือเสียศูนยเชนกัน ขนาดความกวางยาวของเรือพุงก็เชนกันตองมี
ความพอเหมาะเพ่ือใหเรือพุงไดศูนย การดัดเรือพุงใหตรง ดัดหัวใหเชิด จำทา
ว่ิง ทาปลอยเรือ ปลอยหางโดด หรือสายโดด โดยเฉพาะการพันสายโดดกับ
หางเรือใหปลอยหลุดใหงายท่ีสุด และอยูในแนวศูนยกลางเรือ การตะหวัดสาย
โดดใหสงเรือพุงไปไดไกล ๆ การยอตัวใหต่ำขณะปลอยเรือหลังจากท่ีวิ่งพาเรือ
มาถึงเสนปลอยเรือ และระวังไมใหล้ำเสนปลอยเรือ จะไดไมฟาวล ท้ังหมดนี้
ตองใชทักษะเฉพาะตัวของผูทำเรือและผูแขงขัน 
  4.3 เปนการฝกสมาธิอีกทางหนึ่งในขณะพุงเรือ ฝกสมาธิ
เวลาคนเชียรใหกำลังใจท่ีสงเสียงดัง หรือเปนการฝกใหกำลังใจตนเองเม่ือ
ขณะท่ีเรือพุงของคูแขงขันพุงไปไกลมากจนคนท่ีแขงขันจะพุงตามเกิดอาการ
ถอดใจยอมแพก็ได 

  4.4 เสริมสรางความรักสามัคคี ของคนใน ชุมชน  
เน่ืองจากชาวบานจะชวยกันถากตอซังขาวออกจากพ้ืนท่ีนา และทำเปน
สนามแขงพุงเรือ ชาวบานจะชวยกันใชครกใหญหรือลูกกลิ้งบดดินใหเรียบ
ตลอดสนาม หลังจากน้ันจะใชดินและแกลบโรยพ้ืนสนามเพ่ือใหเปนพ้ืนท่ี
เหมาะสมสำหรับรองรับเรือพุง ซึ่งตองใชแรงงานของคนในชุมชน รวมท้ังใน
การเลนมีท้ังการแขงขันแบบเดี่ยวและเลนเปนหมูคณะ รวมท้ังมีการแขงขัน
ระหวางหมูบานหรือชุมชนดวย จึงเปนการกอใหเกิดความรักสามัคคีของคนใน
ชุมชนอีกทางหน่ึง 
 

 5.  เหตุผลในการสืบสานประเพณีการละเลนพุงเรือ 

  จากการสัมภาษณ พระครูศุภธรรมคุณ (2566) เจาอาวาส
วัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี เจาคณะอำเภอ
บานหมอ และการบันทึกไวในหนังสือ กีฬาพุงเรือ : กีฬาพ้ืนบานวัดมะขาม
เรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี (พระครูศุภธรรมคุณ, 
2544) ทานมีความคิดริเริ่มวาตำบลไผขวางควรมีสิ่งท่ีเปนเอกลักษณ โดย
เฉพาะท่ีเก่ียวของกับไมไผ ซึ่งเปนช่ือของตำบล คือ ตำบลไผขวาง ทานไดให
ขอคิดในการฟนฟูประเพณีแขงขันพุงเรือกับสภาวัฒนธรรมตำบลไผขวาง ได
พูดคุยกับผูมีอายุหลาย ๆ ทานถึงขนบธรรมเนียมประเพณีพ้ืนบานท่ีบรรพ
บุรุษไดเคยปฏิบัติหรือเลนกันมากอน ซึ่งปฏิบัติกันมาแตอดีตและปจจุบันไม
สามารถสืบทอดรักษาไวไดและจะสูญหายไปในท่ีสุด รวมท้ังไดพูดคุยกับผูนำ
ทองถ่ินคนอ่ืน ๆ จนกระท่ังพบผูสูงอายุ คือ นายก่ิง สุดสาระ นายสม น่ิมนอย 
และนายนอย คำมี และอีกหลายทาน ไดใหขอมูลแกพระครูศุภธรรมคุณ ถึง
การละเลนชนิดหน่ึง คือ “การแขงขันพุงเรือ” จัดเปนกีฬาพ้ืนบานชนิดหน่ึง 
ซึ่งสูญหายไปประมาณ 60 ป และมีอุปกรณการละเลนท่ีสอดคลองกับช่ือ
ตำบลไผขวาง และในตำบลไผขวางก็มีการปลูกตนไผจำนวนมาก จึงเริ่มสืบหา
ผูรู ผูท่ีเคยแขงขันเรือพุง เมื่อ 60 ปกอน ก็ไดขอมูล กฎ กติกา วิธีการเลน 
จากผูสูงอายุหลาย ๆ ทาน ชวยช้ีแนะ จึงไดขอมูลมาพอสังเขป  
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  4.4 เสริมสรางความรักสามัคคี ของคนใน ชุมชน  
เน่ืองจากชาวบานจะชวยกันถากตอซังขาวออกจากพ้ืนท่ีนา และทำเปน
สนามแขงพุงเรือ ชาวบานจะชวยกันใชครกใหญหรือลูกกลิ้งบดดินใหเรียบ
ตลอดสนาม หลังจากน้ันจะใชดินและแกลบโรยพ้ืนสนามเพ่ือใหเปนพ้ืนท่ี
เหมาะสมสำหรับรองรับเรือพุง ซึ่งตองใชแรงงานของคนในชุมชน รวมท้ังใน
การเลนมีท้ังการแขงขันแบบเดี่ยวและเลนเปนหมูคณะ รวมท้ังมีการแขงขัน
ระหวางหมูบานหรือชุมชนดวย จึงเปนการกอใหเกิดความรักสามัคคีของคนใน
ชุมชนอีกทางหน่ึง 
 

 5.  เหตุผลในการสืบสานประเพณีการละเลนพุงเรือ 

  จากการสัมภาษณ พระครูศุภธรรมคุณ (2566) เจาอาวาส
วัดมะขามเรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี เจาคณะอำเภอ
บานหมอ และการบันทึกไวในหนังสือ กีฬาพุงเรือ : กีฬาพ้ืนบานวัดมะขาม
เรียง ตำบลไผขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี (พระครูศุภธรรมคุณ, 
2544) ทานมีความคิดริเริ่มวาตำบลไผขวางควรมีสิ่งท่ีเปนเอกลักษณ โดย
เฉพาะท่ีเก่ียวของกับไมไผ ซึ่งเปนช่ือของตำบล คือ ตำบลไผขวาง ทานไดให
ขอคิดในการฟนฟูประเพณีแขงขันพุงเรือกับสภาวัฒนธรรมตำบลไผขวาง ได
พูดคุยกับผูมีอายุหลาย ๆ ทานถึงขนบธรรมเนียมประเพณีพ้ืนบานท่ีบรรพ
บุรุษไดเคยปฏิบัติหรือเลนกันมากอน ซึ่งปฏิบัติกันมาแตอดีตและปจจุบันไม
สามารถสืบทอดรักษาไวไดและจะสูญหายไปในท่ีสุด รวมท้ังไดพูดคุยกับผูนำ
ทองถ่ินคนอ่ืน ๆ จนกระท่ังพบผูสูงอายุ คือ นายก่ิง สุดสาระ นายสม น่ิมนอย 
และนายนอย คำมี และอีกหลายทาน ไดใหขอมูลแกพระครูศุภธรรมคุณ ถึง
การละเลนชนิดหน่ึง คือ “การแขงขันพุงเรือ” จัดเปนกีฬาพ้ืนบานชนิดหน่ึง 
ซึ่งสูญหายไปประมาณ 60 ป และมีอุปกรณการละเลนท่ีสอดคลองกับช่ือ
ตำบลไผขวาง และในตำบลไผขวางก็มีการปลูกตนไผจำนวนมาก จึงเริ่มสืบหา
ผูรู ผูท่ีเคยแขงขันเรือพุง เมื่อ 60 ปกอน ก็ไดขอมูล กฎ กติกา วิธีการเลน 
จากผูสูงอายุหลาย ๆ ทาน ชวยช้ีแนะ จึงไดขอมูลมาพอสังเขป  
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  พระครูศุภธรรมคุณ กลาววา “อาตมาก็พยายามพูดคุย 
สืบสาน จนถือไดวาเปนประเพณีประจำชุมชนวัดมะขามเรียง ซ่ึงประกอบไป
ดวยชาวบานในหมูท่ี 2 หมู ท่ี 3 และหมูท่ี 7 ซ่ึงเปนชาวบานท่ีอยูใกลวัด
มะขามเรียงและมารวมปฏิบัติกิจทางพระพุทธศาสนากับวัดท่ีรวมกันสืบสาน 
สวนหมูบานอ่ืน ๆ ของตำบลไผขวาง จะอยูใกลวัดหนองพันเรือ จึงไปรวม
ปฏิบัติกิจทางพระพุทธศาสนากับวัดหนองพันเรือ ไมไดเขามามีสวนรวมอยาง
เต็มท่ี” ทานยังไดใหขอมูลเพ่ิมเติม คือ “ปจจุบันก็มี ครูประยงค จันทรฉาย ท่ี
ชวยสานตอ สืบสาน นำไปเผยแพร อาตมาต้ังใจไววา อาตมาจะธำรงรักษา
ประเพณีนี้ไวตราบเทาท่ียังมีชีวิตอยู และตั้งใจท่ีจะใหเปนมรดกทางวัฒนธรรม
ของชุมชนวัดมะขามเรียงสืบไปตราบชั่วลูกหลาน”    
  พระครูศุภธรรมคุณ กลาวตออีกวา “เกี่ยวกับเรือพุง เดิมมี
เรือพุงอยู 2 ลำ ท่ีใชแขงขัน มีชื่อ คือ พลายงาม กับ เหินฟา ปจจุบันผุพังไป
ตามกาลเวลา ผูแขงขันจะนำเรือพุงกันมาเอง แตก็จะเตรียมเรือพุงท่ีเปน
สวนกลางไวบาง สำหรับผูท่ีไมมีเรือพุงประจำตัว สมัยกอนการแขงขันเรือพุงมี
การเลนเปนการพนัน แขงขันกันครั้งละ 5 บาท พ้ืนท่ีท่ีมีการเลนพุงเรือท่ี
อาตมาทราบ เชน ท่ีจังหวัดฉะเชิงเทรา จังหวัดพิษณุโลก แตก็คอย ๆ หายไป 
เพราะมีพระราชบัญญัติการพนัน การจะเลนตองมีการขออนุญาต ปจจุบัน ท่ี
ทราบก็เหลืออยูท่ีชุมชนวัดมะขามเรียงเพียงแหงเดียว นับวาเปนเพียงชุมชน
เดียวท่ีมีประเพณีการละเลนพุงเรือ ถือเปนการละเลนประจำถิ่น มีการสืบสาน
ประเพณีการละเลนพุงเรือประจำปชวงประเพณีสงกรานต ระหวางวันท่ี 13-
15 เมษายน ของทุกป ต้ังแตป พ.ศ. 2543 ท่ีเร่ิมจัดการแขงขันเปนคร้ังแรก
จนถึงปจจุบัน นอกจากเพ่ือชวยกันอนุรักษสืบสานประเพณีวัฒนธรรมด้ังเดิม
ทองถ่ินใหคงอยู คูกับสังคมไทยสืบไปแลว ยังกอใหเกิดความรักสามัคคีใน
ชุมชน ผูสนใจสามารถมารวมแขงขันไดทุกป ในวันท่ี 13-14 เมษายน จะรับ
สมัครและแขงขัน สวนวันท่ี 15 เมษายน จะเปนวันชิงชนะเลิศ อันดับท่ี  1 
และรองชนะเลิศอีก 3 อันดับ ผูสมัครเขาแขงขันไมตองเสียคาสมัครและจะ
ไดรับผาขาวมาคนละ 1 ผืน สำหรับคาดศีรษะหรือบริเวณลำตัว เพ่ือแสดง

สัญลักษณวาเปนผูเขาแขงขัน สวนรางวัลสำหรับผูชนะ แตกอนเปนของรางวัล
บาง โล บาง แตปจจุบันนิยมใหเปนเงินมากกวา เพราะสามารถสรางแรงจูงใจ
ไดมากกวา เงินรางวัลก็เปนปจจัยทำบุญของอาตมาบาง จากญาติโยมบาง 
ไมไดมีสวนงานใดมาสนับสนุน และหากอาตมายังอยูก็จะสนับสนุนใหจัด
แขงขันใหเปนประจำสืบไป ปจจุบัน มีครูประยงค จันทรฉาย ท่ีรวมเปนผูนำ
การละเลนแขงพุงเรือไปเผยแพรและถายทอดใหกับนักเรียนตามโรงเรียนตาง ๆ 
นอกจากนี้ก็มีครูสมบัติ จันทรฉาย ชวยทำเอการเผยแพร ซ่ึงอาตมาก็หวังวา 
“การละเลนพุงเรือ” จะดำรงคงอยูควบคูกับชุมชนวัดมะขามเรียง ตำบลไผ
ขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี สืบไป” 
  ประยงค จันทรฉาย (2566) ผูมีสวนสำคัญในการเผยแพร
และจัดกิจกรรมการแขงขันพุงเรือในทุก ๆ ป กลาววา “รวมกิจกรรมมานาน 
ชวยเหลือทานพระครูศุภธรรมคุณ ทุก ๆ ป รวมท้ังชวยถายทอดใหกับ
นักเรียนในชุมชน และไดรับเชิญไปเปนวิทยากรเผยแพรการละเลนพุงเรือกับ
โรงเรียนตาง ๆ บาง แตก็ยังไมเปนท่ีนิยม ก็มีเพียงชุมชนมะขามเรียงท่ียังคง
เอกลักษณอยู ท่ียังสืบสานอยู ก็อยากใหมีการสืบทอดการละเลนพุงเรือตอไป 
เปนความภูมิใจของชุมชน”  
  สวน กลอย กรหิรัญ (2567) นักกีฬาพุงเรือ กลาววา “เริ่ม
มารวมกิจกรรมกับวัดต้ังแตป  พ.ศ. 2546 จนมีชื่อเขารวมอบรมกีฬาพ้ืนบาน
ของสมาคมกีฬาพ้ืนบานแหงประเทศไทย ชอบเลน เลนมานาน เวลาเลนเม่ือ
ชนะจะเกิดความฮึกเหิม จะเลนตอไปใหนานท่ีสุด ปจจุบันถายังไมถึงเวลา
ตนเองลงแขงขัน จะชวยบรรยายการแขงขันของนักกีฬาคนอ่ืน ๆ เพ่ือชวย
เพ่ิมความสนุกสนานและใหผูชมเขาใจการแขงขันมากขึ้น” และไดกลาว
เพ่ิมเติมวา “ก็อยากใหการละเลนพุงเรืออยูไปนาน ๆ เพราะเปนเอกลักษณ
ของชุมชน เปนแหงเดียวหนึ่ งเดียวในประเทศไทยท่ี ยังมีการสืบทอด
การละเลนพุงเรือ เปนความภูมิใจของชุมชน” เชนกัน 
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สัญลักษณวาเปนผูเขาแขงขัน สวนรางวัลสำหรับผูชนะ แตกอนเปนของรางวัล
บาง โล บาง แตปจจุบันนิยมใหเปนเงินมากกวา เพราะสามารถสรางแรงจูงใจ
ไดมากกวา เงินรางวัลก็เปนปจจัยทำบุญของอาตมาบาง จากญาติโยมบาง 
ไมไดมีสวนงานใดมาสนับสนุน และหากอาตมายังอยูก็จะสนับสนุนใหจัด
แขงขันใหเปนประจำสืบไป ปจจุบัน มีครูประยงค จันทรฉาย ท่ีรวมเปนผูนำ
การละเลนแขงพุงเรือไปเผยแพรและถายทอดใหกับนักเรียนตามโรงเรียนตาง ๆ 
นอกจากนี้ก็มีครูสมบัติ จันทรฉาย ชวยทำเอการเผยแพร ซ่ึงอาตมาก็หวังวา 
“การละเลนพุงเรือ” จะดำรงคงอยูควบคูกับชุมชนวัดมะขามเรียง ตำบลไผ
ขวาง อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี สืบไป” 
  ประยงค จันทรฉาย (2566) ผูมีสวนสำคัญในการเผยแพร
และจัดกิจกรรมการแขงขันพุงเรือในทุก ๆ ป กลาววา “รวมกิจกรรมมานาน 
ชวยเหลือทานพระครูศุภธรรมคุณ ทุก ๆ ป รวมท้ังชวยถายทอดใหกับ
นักเรียนในชุมชน และไดรับเชิญไปเปนวิทยากรเผยแพรการละเลนพุงเรือกับ
โรงเรียนตาง ๆ บาง แตก็ยังไมเปนท่ีนิยม ก็มีเพียงชุมชนมะขามเรียงท่ียังคง
เอกลักษณอยู ท่ียังสืบสานอยู ก็อยากใหมีการสืบทอดการละเลนพุงเรือตอไป 
เปนความภูมิใจของชุมชน”  
  สวน กลอย กรหิรัญ (2567) นักกีฬาพุงเรือ กลาววา “เริ่ม
มารวมกิจกรรมกับวัดต้ังแตป  พ.ศ. 2546 จนมีชื่อเขารวมอบรมกีฬาพ้ืนบาน
ของสมาคมกีฬาพ้ืนบานแหงประเทศไทย ชอบเลน เลนมานาน เวลาเลนเม่ือ
ชนะจะเกิดความฮึกเหิม จะเลนตอไปใหนานท่ีสุด ปจจุบันถายังไมถึงเวลา
ตนเองลงแขงขัน จะชวยบรรยายการแขงขันของนักกีฬาคนอ่ืน ๆ เพ่ือชวย
เพ่ิมความสนุกสนานและใหผูชมเขาใจการแขงขันมากขึ้น” และไดกลาว
เพ่ิมเติมวา “ก็อยากใหการละเลนพุงเรืออยูไปนาน ๆ เพราะเปนเอกลักษณ
ของชุมชน เปนแหงเดียวหนึ่ งเดียวในประเทศไทยท่ี ยังมีการสืบทอด
การละเลนพุงเรือ เปนความภูมิใจของชุมชน” เชนกัน 
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ภาพ 38 พระครูศุภธรรมคุณจะใหความสนใจ สนับสนุน  
และควบคุมการแขงขันอยางใกลชิด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ภาพ 39 นายประยงค จันทรฉาย  

ผูเปนกำลังสำคัญในการเผยแพรและถายทอดการละเลนพุงเรือในโรงเรียนตาง ๆ 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพ 40 นางสมบัติ จันทรฉาย  
ผูชวยเผยแพร ถายทอด และจัดทำเอกสารเพ่ือเผยแพรการละเลนพุงเรือ 
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ภาพ 40 นางสมบัติ จันทรฉาย  
ผูชวยเผยแพร ถายทอด และจัดทำเอกสารเพ่ือเผยแพรการละเลนพุงเรือ 
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ภาพ 41 การมอบรางวัลผูชนะการแขงขันพุงเรือ 
 
 
 
 
 

 

 

ปญหาในการสืบสานประเพณีการละเลนพุงเรือ 
 จากการศึกษาขอมูลการละเลนพุงเรือ  ชุมชนวัดมะขามเรียง 
ตำบลไผขวาง  อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี พบปญหาท่ีสำคัญในการสืบ
สานประเพณีการเลนพุงเรือ คือ 
 1. ผูรูท่ีนับวาเปนปราชญชาวบานมีอายุมาก สุขภาพเสื่อม
ถอย  
 2. ไมมีหนวยงานใดเขามาสงเสริมอยางจริงจัง 
 3. เด็กรุน ใหม ไมสนใจ ท่ีจะรับการถายทอดความรู ใน
การละเลนพุงเรือ เพราะความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีสารสนเทศ และ
สื่อสมัยใหม มีสิ่งท่ีบันเทิงตรงกับวิถีชีวิตและความสนใจของเยาวชนรุนใหม
มากกวาการละเลนแบบเดิม 
 4. เด็กรุนใหมออกไปทำงานนอกชุมชน จะกลับมาบานเพ่ือ
เย่ียมเยือนครอบครัวชวงวันหยุดยาวตามเทศกาล จึงขาดความสนใจท่ีจะ
ฝกหัดการเลนพุงเรือ 
 5. ขาดการจดบันทึกเปนลายลักษณอักษร หรือมีนอย หรือ
ขาดผูบันทึกขอมูลเผยแพรอยางจริงจังและถาวร วันหนึ่งอาจสูญหายได 
 6. ขาดระบบการจัดเก็บความรูการละเลนพุงเรือท่ีเปน
รูปธรรม 
 7. ขาดผูท่ีมีความรูดานเทคโนโลยีเพ่ือจัดเก็บขอมูลใหงายตอการ
เขาถึง 
 8. คนในชุมชนไมเห็นประโยชนโดยตรงท่ีจะเกิดกับตนเอง
จากการเลนพุงเรือ ขาดแรงจูงใจในการเลน 
 
แนวทางการอนุรักษและการสืบทอดประเพณีการละเลนพุงเรือ 
 จากการศึกษาขอมูลการละเลนพุงเรือ  ชุมชนวัดมะขามเรียง 
ตำบลไผขวาง  อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี พบแนวทางการอนุรักษและ
การสืบทอดประเพณีการละเลนพุงเรือท่ีสำคัญ คือ 
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ปญหาในการสืบสานประเพณีการละเลนพุงเรือ 
 จากการศึกษาขอมูลการละเลนพุงเรือ  ชุมชนวัดมะขามเรียง 
ตำบลไผขวาง  อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี พบปญหาท่ีสำคัญในการสืบ
สานประเพณีการเลนพุงเรือ คือ 
 1. ผูรูท่ีนับวาเปนปราชญชาวบานมีอายุมาก สุขภาพเสื่อม
ถอย  
 2. ไมมีหนวยงานใดเขามาสงเสริมอยางจริงจัง 
 3. เด็กรุน ใหม ไมสนใจ ท่ีจะรับการถายทอดความรู ใน
การละเลนพุงเรือ เพราะความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีสารสนเทศ และ
สื่อสมัยใหม มีสิ่งท่ีบันเทิงตรงกับวิถีชีวิตและความสนใจของเยาวชนรุนใหม
มากกวาการละเลนแบบเดิม 
 4. เด็กรุนใหมออกไปทำงานนอกชุมชน จะกลับมาบานเพ่ือ
เย่ียมเยือนครอบครัวชวงวันหยุดยาวตามเทศกาล จึงขาดความสนใจท่ีจะ
ฝกหัดการเลนพุงเรือ 
 5. ขาดการจดบันทึกเปนลายลักษณอักษร หรือมีนอย หรือ
ขาดผูบันทึกขอมูลเผยแพรอยางจริงจังและถาวร วันหนึ่งอาจสูญหายได 
 6. ขาดระบบการจัดเก็บความรูการละเลนพุงเรือท่ีเปน
รูปธรรม 
 7. ขาดผูท่ีมีความรูดานเทคโนโลยีเพ่ือจัดเก็บขอมูลใหงายตอการ
เขาถึง 
 8. คนในชุมชนไมเห็นประโยชนโดยตรงท่ีจะเกิดกับตนเอง
จากการเลนพุงเรือ ขาดแรงจูงใจในการเลน 
 
แนวทางการอนุรักษและการสืบทอดประเพณีการละเลนพุงเรือ 
 จากการศึกษาขอมูลการละเลนพุงเรือ  ชุมชนวัดมะขามเรียง 
ตำบลไผขวาง  อำเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี พบแนวทางการอนุรักษและ
การสืบทอดประเพณีการละเลนพุงเรือท่ีสำคัญ คือ 



56

 1. การพัฒนารูปแบบการละเลนพุงเรือ 
      1.1 ควรมีการพัฒนารูปแบบการละเลนพุ งเรือให
นาสนใจ เชน การแตงกายเปนทีม การประกวดความสวยงามของเรือพุงใหมี
เอกลักษณท่ีโดดเดน เปนตน 
  1.2 การท่ีคนในชุมชน มีจุดมุงหมายเดียวกัน มีความ
ตองการเหมือนกัน มีความรักสามัคคี มีความมุงม่ัน ในการรักษาประเพณี
วัฒนธรรม ซ่ึงเปนทุนในการท่ีหนวยงานภาครัฐและเอกชนควรเขาไปสงเสริม
สนับสนุนใหเกิดการรักษาประเพณีวัฒนธรรมและเผยแพรสูชุมชนอ่ืน ๆ ในวง
กวาง รวมท้ังสามารถพัฒนาใหคงอยูอยางย่ังยืน ตอไป 
  1.3 จากเอกลักษณการละเลนท่ีไมเหมือนชุมชนอ่ืน ๆ 
สามารถสรางความภาคภูมิใจใหสมาชิกในชุมชน ควรมีการสงเสริมใหมีการแขงขัน
ในวงกวางมากขึ้น อาจเริ่มจากระดับอำเภอ และจังหวัดสระบุรี มีการกำหนด
กติกาท่ีเปนมาตรฐานในการแขงขัน เปนท่ียอมรับของทุกชุมชน เปนตน 
 

 2. การอนุรักษใหคงอยูตอไป 
        2.1 ผูนำชุมชนควรสรางความตะหนักใหแกเยาวชน 
ผูนำชุมชน และองคกรในชุมชน รูสึกรัก หวงแหนในประเพณีวัฒนธรรม
ประจำทองถิ่น ตอไป 
        2.2 ถายทอดองคความรูในการทำเร่ือพุงและการละเลน
พุงเรือใหเยาวชนรุนหลังอยางจริงจัง 
        2.3  เปนประเพณีวัฒนธรรมท่ีมีตนทุนคาใชจายนอย อาศัย
ทักษะและความชำนาญในการทำเรือพุงและการเลนพุงเรือ วัสดุก็สามารถหาได
จากธรรมชาติในทองถ่ิน หนวยงานภาครัฐและเอกชนควรสนับสนุนใหมีการสืบ
สานและเผยแพรใหกวางขวางมากย่ิงข้ึนและคงอยูตลอดไป รวมท้ังเปนการสราง
งาน สรางรายไดใหกับชุมชนในการทำเรือพุงจำหนาย และเปนแหลงทองเท่ียวเชิง
วัฒนธรรมไดอีกทางหนึ่ง 
  2.4  การสรางมูลคาเพ่ิมทางประเพณีวัฒนธรรม อาจ
จัดเปนพิพิธภัณฑเพ่ือแสดงเรือพุงท่ีมีการประดิษฐข้ึนมาและใชในการแขงขัน 

เปนเรือพุงท่ีมีความประณีต สวยงาม สมดุล สามารถพุงไดไกล เพ่ือเปนแหลง
ตนแบบของเรือพุง ใหผูสนใจไดศึกษา นักทองเท่ียวไดเขาชม การจัดแสดง
สาธิตการละเลนพุงเรือเปนประจำ ไมตองรอใหถึงเทศกาลสงกรานต รวมท้ัง
อาจทำเรือพุงขนาดเล็กจำหนายเปนของท่ีระลึก เปนตน ซ่ึงสามารถสราง
คานิยมรวมในชุมชนกับการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมและการอนุรักษ ไดเชนกัน   
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เปนเรือพุงท่ีมีความประณีต สวยงาม สมดุล สามารถพุงไดไกล เพ่ือเปนแหลง
ตนแบบของเรือพุง ใหผูสนใจไดศึกษา นักทองเท่ียวไดเขาชม การจัดแสดง
สาธิตการละเลนพุงเรือเปนประจำ ไมตองรอใหถึงเทศกาลสงกรานต รวมท้ัง
อาจทำเรือพุงขนาดเล็กจำหนายเปนของท่ีระลึก เปนตน ซ่ึงสามารถสราง
คานิยมรวมในชุมชนกับการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมและการอนุรักษ ไดเชนกัน   
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